Grundlirarprogrammet
Fritidshem

Matris over lirandemal och examinationsformer for verksamhetsforlagd utbildning ht 2026

Syftet med kursen &r att
introducera fritidshemmet som
arena for larande, undervisning
och omsorg for alla elever.

Kursen syftar till att de studerande
fordjupar sitt yrkeskunnande genom att
med utgangspunkt i méten med eleverna
tillimpa vetenskapligt grundad och
erfarenhetsbaserad kunskap for lairande
och utveckling.

Syftet med kursen dr att studenten ska
ges mojligheter att 6ka sina kunskaper
kring bedomning- och betygsittning i
amnet idrott och hélsa, ddr innehallet i
styrdokumenten och de kunskaper d&mnet
avser utveckla hos eleverna
problematiseras och provas i praktisk
verksambhet.

Kursens syfte dr att den studerande
skall professionellt tillimpa och
forena innehéllslig, didaktisk och
ledarskapskompetens i sjdlvstindig
yrkesutdvning.

Liarandemal VFU 1

Liarandemal VFU 2

Liarandemal VFU3

Liarandemal VFU4

Efter den inledande VFU-delkursen
ska studenten kunna:

1. agera i enlighet med de
grundldggande virden som anges
i skollagen och i laroplanen samt
exemplifiera hur detta sker,

2. forklara inneborden av
lagstiftning géllande ldrarens
tystnads- och anmélningsplikt
och relatera till skolans och
fritidshemmets verksamhet,

3.redogora for lagar och regler
som ror skolans arbete med
diskriminering och krankande
behandling

4. etablera kontakt med elever
och personal samt kommunicera
med ett funktionellt och adekvat
sprékbruk i tal och skrift,

5.med handledning planera, leda
och utvirdera undervisning av
viss omfattning med
utgangspunkt i styrdokument,
amneskunskap och
amnesdidaktik,

6. beskriva och tillsammans med
andra problematisera
fritidshemmets
specialpedagogiska och
elevvardande uppdrag,

7.beskriva och reflektera Gver
genomford undervisning med

utgangspunkt i fritidshemmets
uppdrag,

8. diskutera VFU-skolans
anvindning av ldaromedel och
digitala larresurser for
undervisning, kommunikation
och organisation samt

9.redogora for den egna
professionsutvecklingen samt
identifiera vidare behov av
utveckling.

Examination

Larandemal 1,4, 5, 6, 7 och 8
examineras genom fullgjord och
dokumenterad VFU.

Larandemal 2, 3 och 9 examineras
genom muntliga och skriftliga
uppgifter vid larosétet.

Efter den andra VFU-perioden ska
studenten kunna:

l.kommunicera de grundldggande virden
som anges i skollagen och i ldroplanen,

2.under handledning hantera och bearbeta
konflikter i enlighet med lokala
styrdokument,

3.redogora for skolans forebyggande
arbete och atgirder mot konflikter,
diskriminering och krankande
behandling,

4.reflektera 6ver hur jamstélldhets och
jamlikhetsperspektiv kan integreras i
undervisningen i skola och fritidshem,

5.agera och kommunicera
professionsinriktat med elever och
personal samt anvénda ett funktionellt
och adekvat sprakbruk i tal och skrift,

6.med viss handledning planera, leda och
utvirdera sekvenser av undervisning med
utgéngspunkt i fritidshemmets
styrdokument, &mneskunskap och
amnesdidaktik,

7.med viss sjilvstandighet identifiera och
reflektera Gver elevers olika
forutsdttningar, formagor och behov samt
hur det kan beaktas i undervisning,

8.analysera den egna undervisningen samt
argumentera for hur den bidrar till lirande
och meningsfull fritid samt ar férankrad i
styrdokument, &mneskunskap och
dmnesdidaktik,

9.under handledning bedéma elevers
larande och skolsociala situation samt
diskutera hur detta kan kommuniceras
med elever, vardnadshavare och personal,

10.med handledning anvinda och vérdera
laromedel och digitala larresurser som
skapar forutsdttningar for elevers larande
samt

11.diskutera den egna professions-
utvecklingen samt identifiera strategier
for vidare utveckling.

Examination

Larandemal 1,2, 4,5, 6,7,9 och 10
examineras genom fullgjord och
dokumenterad VFU. Larandemal 3,8 och
11 examineras genom muntliga och
skriftliga uppgifter vid ldrosétet.

Efter den tredje VFU-perioden ska
studenten kunna:

1. gestalta och formedla de
grundldggande virden som anges i
skollagen och i ldroplanen,

2. med viss sjalvstandighet och i
samarbete med andra forebygga, hantera
och bearbeta konflikter, diskriminering
och krankande behandling,

3.med viss handledning integrera ett
jamstélldhets- och jamlikhetsperspektiv i
skolans verksambhet,

4. etablera professionella relationer till
elever och personal samt kommunicera
professionsinriktat med ett funktionellt
och adekvat sprakbruk i tal och skrift,

5.med viss sjélvstandighet planera, leda
och utvirdera sekvenser av undervisning
med utgangspunkt i skolans
styrdokument samt teoretiskt forankrat i
amneskunskap och &mnesdidaktik,

6. med viss sjélvstandighet planera, leda
och utvirdera undervisning som beaktar
elevers olika forutsittningar, formagor
och behov,

7.med viss sjélvstandighet organisera,
dokumentera och kommunicera formativ
och summativ beddmning av elevers
kunskaper och ldrande,

8. sjalvstandigt vélja, kritiskt granska och
anvinda laromedel och digitala
larresurser som skapar forutsittningar for
elevers ldarande,

9. med viss sjélvstandighet beskriva och
tillimpa olika sitt att observera och
dokumentera i ett
verksamhetsutvecklande syfte samt

10.reflektera 6ver den egna
professionsutvecklingen samt identifiera
vidare behov av utveckling.

Examination

Larandemal 1 - 9, examineras genom
fullgjord och dokumenterad VFU.
Lérandemal 10 examineras genom
muntliga och skriftliga uppgifter vid
larosétet.

Efter den fjarde ochsista VFU-perioden
ska studenten kunna:

1. sjdlvstindigt och 1 samarbete med
andra forankra de grundlidggande
vérden som anges i skollagen och i
laroplanen genom ett demokratiskt
ledarskap,

2.sjdlvstandigt och i samarbete med
andra forebygga, hantera och bearbeta
konflikter i enlighet med skolans och
fritidshemmets styrdokument,

3. sjdlvstandigt och i samarbete med
andra integrera ett jamstélldhets- och
jamlikhetsperspektiv i skolans
verksamhet,

4. skapa professionella relationer med
elever och personal samt kommunicera
professionsinriktat genom att anpassa
sitt sprak och uttryckssitt efter
mottagare och situation i tal och skrift,

5. sjélvstandigt och i samarbete med
andra planera, leda, genomf6ra och
utvérdera lidngre perioders
undervisning,

6. sjélvstandigt och i samarbete med
andra planera, leda, och utvirdera
undervisning som beaktar elevers olika
forutsittningar, formégor och behov,

7. sjélvstandigt och i samarbete med
andra organisera, dokumentera och
kommunicera formativ och summativ
bedémning av elevers utveckling och
larande i fritidshemmet,

8. sjélvstandigt och i samarbete med
andra dokumentera, analysera och
bedoma fritidshemmets verksamhet
samt argumentera for teoretiskt
vilgrundade mojligheter till
verksamhetsutvecklande arbete samt

9. analysera den egna
professionsutvecklingen samt
identifiera och tillimpa strategier som
bidrar till vidare utveckling.

Examination

Léarandemal 1 - 7 examineras genom
fullgjord och dokumenterad VFU.
Larandemal 8 och 9 examineras genomr
muntliga och skriftliga uppgifter vid
larositet.




