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Hur gar det for studenter med riktat pedagogiskt stod?

En undersokning utford ar 2026 av Enheten for studentstdd vid Karlstads universitet.

1.Sammanfattning

De tva studierna visar hur studenter med riktat pedagogiskt stod klarar sina studier och hur
resultaten varierar mellan olika funktionsnedsattningar, vilket ligger i linje med studiens
syfte. I bada studierna presterar RPS 1-studenter (dyslexi) pa nivd med eller 6ver
kontrollgruppen, vilket tyder pa att det kompensatoriska stodet fungerar vl for denna
grupp. RPS 2-studenter (NPF) har ddremot genomgaende lagre genomstromning, sarskilt
man, vilket visar att deras behov inte tacks fullt ut av nuvarande stod.

Variationen mellan kon och alder forstirker bilden av att vissa grupper - framfor allt mén
med NPF - behdver mer riktade och strukturerade insatser for att uppna likvardiga
studievillkor.

Sammantaget ger studierna ett tydligt underlag for malet med undersokningen: att bedoma
om stddet ar tillrackligt. Resultaten visar att stodet fungerar bra for studenter med dyslexi,
men behover utvecklas och differentieras ytterligare for studenter med NPF.

2.Inledning
2.1 Bakgrund

Antalet studenter som beviljas stod genom NAIS-systemet (Nationellt Administrativt
Informationssystem) vid Karlstads universitet har 6kat successivt under det senaste
decenniet. NAIS anvdnds nationellt for att hantera ansékningar om riktat pedagogiskt stod
for studenter med dokumenterade funktionsnedséttningar, exempelvis las- och
skrivsvarigheter (dyslexi) eller neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF).

Utvecklingen mellan 2016 och 2025 pekar pa en tydlig och langsiktig 6kning av antalet nya
studenter som far beslut om riktat pedagogiskt stod. Fran att under 2016 ha legat runt 70-
80 nya beslut per ar, 6kar antalet successivt till cirka 400 i borjan av 2020-talet och nar
omkring 580 nya beslut ar 2025.

2.2 Syfte och mal

Syftet med undersokningen var att fa en tydligare bild av hur studenter med riktat
pedagogiskt stod klarar sina studier samt att underséka om resultaten varierar mellan olika
typer av funktionsnedsattningar.



Malet med undersokningen var att fa en battre forstaelse for om det kompensatoriska stod
som erbjuds till studenter med olika funktionsnedsattningar ar tillrackligt,
overdimensionerat eller otillrackligt.

2.3 Avgrdnsningar

[ undersokningen ingar endast de kurser dar studenten fullf6ljt registreringen och inte gjort
avbrott eller lamnat dterbud efter registreringstillfillet. Vidare omfattar undersékningen
enbart de tva storsta grupperna av funktionsnedsattning: studenter med dyslexi samt
studenter med NPF-diagnos.

Datainsamlingen gjordes i slutet av vecka 8 2026 eftersom samtliga tentamina for
hostterminen 2025 var genomfoérda, rattade och inrapporterade i LADOK vid
datainsamlingen, kunde analysen baseras pa sa fullstindiga resultat for hostterminen 2025
som mojligt. Sen inrapportering fran enstaka kursansvariga kan ha forekommit.

3.Teoretisk bakgrund

3.1 Kompensatoriska stéd

Kompensatoriska stdd ar anpassningar och atgarder som syftar till att kompensera for de
hinder en student med dokumenterad funktionsnedsattning kan méta i studierna. Malet ar
att skapa jamforbara studieférutsdttningar med studenter som inte har en
funktionsnedsattning — inte att sdnka krav eller d&ndra larandemal.

Detta ligger helt i linje med den nationella definitionen av riktat pedagogiskt stéd, som
innebar atgarder for att undanréja, kompensera eller 6verbrygga hinder som kan
uppkomma i studiesituationen pa grund av funktionsnedsattning.

Vid Karlstads universitet dr det samordnarna av riktat pedagogiskt stod som, efter samtal
med studenten, beslutar om och rekommenderar individuellt anpassade stédinsatser. For
att fa tillgang till stod behover studenten lamna in ett intyg fran lakare, psykolog eller
motsvarande som styrker funktionsnedsittningen och att det handlar om ett langvarigt,
med minst sex manaders varaktighet. Nar stod beviljas far studenten ett sa kallat
NAIS-besked, dar de beslutade och rekommenderade anpassningarna som ar relevanta for
studier och examinationer framgar. De anpassningar som kan beslutas eller
rekommenderas finns i Nais och utgar fran en nationellt framtagen stédformslista.

Alla anpassningar ar framtagna utifran Hégskoleférordningen (1993:100),
Diskrimineringslagen (2008:567), Handlingsplan for tillganglighet 2025-2027 (FB 14/2020,
Dnr C2025/442) samt Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads
universitet. Nationell praxis - Samordnarguiden



3.2 Kompensatoriska stéd till studenter med dyslexi

De vanligaste kompensatoriska stoden for studenter med dyslexi ar digitalt
anteckningsstod, mdjlighet till ljudinspelning for eget bruk och att fa mojlighet till att ta del
av undervisningsmaterial i forvag. Vid salstentamen finns tex anpassningar sa som att
tentera i mindre grupp, tillgang till rattstavning- och talsyntesprogram och forlangd tid.
Som rekommendation kan studenten efter examinatorbeslut fa genomféra en anpassad
examinationsform. Exempel pa det kan vara muntlig examination i stéllet for skriftlig eller
muntlig komplettering till skriftlig.

Personellt stod kan innefatta handledning i akademiskt sprak, skrivande och studieteknik,
inklusive sprak- och skrivhandledning. I vissa fall kan extra handledning ges vid rapport-,
uppsats- eller examensarbete.

Ett av de absolut vanligaste stoden vid dyslexi ar tillgang till talbokstjansten Legimus. Vilket
tillhandahalls av MTM och administreras av universitetsbiblioteket.

3.3 Kompensatoriska stod till studenter med NPF-diagnoser

De vanligaste kompensatoriska stdden for studenter med NPF innebér digitalt
anteckningsstod, majlighet till ljudinspelning for eget bruk och att fa majlighet till att ta del
av undervisningsmaterial i forvag. Vid salstentamen kan madjlighet till att tentera i mindre
grupp eller enskild tentamen vara ett bra stod. Mentorstdd till studenter med NPF ar ett
vanligt personellt stod. Mentorstdd innebar bla hjdlp med studieplanering, studiestruktur,
prioritering och studieteknik.

Efter examinatorbeslut kan studenter ges mojlighet till anpassade examinationsform. Detta
kan innebara uppdelad examination pa tva eller flera tillfallen, enskild examination i stillet
for i grupp eller muntlig examination som ersattning for eller komplement till skriftlig.

Andra anpassningar som forekommer ar forlangd skrivtid vid salstentamen, hemtentamen
eller inlamningsuppgifter. Ytterligare personellt stod kan ibland ges vid praktik eller VFU,
liksom extra handledning vid rapport- eller uppsatsskrivande, extra lararstod eller
handledning inom sprak, skrivande och studieteknik.

Ett annat vanligt stod vid NPF ar tillgang till talbokstjansten Legimus. Vilket tillhandahalls
av MTM och administreras av universitetsbiblioteket.

4.Metod

Studien baserades pa ett totalurval om 200 slumpvis utvalda programstudenter vid
Karlstads universitet. Av dessa tillhorde 100 studenter gruppen med RPS (ratt till riktat



pedagogiskt stod) och 100 studenter utgjorde en matchad kontrollgrupp utan registrerade
stodbehov.

Inom RPS-gruppen fordelades deltagarna sa att halften (n = 50) hade dokumenterad
dyslexi, medan hélften (n = 50) hade en dokumenterad NPF-diagnos (neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning). Kontrollgruppen bestod av programstudenter utan registrerad
funktionsnedsattning eller sarskilt stod.

Urvalet balanserades avseende kon, vilket innebar att hilften av deltagarna var man och
hélften kvinnor. Samtliga deltagare var i aldern 20-28 ar (fédda 1998-2006), vilket
sikerstillde dldersmissig jamforbarhet mellan grupperna.

4.1 Datainsamling studie 1 och studie 2

Data inhdmtades genom larosatets studieregister NAIS och LADOK. For varje student
registrerades i studie 1:

e Antalet hogskolepodng (hp) som studenten varit antagen till under hela sin
studietid.
e Antalet avklarade hogskolepoang (genomférda hp) under samma period.

[ studie 2 inhdmtades data genom larosatets studieregister NAIS och LADOK. For varje
student registrerades studie 2:

e Antalet hogskolepoang (hp) som studenten varit antagen till under hostterminen
2025.
e Antalet avklarade hogskolepoang (genomférda hp) under samma period.

Dessa tva variabler anvandes for att berdkna studenternas genomstromning, definierad som
kvoten mellan avklarade och antagna hogskolepoang.

4.2 Analysmetod
Genomstromningen jdmfordes i perspektiven:

e Studenter i RPS-gruppen och kontrollgruppen

e Studenter med dokumenterad dyslexi respektive dokumenterad NPF inom RPS-
gruppen

e Kon

o Alder (20-28 ar)

Analysen syftade till att undersoka eventuella skillnader i studieresultat mellan grupperna
samt hur olika typer av funktionsnedsattningar inom RPS-gruppen relaterade till
genomstromning.



4.3 Indelning av studentgrupper

[ studien delas studenterna in i tre grupper baserat pa vilket typ av stéd de har beviljats eller om
de tillhor kontrollgruppen. Indelningen anvands for att mojliggéra jamforelser mellan olika
typer av behov och stédinsatser:

1. RPS 1 - Studenter med dokumenterad dyslexi
Denna grupp bestar av programstudenter som har beviljats riktat pedagogiskt stod pa
grund av en dokumenterad las- och skrivsvarighet eller dyslexi.
2. RPS 2 - Studenter med dokumenterad NPF-diagnos
Denna grupp omfattar programstudenter som har beviljats riktat pedagogiskt stod
utifran en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, exempelvis ADHD, ADD eller autism.
3. Kontrollgrupp - K
Kontrollgruppen bestar av programstudenter utan registrerad funktionsnedséttning och
utan beslut om riktat pedagogiskt stod. Gruppen anviands som jamforelse for att
analysera eventuella skillnader i studieresultat.

5.Resultat Studie 1

Hur gar det for studenter med riktat pedagogiskt stod?

Studie 1 har undersokt hur 200 studenters studieresultat har varit under hela den tid de
studerat. Studie 1 genomfordes under vecka 8 2026 da alla tentamina och omtentamina for
kurser till och med hésten 2025 varit genomforda, rattade och inrapporterade i
studiedokumentationsplattformen LADOK.

Studenterna har totalt varit antagna till 20 594,5 hégskolepoang (hp), vilket motsvarar 343
ars heltidsstudier. Studenterna har tillsammans tagit 17 744 hp, motsvarande 295 ars
heltidsstudier. Det finns 2 850,5 hp som ej ar avklarade, vilket motsvarar 48 ars
heltidsstudier.

Den genomsnittliga genomstromningen for gruppen ar 86,2 %. Dessa uppgifter utgér den
samlade studieresultatsdata som ligger till grund foér vidare analys, inklusive jamférelser
mellan grupper baserade pa RPS-tillhorighet, kon och alder.



5.1 RPS-perspektiv

So2ts 86,1%
8 86.2%

RPS
Kontrollgrupp

Totalt

Diagram 8, ovan visar andelen avklarade hogskolepodng (hp) for tre grupper: studenter
med RPS-beslut, kontrollgruppen samt hela urvalet totalt.

RPS-gruppen har en genomstrémning pa 86,2 %.
Kontrollgruppen har en genomstromning pa 86,1 %.
Totalt for samtliga 200 studenter dr genomstromningen 86,2 %.

Dessa viarden representerar den procentuella andel av de hégskolepodng som studenterna
varit antagna till och som de har genomfort under den studerade perioden.

[ de foljande diagrammen anvands brutna y-axlar for att tydligare lyfta fram skillnaderna mellan
grupperna. Detta innebdr att staplarna inte utgar fran origo, utan ar justerade for att betona

variationerna i resultaten.



5.2. Grupperspektiv

Andel hp RPS-studenter klarat jamfort
med kontrollgrupp

90,0%
89,0%
88,0%
87.0%
86,0%
85,0%
84,0%
83,0%
82,0%
81,0%
80,0%

79,0%
RPS 1 RPS 2 Kontroligrupp Totalt

Diagram 9, ovan visar andelen avklarade hogskolepodng (hp) for de tre
studentgrupperna samt totalvardet for hela urvalet.

RPS 1 (dyslexi) har en genomstromning pa 88,8 %.
RPS 2 (NPF) har en genomstrémning pa 82,5 %.
Kontrollgruppen har en genomstréomning pa 86,1 %.

Totalt for alla studenter dr genomstrémningen 86,2 %.
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5.3 Kdénsperspektiv
li'fﬁ'ﬁﬂ: Resultat utifran kon hela gruppen
- _.:/

Andel avklarade Hp
90,0%
89,0%
88,0%
87,0%
86,0%
85,0%
84,0%
83,0%
82,0%

81,0%
Kvinna Man Totalt

Diagram 10, ovan visar andelen avklarade hogskolepoang (hp) for hela studentgruppen
uppdelat efter kon samt totalvardet for alla studenter sammantaget.

Kvinnor har en genomstromning pa 88,7 %.
Man har en genomstromning pa 83,6 %.
Totalt for hela gruppen dr genomstromningen 86,2 %.

Vardena representerar den procentuella andel av de hogskolepoiang som studenterna varit
antagna till och som de har genomfért under den period som undersokts.
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Andel avklarade hogskolepoing utifran kon och RPS-grupp

Resultat utifran kon och RPS

Andel avklarade Hp

89,0%

88,0%
87,0%
86,0%
85,0%
84,0%
83,0%
82,0%
81,0%

80,0%
RPS Kvinna RPS Man Kontrollgrupp Kvinna Kontrollgrupp Man Totalt

Diagram 11, ovan visar andelen avklarade hogskolepoang (hp) for olika kombinationer av
kon och grupp-tillhorighet (RPS 1, RPS 2 eller kontrollgrupp), samt totalvardet for hela
studenturvalet.

RPS Kvinnor har en genomstréomning pa 88,5 %.

RPS Mén har en genomstromning pa 83,3 %.
Kontrollgrupp Kvinnor har en genomstromning pa 88,5 %.
Kontrollgrupp Man har en genomstromning pa 83,9% %.
Totalvardet for samtliga 200 studenter ar cirka 86,2 %.

Vardena avser andelen av de hégskolepodng som studenterna varit antagna till och som de
har genomfort under den studerade perioden.
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Andel avklarade hogskolepoing utifran kon och RPS-kategori

Resultat utifran kon och RPS

Andel avklarade Hp

92,0%

90,0%
88,0%
86,0%
84,0%
82,0%
80,0%
78,0%
76,0%
74,0%

72,0%
RPS 1 Kvinna RPS 1 Man RPS 2 Kvinna RPS 2Man  Kontroligrupp KvinnaKontrollgrupp Man Totalt

Diagram 12, ovan visar andelen avklarade hégskolepoang (hp) for studenter uppdelade
efter kon samt vilken grupp de tillhor: RPS 1, RPS 2 eller kontrollgruppen. Totalvardet for
hela studenturvalet presenteras ocksa.

RPS 1 Kvinnor har en genomstromning pa 90,7%.

RPS 1 Man har en genomstromning pa 86,6 %.

RPS 2 Kvinnor har en genomstromning pa 86,1 %.

RPS 2 Mén har en genomstrémning pa 78,9 %.
Kontrollgrupp Kvinnor har en genomstrémning pa 88,5 %.
Kontrollgrupp Man har en genomstromning pa 83,9 %.
Totalt for alla studenter dr genomstrémningen 86,2 %.

Vardena visar den procentuella andel av de hogskolepodng som studenterna varit antagna
till och faktiskt har genomfort under den studerade perioden.
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5.4 Aldersperspektiv

Resultat - Andel avklarade hogskolepodng utifran alder

Resultat utifran alder hela gruppen

Andel Hp

20 ar 22 ar 24 ar 26 ar 28 ar Totalt

Diagram 13, ovan visar andelen avklarade hogskolepoang (hp) for hela studentgruppen
uppdelat efter alder samt ett totalvarde for samtliga studenter. Foljande varden framgar:

Aldersgruppen 20 ar har en genomstrémning pa 78,4 %
Aldersgruppen 22 r har en genomstrémning pa 85,9 %
Aldersgruppen 24 ar har en genomstromning pa 86,9 %
Aldersgruppen 26 ar har en genomstrémning pa 89,7 %
Aldersgruppen 28 ar har en genomstrémning pa 82,4 %
Totalt har hela gruppen har en genomstromning pa 86,2 %

Vardena representerar den procentuella andelen av de hogskolepodng som studenterna
varit antagna till och som de har genomfort under den studerade perioden.
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Resultat - Andel avklarade hogskolepoing utifran alder och RPS-tillhorighet

Resultat utifran alder och RPS

ANDEL HP
100,0% : 92.2%
90,0% 81,2% T aee o w3k T 825%  822%  Co2k
80,0% 75,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%
RPS20ar K20ar RPS22ar K22ar RPS24ar K24ar RPS26ar K26ar RPS28ar K28ar Totalt

Diagram 14, ovan visar andelen avklarade hogskolepodng (hp) uppdelat efter bade alder

och grupp-tillhorighet (RPS respektive kontrollgrupp). Resultaten redovisas for aldrarna

20, 22, 24, 26 och 28 ar samt ett totalvirde for hela studentgruppen. Motsvarande viarden
finns i tabellen nedan.

Studenter RPS | Kontrollgrupp| Totalt
20 ar 75,0% 81,2% 78,4%
22 ar 87,2% 84,4% 85,9%
24 ar 88,4% 85,3% 86,9%
26 ar 87,9% 92,2% 89,7%
28 ar 82,5% 82,2% 82,4%

Tabell 2, ovan visar resultat for de olika dldersgrupperna och jamfor medelviarden mellan de
tva grupperna RPS och kontrollgruppen och jamfor dessa med totalvirden for hela gruppen.
Vardena representerar andelen uppnadda hogskolepoang (hp) inom respektive grupp.
Totalt for alla studenter 86,2 %.

Dessa viarden representerar andelen av de hogskolepodang som studenterna varit antagna
till och som de faktiskt har genomfort under den studerade perioden.
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100,0%
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0,0%

RPS1 RPS2 K204 RPS1 RPS2 K22ar RPS1 RPS2 K244ar RPS1 RPS2 K26 ar
20ar 20ar

Resultat utifran alder och RPS

22ar 22 ar

Andel Hp

24 ar 24 a&r

26ar 26ar

RPS1 RPS2 K28ar Totalt
28ar 28ar

Diagram 15, ovan visar att genomstromningen varierar mellan aldrar och grupper.
Motsvarande matvarden finns i tabellen nedan.

Alder RPS 1 RPS 2 | Kontrollgrupp| Totalt
20 ar 757% | 74,3% 81,2% 78,4%
22 ar 87,6% | 86,8% 84,4% 85,9%
24 ar 92,9% | 81,0% 85,3% 86,9%
26 ar 90,0% | 81,0% 92,2% 89,7%
28 ar 854% | 787% 82,2% 82,4%

Tabell 3, ovan visar resultat for de olika aldersgrupperna och jamfér medelvarden mellan de
tre grupperna RPS 1, RPS 2, Kontrollgruppen och jamfér dessa med totalvarden for hela
gruppen. Viardena representerar andelen uppnadda hégskolepoang (hp) inom respektive

grupp.
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5.5 Undersdkningens 4 hogsta respektive lagsta matresultat

Sammanstdllningen visar de fyra hogsta respektive lagsta uppmatta resultaten i
undersokningen. Resultaten presenteras tillsammans med tillhérande grupp och alder.

Hogsta resultat:

* 92,9 % - RPS 1, dyslexi, 24 ar

* 92,2 % - Kontrollgrupp, 26 ar
¢ 90,7 % - RPS 1, dyslexi, kvinna
* 90,0 % - RPS 1, dyslexi, 26 ar

Lagsta resultat:

* 78,9 % - RPS 2, NPF, man

* 78,7 % - RPS 2, NPF, 28 ar

¢ 75,7 % - RPS 1, dyslexi, 20 ar
* 74,3 % - RPS 2, NPF, 20 ar

6. Studie 2

Genomstréomning under hostterminen 2025
6.1 Bakgrund

Studie 2 syftade till att analysera hur de 200 studenter som ingick i Studie 1 presterade
under hostterminen 2025, med sarskilt fokus pa deras genomstromning vid det forsta
ordinarie examinationstillfillet. Genom att anvidnda samma studentgrupp som i Studie 1
mojliggjordes en direkt jaimforelse mellan studenternas langsiktiga studiehistorik och deras
faktiska prestationer under en specifik termin.

Analysen fokuserade pa den andel av de hdgskolepodngen som faktiskt genomférdes samt
pa monster som kunde relateras till studenternas tidigare studiehistorik fran Studie 1.

Genom att kombinera dessa perspektiv gav Studie 2 en mer detaljerad forstaelse av
studenternas prestationer under en enskild termin och hur dessa relaterade till deras
overgripande studiegang.

6.2 Syfte och mal

Syftet med undersokningen i studie 2 var att fa en tydligare bild av hur studenter med riktat
pedagogiskt stod klarar sina studier vid forsta tillfallet samt att undersoka om resultaten
varierar mellan olika typer av funktionsnedsattningar.

Malet for studie 2 var att ge en tydligare och mer precis bild av studenternas studieresultat
vid de forsta tentamenstillfallena dn vad som framkom i Studie 1. Malet med
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undersokningen var dven har att fa en battre forstdelse for om det kompensatoriska stod
som erbjuds till studenter med olika funktionsnedsattningar ar tillrackligt,
overdimensionerat eller otillrackligt.

6.3 Avgrdansningar

[ unders6kningen ingar endast de kurser dar studenten fullféljt registreringen och inte gjort
avbrott eller lamnat aterbud efter registreringstillfillet. Vidare omfattar undersokningen
enbart de tva storsta grupperna av funktionsnedsattning: studenter med dyslexi samt
studenter med NPF-diagnos.

Datainsamlingen gjordes i slutet av vecka 8 2026 eftersom samtliga tentamina for
hostterminen 2025 var genomférda, rattade och inrapporterade i LADOK vid
datainsamlingen, kunde analysen baseras pa sa fullstandiga resultat for hostterminen 2025
som mojligt. Sen inrapportering fran enstaka kursansvariga kan ha forekommit.

7. Metod Studie 2

7.1 Datainsamling

Data for Studie 2 inhdmtades fran larosatets studieregister NAIS och LADOK. For varje
student registrerades tva variabler:

e antalet hogskolepodng (hp) som studenten varit antagen till under hostterminen
2025
e antalet avklarade hogskolepodng (genomférda hp) under samma period

Dessa variabler anvdndes for att berdkna studenternas genomstromning, definierad som
kvoten mellan avklarade och antagna hogskolepoidng. Genomstromningen ger en direkt
indikator pa hur val studenterna lyckades med sina kurser vid det forsta tentamenstillfallet
under terminen.

7.2 Analysmetod

Samma analysmetod anvandes i studie 1 och studie 2. Studie 1 gav en 6vergripande bild av
studenternas samlade studieresultat under hela utbildningen. Studie 2 kompletterar detta
genom att fokusera pa en mer avgransad situation och tidsperiod. Tillsammans visar
studierna bade hur studenterna utvecklas pa langre sikt och hur de presterar pa kort sikt,
vilket ger ett stabilt underlag for att bedéma genomstrémningen och se om det finns tydliga
monster.

7.3 Indelning av studentgrupper
[ studien delas studenterna in i samma tre grupper som i studie 1 baserat pa vilket typ av

stdd de har beviljats eller om de tillhor kontrollgruppen. Indelningen anvands for att
mojliggora jamforelser mellan olika typer av behov och stodinsatser:
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1 RPS 1 - Studenter med dokumenterad dyslexi
Denna grupp bestar av programstudenter som har beviljats riktat pedagogiskt stod
pa grund av en dokumenterad lds- och skrivsvarighet eller dyslexi.

2 RPS 2 - Studenter med dokumenterad NPF-diagnos
Denna grupp omfattar programstudenter som har beviljats riktat pedagogiskt stod
utifran en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, exempelvis ADHD, ADD eller
autism.

3 Kontrollgrupp - K
Kontrollgruppen bestar av programstudenter utan registrerad funktionsnedséttning
och utan beslut om riktat pedagogiskt stod. Gruppen anvands som jamforelse for att
analysera eventuella skillnader i studieresultat.

8. Resultat Studie 2

De 200 studenterna i materialet har sammanlagt blivit antagna till 5 238 hogskolepodng,
vilket motsvarar ungefar 87 ars heltidsstudier. Av dessa har 3 884 hogskolepoing slutforts,
motsvarande 65 ars studier. Det finns fortfarande 1 353,5 hogskolepodng som dnnu inte har
klarats av, vilket motsvarar omkring 22 ars studier.

Sammantaget innebar detta att studenterna har avklarat 74,2 % av de poang de varit
registrerade pa under hostterminen 2025.

Dessa uppgifter utgér den samlade studieresultatsdata som ligger till grund for vidare
analys, inklusive jamforelser mellan grupper baserade pa RPS-tillhorighet, kon och alder.
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8.1 RPS-perspektiv

@ Andel hp hosten 2025

RPS KONTROLLGRUPP TOTALT

Diagram 16, ovan visar andelen avklarade hogskolepoadng (hp) under hostterminen 2025
for tre grupper: RPS-studenter, kontrollgruppen och det totala resultatet.

RPS-studenterna har en genomstromning pa 72,5 %, kontrollgruppen nar 75,5 %. Det totala
utfallet for samtliga studenter ar 74,2 %.

[ de foljande diagrammen anvands brutna y-axlar for att tydligare lyfta fram skillnaderna
mellan grupperna. Detta innebar att staplarna inte utgar fran origo, utan ar justerade for att
betona variationerna i resultaten.
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8.2 Grupperspektiv
& Andel hp hésten 2025

76,0%
75,0%
74,0%
73,0%
72,0%
71,0%
70,0%
69,0%

68,0%
RPS 1 RPS 2 Kontroligrupp Totalt

Diagram 17, ovan visar andelen avklarade hogskolepodng under hostterminen 2025 for fyra
grupper: RPS 1, RPS 2, kontrollgruppen och totalen.

RPS 1-gruppen har en avklarad andel pad 74,6 %, medan RPS 2 ligger pa 71,1 %.
Kontrollgruppen uppvisar en niva pa 75,5 %. Den totala andelen avklarade poang for
samtliga studenter ar 74,2 %.
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8.3 Konsperspektiv

@% Resultat utifran kon hosten 2025
)
Andel Hp

64,0%
Kvinna Man Totalt

Diagram 18, ovan visar andelen avklarade hogskolepodng under hostterminen 2025 for tre
grupper: kvinna, man och totalt.

Andelen ar 78,8 % for gruppen kvinna och cirka 69,8 % for gruppen man. Den totala
andelen avklarade hogskolepoang for alla studenter tillsammans ligger runt 74,2 %.

l{g? Resultat utifran kon hésten 2025
N/
Andel Hp

0,0%
RPS Kvinna RPS Man Kontrollgrupp Kvinna Kontrollgrupp Man Totalt
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Diagram 19, ovan visar andelen avklarade hogskolepodng (hp) for olika kombinationer av
kon och grupp-tillhorighet (RPS 1, RPS 2 eller kontrollgrupp), samt totalvardet for hela
studenturvalet.

RPS Kvinnor har en genomstromning pa 81,8 %.

RPS Mén har en genomstromning pa 63,3 %.
Kontrollgrupp Kvinnor har en genomstrémning pa 76,2 %.
Kontrollgrupp Méan har en genomstromning pa 74,9 %.
Totalvardet for samtliga 200 studenter ar cirka 74,2 %.

Vardena avser andelen av de hégskolepoang som studenterna varit antagna till och som de
har genomfort under den studerade perioden.

Resultat utifran kon hosten 2025

Andel hp

90,0%

80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%
RPS 1 Kvinna RPS 1 Man RPS 2 Kvinna RPS 2 Man Kontrollgrupp KvinnaKontrolligrupp Man Totalt

Diagram 20, ovan visar andelen avklarade hégskolepoang (hp) under hostterminen 2025
for studenter uppdelade efter kon samt vilken grupp de tillhor: RPS 1, RPS 2 eller
kontrollgruppen. Totalvirdet for hela studenturvalet presenteras ocksa.

RPS 1 Kvinnor har en genomstromning pa 83,2 %.
RPS 1 Man har en genomstromning pa 67,0 %.

RPS 2 Kvinnor har en genomstromning pa 81,0 %.
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RPS 2 Mén har en genomstréomning pa 60,6 %.
Kontrollgrupp Kvinnor har en genomstréomning pa 76,2 %.
Kontrollgrupp Man har en genomstromning pa 74,9 %.
Totalt for alla studenter dr genomstromningen 74,2 %.

Vardena visar den procentuella andel av de hogskolepodng som studenterna varit antagna
till och faktiskt har genomfort under den studerade perioden.

8.4 Aldersperspektiv

Resultat utifran alder hosten 2025

Andel hp

78,0%

76,0%
74,0%
72,0%
70,0%
68,0%
66,0%

64,0%
20 ar 22 ar 24 ar 26 ar 28 ar Totalt

Diagram 21, ovan visar andelen avklarade hogskolepodng (hp) under hdstterminen 2025
for hela studentgruppen uppdelat efter alder samt ett totalviarde for samtliga studenter.
Foljande varden framgar:

Aldersgruppen 20 ar har en genomstrémning pa 75,0 %
Aldersgruppen 22 r har en genomstrémning pa 76,5 %
Aldersgruppen 24 ar har en genomstrémning pa 72,4 %
Aldersgruppen 26 ar har en genomstréomning pa 76,8 %
Aldersgruppen 28 ar har en genomstromning pa 69,5 %

Totalt har hela gruppen har en genomstromning pa 74,2 %
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Vardena representerar den procentuella andelen av de hogskolepodng som studenterna
varit antagna till och som de har genomfort under den studerade perioden.

Alders och RPS-perspektiv

Resultat utifran alder hosten 2025

Andel hp

90,0%

80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%
RPS20ar K20ar RPS 22 ar K22 ar RPS 24 ar K24 ar RPS26ar K26 ar RPS 28 ar K28 ar Totalt

Diagram 22, ovan visar andelen avklarade hégskolepoang (hp) under hostterminen 2025
for studentgruppen uppdelat efter alder, RPS och respektive kontrollgrupp samt ett
totalvarde for samtliga studenter. Nedan visar viarden i tabellform.

Alder RPS | Kontrollgrupp| Totalt
20 75,3% 74,7% 75,0%
22 75,8% 77,1% 76,5%
24 71,3% 73,1% 72,4%
26 67,6% 83,0% 76,8%
28 69,5% 68,4% 69,5%

Tabell 4, ovan visar andelen avklarade hogskolepoang (hp) under héstterminen 2025 for
studentgruppen uppdelat efter alder, RPS och kontrollgrupp samt ett totalvarde for
samtliga studenter i de olika aldersgrupperna.

25



8.5 Undersokningens 4 hogsta respektive ligsta mitresultat

Sammanstallningen visar de fyra hogsta respektive lagsta uppmatta resultaten i
undersokningen. Resultaten presenteras tillsammans med tillhérande grupp och alder.

Hogsta
*83,2% RPS 1, Dyslexi, Kvinna
*83,0% Kontrollgrupp, 26 ar
*81,8% RPS Kvinna
*78,8 % Kvinna

Lagsta
*68,4% Kontrollgrupp 28 ar
*67,6% RPS 26 ar
*63,3% RPS Man
*60,6% RPS 2, Man

9 Analys Studie 1

Studenterna var antagna till 20 594,5 hp och har avklarat 17 744 hp vilket gav en
genomstromning pa 86,2 %. Pa totalniva framstar genomstromningen som relativt hog. Den
kvarvarande andelen 13,8 % kan bestd av underkinda kurser eller kurser dar studenten
inte deltagit i ndgon tentamen.

9.1 RPS-perspektiv

Studien visar att genomstromningen ar i stort sett identisk mellan studenter med riktat
pedagogiskt stod (86,2 %) och kontrollgruppen (86,1 %). Det innebar att RPS-studenter i
genomsnitt klarar sina kurspoang lika vil som andra studenter, vilket tyder pa att det
kompensatoriska stodet fungerar effektivt pa 6vergripande niva. Det totala vardet for hela
studentgruppen ar ocksa 86,2 %, vilket bekraftar denna bild. Den férsta indikationen
fungerar som ett 6vergripande matt och kompletterar de mer detaljerade, exempelvis
uppdelningar efter typ av funktionsnedsattning och kon.

9.2 Grupperspektiv

Genomstromning per huvudgrupp; RPS 1 (dyslexi): 88,8 %, RPS 2 (NPF): 82,5 %,
Kontrollgrupp: 86,1 %, Totalt: 86,2 %

Studenter med dyslexi (RPS 1) uppvisar en ndgot hogre genomstromning an
kontrollgruppen. Detta kan indikera att kompensatoriska stdd (t.ex. anpassad examination,
las/skriv-stod, hjalpmedel) matchar behoven val for denna grupp.

Studenter med NPF (RPS 2) har lagre genomstromning &n kontrollgruppen. Detta tyder pa
att stoden har oftare inte fullt ut kompenserar fér de utmaningar som paverkar studietakt
och kursgenomférande t.ex. planering eller ojimna prestationsmdnster.
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9.3 Konsperspektiv
Genomstréomningen fér kvinnor var 88,7 % och for man 83,6 %

Konsskillnaden finns bade i kontrollgruppen och i RPS-grupperna. Den dr som storst i RPS
2, dar man i genomsnitt ligger lagst (78,9 %). Detta kan peka pa att NPF-relaterade behov
hos man inte fangas upp tillrackligt effektivt av dagens stod, eller att stodet
anvands/efterlevs i mindre utstrackning av denna undergrupp.

Sarskilda, mer process-inriktade insatser for man med NPF (t.ex. titare uppféljning, stod i
planering och struktur, anpassad studiemiljé, mentorskap, digitala verktyg och rutiner for
uppgiftshantering) kan vara motiverade.

9.4 Aldersperspektiv

Genomstromning per alder visar att monstret ar ickelinjart. Resultatet visar en liagre
genomstromning vid 20 ar, med stigande nivaer mot 24-26 ar och sedan viss nedgang vid
28 ar.

Att RPS-gruppen visar lagre resultat 4n kontrollgruppen vid 20 och 26 ar kan indikera
undergrupper dar stodet inte fullt ut kompenserar (t.ex. 6vergang in i hogskolan, respektive
hogre krav i avslutande kurser och examensarbeten inom olika utbildningar.

Topp- och bottenobservationer bekraftar monstret diar RPS 1 (dyslexi) aterkommer i
topplistan vilket starker bilden av ratt kompensatoriska stod.

RPS 2 (NPF) aterkommer i bottenlistan, sarskilt for mén och yngre (20 ar) med stédbehov
som sannolikt kraver mer differentierade och processnara insatser.

9.5 Sammanfattning studie 1

Studie 1 undersoker hur studenter med riktat pedagogiskt stod (RPS) vid Karlstads
universitet klarar sina studier jamfort med en kontrollgrupp. Totalt ingick 200
programstudenter, varav halften hade dokumenterad dyslexi eller NPF.

Den genomsnittliga genomstromningen for hela gruppen ar 86,2 %, och resultaten visar att
RPS-studenter totalt presterar lika bra som kontrollgruppen. Studenter med dyslexi har
hogst genomstromning (88,8 %), medan studenter med NPF ligger lagre (82,5 %). Kvinnor
presterar generellt bittre 4n man, och yngre studenter - sarskilt 20-aringar - har lagst
genomstromning.

De hogsta resultaten aterfinns framfor allt hos studenter med dyslexi, medan de ldgsta finns
inom NPF-gruppen. Sammantaget visar studien att stodet fungerar val for manga studenter,
men att vissa grupper inom NPF-kategorin kan behova ytterligare anpassningar.
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10 Analys studie 2

Studenterna var antagna till 5238 hp och har klarat 3884 hp vilket gav en genomstromning
pa 74,2 % under hostterminen 2025. Den kvarvarande andelen 25,8 % kan besta av
underkédnda tentamen eller kurser dar studenter inte deltagit i tentamen. RPS gruppen
ligger ndgot lagre 72,5 %, an kontrollgruppen 75,5 %.

10.1 RPS-perspektiv

Studien visar genomstromningen under hostterminen 2025 och jamfor studenter med
riktat pedagogiskt stod (RPS) med en kontrollgrupp. RPS-studenterna har en
genomstromning pa 72,5 %, medan kontrollgruppen ligger nadgot hogre pa 75,5 %. Det
totala resultatet for alla studenter ar 74,2 %. Skillnaderna ar storre an i de langsiktiga
resultaten i Studie 1, vilket tyder pa att RPS-gruppen i hogre grad méter utmaningar vid det
forsta tentamenstillfillet under terminen. Resultatet visar samtidigt att nivderna ligger
relativt ndra varandra, vilket innebar att RPS-studenter fortfarande presterar i ndarheten av
kontrollgruppen, 4ven om utfallet har ar svagare. Studien fungerar som ett 6vergripande
matt och kompletterar de mer detaljerade analyser som foljer, exempelvis uppdelningar
efter kon och typ av funktionsnedsattning.

10.2 Grupperspektiv

Genomstromning per huvudgrupp RPS 1 (dyslexi) 74,6 %, RPS 2 (NPF) 71,1 %,
Kontrollgrupp 75,5 %.

RPS 1-gruppen (dyslexi) har en genomstromning pa 74,6 %, vilket ligger ndra bade
totalnivan och kontrollgruppen. Det visar att studenter med dyslexi i stor utstrackning
Klarar sina kurser trots sina las- och skrivsvarigheter. Resultatet tyder pa att befintliga
anpassningar fungerar relativt val.

RPS 2-gruppen (NPF) har en genomstromning pa 71,1 %, vilket ar den ldgsta av grupperna.
Resultatet ligger tydligt under bade RPS 1 och kontrollgruppen och visar att studenter med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar moter stérre utmaningar i att fullfélja sina
kurser. Skillnaden kan kopplas till svarigheter kring struktur, planering och hég kognitiv
belastning. Utfallet indikerar ett behov av mer riktat pedagogiskt stéd och anpassningar for
att starka gruppens studieforutsattningar.

10.3 Konsperspektiv
Genomstromningen for kvinnor var 78,8 % och fér man 69,8 %

Kvinnor hade en genomstromning pa 78,8 %, vilket ar klart hogre 4n mannens 69,8 %.
Skillnaden visar att kvinnor i storre utstrackning fullféljer sina kurspoing, medan ménnen
har storre bortfall. Resultatet pekar pa att min moter fler hinder i studierna.

Resultaten visar tydliga skillnader bade mellan kénen och mellan RPS-grupperna. Bade
inom RPS 1 och RPS 2 presterar kvinnor hogre dn man. RPS 1-kvinnor har den hogsta
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genomstromningen totalt 83,2 %, medan RPS 2-man har den lagsta 60,6 %. Detta visar att
studenter med RPS-st6d generellt klarar sina studier battre om de tillhér kvinnogruppen,
medan méan i bAda RPS-kategorierna moter storre utmaningar.

Jamfort med kontrollgruppen ligger RPS-kvinnor (bade RPS 1 och RPS 2) hogre dn
kontrollgruppens kvinnor (76,2 %). Samtidigt presterar RPS-man lagre an kontrollgruppens
man (74,9 %), vilket markerar en tydlig skillnad i studieutfall mellan man med stédbehov
och man utan.

Sammantaget pekar resultaten pa att kon har en stark paverkan pa genomstromningen
inom RPS-grupperna. De stdrsta stodbehoven finns hos méan i RPS 2, medan kvinnor i RPS 1
och RPS 2 klarar sina studier battre an kontrollgruppen. Detta understryker vikten av
riktade insatser for framfor allt RPS-man, och i synnerhet man med NPF-relaterade
stodbehov.

10.4 Aldersperspektiv

Monstret ar icke-linjart och genomstromningen varierar ndgot mellan dldrarna. De hogsta
nivaerna aterfinns vid 22 ar 76,5 % och 26 ar 76,8 %, vilket ligger 6ver totalnivan pa 74,2 %.
Studenter i aldrarna 20 och 24 ar ligger nira genomsnittet, medan 28-aringar har den lagsta
genomstromningen 69,5 %. Resultatet antyder att dldre studenter i materialet har nagot
storre utmaningar att fullfélja sina kurspoang.

Resultaten varierar mellan bade alder och grupp. I de yngre aldrarna (20-22 ar) ligger
RPS-studenter och kontrollgruppen pa liknande nivaer, runt 75-77 %. Vid 24 ar sjunker
genomstromningen nagot i bada grupperna, men mer fér RPS-studenterna. Den tydligaste
skillnaden finns vid 26 ar, dar RPS-gruppen ligger betydligt lagre (67,6 %) dn
kontrollgruppen (83,0 %).

10.5 Sammanfattning studie 2

Resultaten visar tydliga skillnader mellan grupperna i undersékningen. De hogsta
genomstromningsnivderna aterfinns hos RPS 1-studenter (dyslexi), kvinnor samt hos
kontrollgruppen vid 26 ars alder, bdda 6ver 83 %. Aven RPS-kvinnor och den samlade
kategorin kvinnor ligger pa hoga nivder runt 79-82 %. Detta indikerar att kvinnor generellt,
och sarskilt kvinnor inom RPS 1, har starka studieresultat.

De lagsta nivaerna aterfinns i flera RPS-relaterade grupper. Kontrollgruppen vid 28 ar ligger
pa 68,4 %, men dnnu lagre resultat ses hos RPS 26 ar (67,6 %), RPS-mén (63,3 %) och den
lagsta nivan hos RPS 2-mén (60,6 %). Detta visar att man inom RPS, sarskilt inom RPS 2, har
betydligt storre utmaningar dn bade kontrollgruppen och andra RPS-kategorier.

Sammantaget pekar resultaten pa tva tydliga moénster:

Kvinnor presterar konsekvent hogre &n man, oavsett grupp.
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RPS-man, och sarskilt RPS 2-main, har de stdrsta studiemassiga utmaningarna, vilket talar
for behov av riktat stéd och uppfoljning.

11. Diskussion

Antalet studenter som beviljas stod genom NAIS-systemet (Nationellt Administrativt
Informationssystem) vid Karlstads universitet har 6kat successivt under det senaste
decenniet. NAIS anvinds nationellt for att hantera ansokningar om riktat pedagogiskt stod
for studenter med dokumenterade funktionsnedséttningar, exempelvis las- och
skrivsvarigheter (dyslexi) eller neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF).

Utvecklingen mellan 2016 och 2025 pekar pa en tydlig och langsiktig 6kning av antalet nya
studenter som far beslut om riktat pedagogiskt stod. Fran att under 2016 ha legat runt 70-
80 nya beslut per ar, 6kar antalet successivt till cirka 400 i borjan av 2020-talet och nar
omkring 580 nya beslut ar 2025.

Den 6kande mangden studenter som soker riktat pedagogiskt stod kan kopplas till flera
faktorer: storre kunskap om rattigheter, mer lattillgangliga ansokningsprocesser som NAIS,
okad vilja att soka stod tack vare ett mer 6ppet och inkluderande forhadllningssatt, samt att
fler studenter med dokumenterade funktionsnedsattningar gar vidare till hogre studier.

Utvecklingen utgar fran nationella regelverk, sdsom Hogskoleforordningen och
Diskrimineringslagen, som betonar larosatenas ansvar att erbjuda rimliga och skaliga
anpassningar. Karlstads universitets styrdokument och handlingsplaner understryker
samma ansvar och reglerar hur anpassningar ska genomforas rimligt, skiligt med enklare
beskaffenhet.

Sammantaget har dessa riktlinjer och den 6kade medvetenheten lett till att fler studenter
soker och beviljas stod, vilket forklarar den uppatgaende trend som syns i statistiken.

12. Slutsats

Studie 1 visar en hog total genomstromning pa 86,2 %, dar RPS 1 (dyslexi) ligger ndgot 6ver
kontrollgruppen och RPS 2 (NPF) lagre. Kvinnor presterar genomgaende hégre dn man, och
skillnaden ar storst i RPS 2, dir man har de ligsta resultaten. Aldersmonstret ar varierande
och visar att RPS-studenter vid sarskilt 20 och 26 ar presterar lagre dn kontrollgruppen,
vilket antyder behov av mer traffsikra och processnara stodinsatser - framfor allt for méan
med NPF.

Studie 2 visar en lagre total genomstromning, 74,2 %, med samma 6vergripande monster:
RPS-gruppen ligger under kontrollgruppen, och RPS 2 har de lagsta resultaten. Kvinnor
presterar hogre dn man i alla grupper, och RPS-kvinnor ligger i flera fall 6ver
kontrollgruppen, medan RPS-min - sirskilt inom RPS 2 - presterar betydligt ligre. Aven
har varierar resultaten med alder, dar 26-aringar visar de storsta skillnaderna mellan RPS
och kontroll.
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Resultaten fran Studie 1 och Studie 2 ger en tydligare bild av hur studenter med riktat
pedagogiskt stod klarar sina studier och hur utfallet varierar mellan olika stodgrupper.
Bada studierna visar att RPS 1-studenter (dyslexi) i stor utstrackning nar upp till eller 6ver
kontrollgruppens nivaer, vilket tyder pa att de kompensatoriska stéden fungerar vl for
denna grupp. RPS 2-studenter (NPF) presterar genomgaende lagre, sarskilt man, vilket visar
att stoden inte fullt ut matchar deras behov. Aldersmaénster i de tva studierna ar
svarbedomt. Kan tala for fasanpassade stod vid start och avslut.

Variationer mellan kén och alder forstarker bilden av att vissa grupper - framfor allt man
med NPF - behdver mer riktade och processnara insatser for att uppna likvardiga
studievillkor.

Sammantaget ger studierna ett underlag som stédjer undersékningens mal: att bedoma om
de pedagogiska stoden ar tillrdckliga. Resultaten visar att stoden fungerar val for vissa
grupper men behover utvecklas vidare for andra.

13. Rekommendationer

A. Stirk och behall det stéd som fungerar val for studenter med dyslexi. Fortsatt erbjuda de
anpassningar som visat sig effektiva, sdsom las- och skrivstdd, forlangd skrivtid och
alternativa former for examination.

B. Forstark de riktade insatserna for studenter med NPF genom mentorskap med fokus pa
planering, uppgiftshantering, uppféljning och studieteknik. Anpassa studiemiljon genom att
minska distraktioner och skapa en tydlig och forutsagbar kursstruktur med klara deadlines
och check-listor. Folj upp studenten tidigt vid tecken pa eftersldpning. Samverka dven med
larare, till exempel kring tydliga larandemal och varierade satt for studenterna att visa sina
kunskaper.

C. Anpassa stodet efter var studenten befinner sig i utbildningen. I bérjan av studierna kan
stodet besta av introduktion till hogskolestudier, genomgang av larplattformen Canvas,
studieteknik, digitala verktyg och rutiner. [ slutet av utbildningen, nar kraven 6kar, kan
stodet fokusera pa planeringshjilp, titare handledning samt skrivstugor och stod vid
examensarbete.

14.Lastips

Jalkends Anna och Waxberg Heidi, Skapa en tillganglig larmilj6, Hogskolepedagogens
Handbok, Natur och Kultur 2023

Ekelund, Tove Om dyslexi : 1ds-, skriv- och spraksvarigheter, Studentlitteratur 2023

Nelsson Martina och Borg Skoglund Lotta: Adhd pa jobbet : Om forskning, hjdrnan och
strategier, Natur och kultur 2022
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15.Bilagor
Bilaga 1

Nationell statistik over studenter

Alla universitet och hogskolor i Sverige rapporterar arligen statistik 6ver bade det totala
antalet studenter och antalet studenter som far riktat pedagogiskt stéd (RPS). Stockholms
universitet sammanstéller dessa nationella data. Nedan presenteras utvecklingen for
perioden 2011-2025.

'% Antal studenter i Sverige 2011-2025
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Diagram 1, ovan visar utvecklingen av antalet studenter i Sverige mellan 2011 och 2025.
Det totala antalet studenter ligger relativt stabilt 6ver perioden. Antalet kvinnor ar fler dn
antalet man och foljer liknande trender, dar bada grupperna 6kar nagot under de senare
aren.

Studenter med riktat pedagogiskt stod i Sverige
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Diagram 2, ovan visar att andelen studenter som far riktat pedagogiskt stod i Sverige har
okat stadigt mellan 2011 och 2025. Bade kvinnor och man f6ljer samma uppatgaende trend,
med nagot hogre nivaer bland kvinnor.
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Diagram 3, ovan visar att antalet studenter i Sverige som far riktat pedagogiskt stod har
okat kraftigt mellan 2011 och 2025, fran omkring 7 000 till ndstan 40 000 studenter.
Utvecklingen ar jamnt stigande 6ver hela perioden.
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Fordelning i riket mellan funktionsnedsittningsomraden
2016-2025
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Diagram 4, ovan visar hur férdelningen mellan olika funktionsnedsattningsomraden i
Sverige forandrats 2016-2025. Dyslexi dr den storsta gruppen under hela perioden, medan
NPF o6kar tydligt éver tid. Aven psykisk ohélsa ékar successivt, medan évriga
funktionsnedsattningar ligger pa en stabil och lagre niva.

Antal studenter med dyslexi i Sverige
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Diagram 5, ovan visar att antalet studenter med dyslexi i Sverige 6kar kontinuerligt mellan
2011 och 2025. Bade kvinnor och méan féljer samma uppatgaende trend.
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Diagram 6, ovan visar att antalet studenter med NPF-diagnos i Sverige 6kar kraftigt mellan
2011 och 2025. Antalet kvinnor stiger mest, men bade kvinnor och mén har en uppatgaende
trend.
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Bilaga 2

Statistik over studenter med funktionsnedsattning vid Karlstads
universitet

Under de senaste aren har Karlstads universitet sett en tydlig och kontinuerlig 6kning av
studenter som ansoker om och beviljas riktat pedagogiskt stod. Utvecklingen speglar dels
en storre medvetenhet om rattigheter och mojligheter bland studenter, dels ett vixande
engagemang och ett tydligt mal i arbetet med breddad rekrytering inom larosatet for att
sdkerstilla en tillganglig utbildningsmiljo. I takt med att allt fler studenter s6ker stéd blir
arbetet med att erbjuda likvardiga studieforutsattningar alltmer centralt for universitetets
kvalitet och ansvar som utbildningsanordnare.

Den 6kande tillstromningen av studenter med behov av riktade stodinsatser innebér att
universitetets kompensatoriska atgarder far en allt viktigare roll. For manga av dessa
studenter dr sddant stod avgorande for att kunna tillgodogora sig utbildningen pa samma
villkor som andra studenter. Det handlar ofta om atgarder som mojliggoér fungerande
studier trots varaktiga funktionsnedsattningar, och som darmed utgér en férutsattning fér
full delaktighet i undervisningen.

Sammantaget understryker utvecklingen betydelsen av ett fortsatt systematiskt arbete med
tillganglighet, pedagogiska anpassningar och stédinsatser. Karlstads universitet star infor
behovet att bade vidareutveckla och langsiktigt sdkra strukturer som ger studenter med
riktat pedagogiskt stod de kompensatoriska verktyg som kravs for att studera med jamlika
forutsattningar och pa sa satt fullfélja sina utbildningar pa lika villkor.
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Diagram 7, ovan visar att antalet nya studenter med NAIS-beslut vid Karlstads universitet
okar tydligt over tid. Efter en jamn uppgang fran 2016 accelererar utvecklingen sarskilt
efter 2019. Trots mindre variationer 2022-2023 nar gruppen sin hdgsta niva 2025, med
nastan 600 nya studenter.

Vid tidpunkten for undersokningen (mars 2026) hade Karlstads universitet 933 studenter
med beslut i NAIS om ratt till riktat pedagogiskt stod pa grund av en dokumenterad och
varaktig funktionsnedsattning.

Kon
Fordelningen visar en tydlig 6vervikt av kvinnor.
Kvinnor: 693 studenter (74,3 %), Man: 240 studenter (25,7 %)

Detta innebar att ndrmare tre av fyra studenter med stod ar kvinnor, vilket ligger i linje med
nationella tendenser dar kvinnor i hégre grad an man soker pedagogiskt stod.

Studieform
De allra flesta studenter med riktat pedagogiskt stod studerar pa campus.
Campus: 661 studenter (70,8 %), Distans: 263 studenter (28,2 %)

Andelen distansstudenter ar 4nda betydande, vilket speglar den 6kande flexibiliteten i
utbildningsutbudet och att behov av stdd finns i bada studieformerna.

Funktionsnedsittningar

De vanligaste funktionsnedsattningarna bland studenterna ror specifika las- och
skrivsvarigheter samt neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Férdelningen ar enligt
tabellen nedan.

Funktionsnedsattning Antal Andel
Specifika lds- och skrivsvarigheter/dyslexi 378 40,5%
Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF) 355 38,0%
Psykisk ohélsa 83 8,9%
Andra varaktiga funktionsnedséattningar 70 7,5%
Nedsatt rorelseformaga 16 1,7%
Ej specifierat 11 1,2%
Synnedsattning 7 0,8%
Déva/horselnedsatta studenter med utbildningstolkning 6 0,6%
Studenter med hoérselnedsattning utan utbildningstolkning 4 0,4%
Kronisk sjukdom 3 0,3%
Summa 933 100,0%
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Tabellen ovan visar att majoriteten av studenterna med riktat pedagogiskt stdd har specifika
Ids- och skrivsvdrigheter eller NPF. Mindre grupper bestdr av studenter med psykisk ohdlsa,
andra varaktiga funktionsnedsdttningar samt olika fysiska nedsdttningar.

Tillsammans speglar férdelningen en bredd av behov som kraver olika typer av
kompensatoriska stodinsatser.

Den sammanlagda bilden visar att en betydande grupp studenter vid Karlstads universitet
ar i behov av riktat pedagogiskt stod, och att behoven varierar bade med avseende pa kon,
studieform och typ av funktionsnedséattning. Den héga andelen studenter med dyslexi och
NPF understryker sarskilt vikten av att universitetet erbjuder valfungerande
kompensatoriska stod.
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Bilaga 3
Svarigheter vid dyslexi och NPF

Svarigheter vid Dyslexi

Studenter med dyslexi kan mota flera specifika hinder i sin studiesituation, sarskilt i
moment som kraver omfattande lasning eller skriftlig produktion. Dyslexi paverkar framst
formagan att avkoda, tolka och bearbeta skriven text, men kan dven ha konsekvenser for
minne, tidsdtgang och studietempo.

Ett vanligt problemomrade ar att 1asa text och forsta innehallet i kurslitteratur. Studenter
kan ha svart att bade ta till sig textens betydelse och att minnas det som lasts 6ver tid. Detta
blir sarskilt tydligt i kurser dar stora textmadngder ska bearbetas snabbt. Relaterat till detta
finns dven svarigheter med att ldsa en text under begrinsad tid, exempelvis vid
forberedelser infér seminarium eller tentamen.

Dyslexi kan ocksa paverka formagan att skumlasa eller pa annat sitt snabbt orientera sig i
langre textavsnitt. Manga studenter beskriver att de behdver mer tid for att ta sig igenom
och urskilja vasentligt innehall, vilket kan leda till att stora mangder kurslitteratur blir
svarhanterliga inom givna tidsramar.

Utover lasningen paverkas dven skriftlig produktion. Studenter kan ha utmaningar med att
producera sammanhéngande och korrekt skriven text, liksom att skriva for hand pa ett satt
som andra latt kan ldsa. Att skriva snabbt eller att lyssna och skriva samtidigt kan ocksa
vara svart, vilket far konsekvenser i undervisningssituationer med hégt tempo.

Vidare ar rattstavning ett aterkommande hinder. Detta kan innebéra att bokstdver kastas
om, att ord vands eller att studenten har svart att hitta rétt ord trots att innehallet finns
formulerat i tanken. Sidana svarigheter paverkar bade flyt och kvalitet i skriftlig
atergivning, men kan dven ge upphov till osdkerhet i examinationssituationer.

Sammanfattningsvis innebdar dyslexi alltsd att studenter kan behdva mer tid, alternativa
lasformer och anpassade arbetssatt for att kunna ta till sig och bearbeta kursmaterial. Dessa
svarigheter understryker vikten av kompensatoriska stddinsatser och en genomtinkt
pedagogisk utformning av kurserna.

Svarigheter vid NPF

Studenter med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF), sdsom ADHD, ADD eller
autism, kan mota en rad specifika utmaningar i sin studiegang. Dessa svarigheter paverkar
ofta bade planering, genomférande och uppfdljning av studieuppgifter, liksom formagan att
navigera i universitetsmiljon pa ett strukturerat satt.
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Studenter kan ha svart att planera och organisera sina studier 6ver tid. Detta omfattar bade
att uppratta hallbara studieplaner och att félja dem i praktiken.

Det kan vara utmanande att komma igang med uppgifter, att halla fokus under ldngre
perioder och att avsluta arbeten i tid. Sarskilt svart kan det vara att prioritera mellan flera
samtidiga uppgifter.

Manga studenter med NPF har svart att skapa och behalla en 6verblick 6ver
kursinformation, inlaimningar och aviseringar i digitala larplattformen Canvas, som anvands
vid Karlstads universitet.

Svarigheter att ta till sig muntliga och skriftliga instruktioner ar vanligt forekommande.
Detta giller bade att uppfatta instruktionerna korrekt och att forsta vilka férvantningar som
stalls i samband med uppgiften.

Studenter kan ha begriansad uthallighet i lasningen och kan uppleva det svart att urskilja
vad som ar centralt i omfattande kurslitteratur.

Manga studenter behover stod for att halla en jamn aktivitetsniva under dagen, reglera
impulser och hantera stress, vilket kan paverka bade studieférmaga och aterhamtning.

Att pa eget initiativ ta kontakt med larare, stilla fragor eller soka fortydliganden kan vara en
betydande utmaning.

Sammanlagt innebar dessa svarigheter att studenter med NPF ofta riskerar att hamna efter i
kursmoment, missa deadlines eller fa svarigheter att uppna sin fulla studieférmaga. Med
riktade stodinsatser och anpassningar kan manga av dessa hinder dock minskas avsevart,
vilket understryker betydelsen av individuellt utformat pedagogiskt stdd och tydlig struktur
i undervisningen.

Jamforelse mellan svarigheter vid dyslexi och neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar

Studenter med dyslexi och studenter med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF)
moter ofta olika typer av hinder i studierna. Dyslexi paverkar framst 1ds- och skrivformaga,
vilket kan gora textbearbetning och skriftliga uppgifter mer tidskravande och stressande.
NPF, sdsom ADHD eller autism, handlar i storre utstrackning om svarigheter med fokus,
planering, struktur, impulskontroll och forstaelse av helhet och outtalade krav. Medan
stress och planeringsproblem vid dyslexi ofta ar en foljd av sprakliga svarigheter, dr dessa
utmaningar mer centrala vid NPF. Social interaktion och kommunikation med larare kan
ocksa vara mer problematiskt for studenter med NPF, medan studenter med dyslexi oftare
tvekar av osdkerhet kring sin sprakformaga.
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