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Hogskolepodng: 7,5 hp
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Beslut om inrattande
Kursplanen ar faststilld av Fakulteten for hilsa, natur- och teknikvetenskap 2026-04-
22 och giller fran hostterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Undervisningssprak
Undervisning sker pa svenska. Om det finns deltagare obekanta med svenska anvinds
engelska som kurssprak.

Behorighetskrav och urval

Antagen till forskarutbildning i folkhilsovetenskap. Andra kan antas efter sarskild
provning. Kursen ar i forsta hand for forskarstuderande vid Karlstads universitet och i
andra hand for forskarstuderande antagna vid andra universitet.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska den forskarstuderande kunna:
- Beskriva det folkhilsovetenskapliga perspektivet i sin forskning,
- redogora for det egna forskningsomradet utifran ett folkhalsovetenskapligt
forhéllningssatt,
- redovisa och kritiskt analysera relevanta folkhilsovetenskapliga teorier, begrepp och
modeller inom valt forskningsomrade,
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- analysera och problematisera den egna forskningsinriktningen i relation till
forskningsfronten inom omréadet,

- redovisa och kritiskt diskutera egna och andra kursdeltagares fragestillningar och
forskningsdesigner, inklusive metodval

- visa formaéga att ge och ta emot konstruktiv kritik i en vetenskaplig kontext.

Kursens innehall
Kursinnehaéllet styrs delvis av deltagarnas valda forskningsomraden. Kursen

innehaller foljande:

- Litteratursokning och referenshantering,

- folkhilsovetenskapliga perspektiv, teorier, begrepp och modeller,

- skriva en forskningsplan eller motsvarande inklusive sammanfattning av tidigare
forskning inom det egna omradet, syfte, fragestillning samt forskningsmetod,

- muntligt och skriftligt presentera sin forskningsplan,

- seminarier med diskussion och feedback fran kursdeltagare och larare.

Kurslitteratur
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras genom individuella skriftliga inlamningsuppgifter, muntliga

redovisningar och aktivt seminariedeltagande.

Betyg
Kursen bedoms enligt betygsskalan underkiand (U) eller godkiand (G).

Kvalitetsuppfoljning
En skriftlig utvardering genomfors efter kursens slut. Kursviarderingen sammanstills
av kursledningen enligt Hogskoleforordningen 1 kap. 14 §.

Kursbevis
Kursbevis erhalls pa begiran av doktoranden.



Malmatris
Kursen bidrar till att delvis uppfylla de med X ifyllda mélen nedan:

34

Doktor Licentiat
Kunskap och férstaelse Kunskap och forstaelse
Brett kunnande inom och . R .
s fm o visa kunskap och forstaelse inom
1a |systematisk forstaelse av . . X
. . forskningsomradet
forskningsomradet
1b Djup och aktuell kunskap inom en Aktuell specialistkunskap inom en
avgransad del av forskningsomradet avgransad del av detta
Fortrogenhet med vetenskaplig Fordjupad kunskap i vetenskaplig
1c metodik i allmdnhet och det metodik i allmanhet och det specifika X
specifika forskningsomradets forskningsomradets metoder i
metoder i synnerhet synnerhet
Fardighet och férmaga Fardighet och formaga
visa formaga att kritiskt, sjalvstandigt
Ja Formaga till vetenskaplig analys och och kreativt och med vetenskaplig X
syntes samt noggrannhet identifiera och
formulera fragestallningar
att planera och med adekvata
till sjalvstandig kritisk granskning och metoder genomfora ett begransat
bedémning av nya och komplexa forskningsarbete och andra
2b |.. o e o . X
foreteelser, fragestallningar och kvalificerade uppgifter inom givna
situationer tidsramar och darigenom bidra till
kunskapsutvecklingen
formaga att kritiskt, sjalvstandigt,
kreativt och med vetenskapli .
3a . . plig samt att utvardera detta arbete, X
noggrannhet identifiera och
formulera fragestallningar samt
visa formaga att i saval nationella som
planera och med adekvata metoder . . .
. . internationella sammanhang muntligt
bedriva forskning och andra .
o . . . och skriftligt klart presentera och
3b | kvalificerade uppgifter inom givna . .
. diskutera forskning och
tidsramar och att granska och . .
- . forskningsresultat i dialog med
vardera sadant arbete -
vetenskapssamhallet och
med en avhandling visa sin férmaga
4 att genom egen forskning vasentligt samhallet i 6vrigt
bidra till kunskapsutvecklingen
visa formaga att i saval nationella A .y ..
. & . visa sadan fardighet som fordras for
som internationella sammanhang et e s . .
. et . att sjalvstandigt delta i forsknings-
muntligt och skriftligt med auktoritet . ..
5a . . och utvecklingsarbete och for att
presentera och diskutera forskning el .
. - sjdlvstandigt arbeta i annan
och forskningsresultat i dialog med .
R kvalificerad verksamhet.
vetenskapssamhallet och
5b |samhillet i 6vrigt




visa formaga att identifiera behov av
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6 ytterligare kunskap, och
visa forutsattningar for att saval
inom forskning och utbildning som i
7 andra kvalificerade professionella
sammanhang bidra till samhallets
utveckling och stédja andras larande
Varderingsformaga och Varderingsformaga och
forhallningssatt forhallningssatt
Visa intellektuell sjalvstandighet och visa formaga att gora forskningsetiska
8a . : - - ;
vetenskaplig redlighet samt beddmningar i sin egen forskning,
visa insikt om vetenskapens
8b formaga att gora forskningsetiska mojligheter och begrdnsningar, dess
bedémningar, och roll i samhallet och manniskors ansvar
for hur den anvands
visa fordjupad insikt om
vetenskapens mojligheter och visa formaga att identifiera sitt behov
9 begransningar, dess roll i samhallet av ytterligare kunskap och att ta

och manniskors ansvar for hur den
anvands.

ansvar for sin kunskapsutveckling.




