FoU VALFARD VARMLAND

VARMT VALKOMMEN TILL FREDAG MED FOU
- NU MED MOJLIGHET ATT DELTA FYSISKT PA KARLSTADS UNIVERSITET!

FRAN MILEN PA 37 MINUTER TILL
HEMTJANST OCH RULLSTOL

Torsten Gabrielsson ar 42 ar, pappa till fem barn och lever med den obotliga sjukdomen ALS.
| en personlig och berérande forelasning berattar han 6ppet om hur det ar nar livet plotsligt
forandras av en diagnos som vander upp och ner pa alit.

Torsten delar sina erfarenheter av att ga igenom en djup livskris och att férséka hitta mening och riktning
i en helt ny verklighet. Han ger ocksa en unik inblick i hur det ar att ga fran att vara en sjalvstandig,
heltidsarbetande pappa till att bli beroende av samhallets stéd. Han berattar om sina upplevelser av
resan in i vard och omsorg. Det har ar en stark berattelse om livskraft, perspektiv och vad som verkligen
betyder nagot nar livet férandras. Torsten Gabrielsson ar forelasare, journalist och digital kreator.

Fredag 17 april 2026, kl 13.00 - 14.30.

For forsta gangen erbjuder vi en hybridvariant av Fredag med FoU! 2 Koo ol
Anmal dig senast 15 april via ndgon av dessa lankar, eller QR-koder: ﬁ ki

Delta digitalt:
https://sola.kau.se/fouvalfardvarmland/fredag-med-fou-17-april-fran-milen-
pa-37-minuter-till-hemtjanst-och-rullstol/

Delta fysiskt pa Karlstads universitet:
https://sola.kau.se/fouvalfardvarmland/fredag-med-fou-17-april-fran-milen-

-.-: ,.'. ) |-'l1.‘. 4
pa-37-minuter-till-hemtjanst-och-rullstol-fysiskt/ \ : :



https://sola.kau.se/fouvalfardvarmland/fredag-med-fou-17-april-fran-milen-pa-37-minuter-till-hemtjanst-och-rullstol-fysiskt/
https://sola.kau.se/fouvalfardvarmland/fredag-med-fou-17-april-fran-milen-pa-37-minuter-till-hemtjanst-och-rullstol/
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