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Beslut om inrattande

Studieplanen é&r faststélld av fakultetsndmnden vid Fakulteten fér humaniora och
samhéllsvetenskap 2018-09-13, reviderad 2025-05-08.

Allménna bestimmelser for utbildning pa forskarniva finns i Hégskolelagen och
Hogskoleforordningen. Utbildning pa forskarniva vid Karlstads universitet ges i den
omfattning som tillgéngliga resurser medger.

1. Allméint

Psykologins uppgift &r att soka forsta och klargora varfor ménniskor tanker, kénner, reagerar
och handlar som de gor. Fokus ér pa individen och individens utveckling, men personen och
personens fungerande &r inte skilt frdn den miljé som han eller hon lever i. En viktig uppgift
ar darfor att se personens tinkande, kénslor och beteende som del 1 ett ménniska-miljo
system.

Den psykologiska forskningen vid Karlstads universitet sker huvudsakligen inom tva
profilomraden: klinisk psykologi och vardagslivets psykologi.

Forskarutbildningen i1 psykologi anknyter till &mnets tva forskningsprofiler men kinnetecknas
samtidigt av mangfald i &mnesval. Avhandlingar kan behandla sa skilda forskningsfalt som
hélso-, transport-, konsument- och organisationspsykologi.

2. Utbildningens mal

2.1 Allméinna méal

Allménna mal for utbildning pé forskarniva betrdffande kunskap och forstéelse, fardighet och
formaga, samt véirderingsformaga och forhallningssétt, anges i Examensordningen
(Hogskoleforordningen, bilaga 2).

Kunskap och forstdelse

For licentiatexamen skall doktoranden

- visa kunskap och forstaelse inom forskningsomrddet, inbegripet aktuell specialistkunskap
inom en avgrdnsad del av detta samt fordjupad kunskap i vetenskaplig metodik i
allmdnhet och det specifika forskningsomrddets metoder i synnerhet.

For doktorsexamen skall doktoranden
- visa brett kunnande inom och en systematisk forstdelse av forskningsomrddet samt djup
och aktuell specialistkunskap inom en avgrdnsad del av forskningsomrddet, och

- visa fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allmdinhet och med det specifika
forskningsomradets metoder i synnerhet.

Fiirdighet och formdga

For licentiatexamen skall doktoranden

- visa formdga att kritiskt, sjdlvstdandigt och kreativt och med vetenskaplig
noggrannhet identifiera och formulera frdagestdllningar, att planera och med
adekvata metoder genomfora ett begrdnsat forskningsarbete och andra
kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och ddrigenom bidra till
kunskapsutvecklingen samt att utvirdera detta arbete,

- visa formdga att i savdl nationella som internationella sammanhang muntligt och
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skriftligt klart presentera och diskutera forskning och forskningsresultat i dialog
med vetenskapssamhdllet och samhdillet i 6vrigt, och

- visa sadan fdrdighet som fordras for att sjdlvstindigt delta i forsknings- och
utvecklingsarbete och for att sjdlvstindigt arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

For doktorsexamen skall doktoranden

- visa formadga till vetenskaplig analys och syntes samt till sjilvstdndig kritisk
granskning och bedomning av nya och komplexa foreteelser, fragestdllningar och
Situationer,

- visa formadga att kritiskt, sjdlvstdndigt, kreativt och med vetenskaplig noggrannhet
identifiera och formulera fragestdllningar samt att planera och med adekvata metoder
bedriva forskning och andra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och att
granska och vdrdera sadant arbete,

- med en avhandling visa sin férmaga att genom egen forskning vdisentligt bidra till
kunskapsutvecklingen,

- visa férmdga att i savdl nationella som internationella sammanhang muntligt och
skriftligt med auktoritet presentera och diskutera forskning och forskningsresultat i
dialog med vetenskapssamhdllet och samhdllet i ovrigt,

- visa formdga att identifiera behov av ytterligare kunskap, och

- visa forutsdttningar for att savdl inom forskning och utbildning som i andra kvalificerade
professionella sammanhang bidra till samhdllets utveckling och stédja andras ldrande.

Viirderingsformdga och forhallningssiitt

For licentiatexamen skall doktoranden

- visa formdga att gora forskningsetiska bedomningar i sin egen forskning,

- visa insikt om vetenskapens mojligheter och begrdnsningar, dess roll i samhdillet och
mdnniskors ansvar for hur den anvdnds, och

- visa formdga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

For doktorsexamen skall doktoranden

- visa intellektuell sjdlvstdandighet och vetenskaplig redlighet samt formdga att gora
forskningsetiska bedémningar, och

- visa fordjupad insikt om vetenskapens mojligheter och begrdnsningar, dess roll i
samhdllet och mdnniskors ansvar for hur den anvinds.

Vetenskaplig uppsats/Vetenskaplig avhandling (doktorsavhandling)

For licentiatexamen skall doktoranden ha fdtt en vetenskaplig uppsats om minst 60
hogskolepodng godkdnd.

For doktorsexamen skall doktoranden ha fatt en vetenskaplig avhandling
(doktorsavhandling) om minst 120 hogskolepodng godkdnd.
(Hogskoleforordningen, examensordningen)

OBS Inom dmnet psykologi krivs att doktoranden har fétt en vetenskaplig uppsats om minst
82,5 hogskolepodng godkénd for licentiatexamen. For doktorsexamen krivs pa motsvarande
sdtt en vetenskaplig uppsats om minst 165 hégskolepoidng godkénd (se punkt 6.2
Doktorsavhandling och licentiatuppsats).

3. Behorighet

Behdorig att antas till utbildning pa forskarniva dr den som uppfyller villkor for savdl
grundldggande som sdrskild behorighet och som har sddan férmdga i 6vrigt som behévs for
att tillgodogora sig utbildningen (Hogskoleférordningen, 6 kap)
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3.1 Grundliggande behorighet

Grundldggande behérighet har den som har avlagt en examen pd avancerad nivd, fullgjort
kursfordringar om minst 240 hégskolepoding, varav minst 60 hogskolepodng pd avancerad
nivd, eller som pa annat sdtt inom eller utom landet har férvirvat i huvudsak motsvarande
kunskaper. Fakultetsnimnden far for en enskild sokande medge undantag fran kravet pd
grundldggande behorighet om det finns sdrskilda skdl. (Hogskoleforordningen, 6 kap)

3.2 Sarskild behorighet

Sérskild behorighet att antas till forskarutbildning i psykologi har den som antingen

- har 120 hogskolepodng med successiv fordjupning inom huvudomrédet psykologi eller
- har avlagt psykologexamen eller psykoterapeutexamen eller

- inom eller utom landet har férvérvat i huvudsak motsvarande kunskaper.

4. Antagning
Ansdkan om antagning till utbildning pa forskarniva sker i den ordning som faststéllts av
universitetsstyrelsen vid Karlstads universitet.

S. Urval

Grunden for urval bland behoriga sdkande dr graden av forméga att tillgodogora sig
forskarutbildningen. Stor vikt laggs vid resultaten fran fordjupningskurs i psykologi eller
motsvarande, framforallt sjilvstindiga arbeten. Vid bedomningen tas ockséd hinsyn till den
sokandes Ovriga studieresultat, kvaliteten pé sjalvstindigt utforda uppgifter av
forskningskaraktér samt arbetslivserfarenheter av betydelse for forskarutbildningen 1
psykologi. Vid urval och antagning till forskarutbildning 1 psykologi vid Karlstads universitet
tas hénsyn till att den studerandes forskningsinriktning svarar mot befintlig
handledarkapacitet.

Sokande som antas till forskarutbildningen forutsitts, om ej sarskilda skil foreligger, genom
nérvaro delta 1 amnets verksamhet och forskningsmiljo.

6. Utbildningens innehéll och uppléiggning

Utbildningen pé forskarniva kan genomforas med sikte pa doktorsexamen respektive
licentiatexamen. Doktorsexamen innebér en utbildningstid pé fyra &r, motsvarande 240
hogskolepoédng (hp), och licentiatexamen innebar en utbildningstid pa tva ar, motsvarande 120
hp.

Utbildningen innehaller dels en kursdel och dels ett sjdlvsténdigt arbete (vetenskaplig
avhandling respektive uppsats). For doktorsexamen omfattar kursdelen 75 hp och
doktorsavhandlingen 165 hp. For licentiatexamen omfattar kursdelen 37,5 hp och
den vetenskapliga uppsatsen 82,5 hp.

6.1 Kurser
Amnesspecifika kurser

Forskarutbildningen i psykologi omfattar f6ljande obligatoriska moment for
licentiatexamen

- Icke-parametrisk statistik, 7,5 hp.

- Parametrisk statistik, 7,5 hp.

- Kuvalitativ metod, 7,5 hp

- Forskningsetik, 4,5 hp
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doktorsexamen
- Icke-parametrisk statistik, 7,5 hp.
- Parametrisk statistik, 7,5 hp.
- Kuvalitativ metod, 7,5 hp.
- Genusperspektiv inom psykologin, 3 hp.
- Forskningsetik, 4,5 hp

Examinator avgdr om ndgon av de universitetsgemensamma obligatoriska kurserna eller de
amnesspecifika kurserna kan bytas ut mot en likvérdig kurs for licentiat- och doktorsexamen.
Relevanta valfria kurser véljs i samrad med handledare och examinator.

Doktorandseminarier genomfors kontinuerligt, dar doktoranderna har méjligheter att
presentera planeringen av avhandlingsarbetet, artiklar klara for insdndning och planering av
ramberittelsen. Doktoranden skall gora presentationer och vara opponent vid ett flertal
tillfillen samt aktivt deltaga 1 diskussionerna vid seminarierna under forskarutbildningen.

6.2 Doktorsavhandling och licentiatuppsats

Deltagare 1 utbildning pa forskarnivé skall utarbeta en vetenskaplig avhandling {for
doktorsexamen (165 hp) respektive en vetenskaplig uppsats for licentiatexamen (82,5 hp).
Avhandling och licentiatuppsats kan antingen vara ett vetenskapligt sammanhédngande verk,
d.v.s. en monografi eller en sammanlidggsavhandling bestdende av flera publicerade
vetenskapliga uppsatser forsedda med en sammanfattande inledning. Licentiatuppsatsen
skall forsvaras vid ett licentiatseminarium. Doktorsavhandlingen skall forsvaras vid en
offentlig disputation. Fér mer information se gillande policydokument “Regler for
doktorsavhandling och disputation” och “Regler for licentiatuppsats”.

Avhandlingen, som i normalfallet skrivs pa engelska eller svenska, skall dokumentera den
studerandes formaga att pa ett vetenskapligt tillfredstidllande satt sjdlvstindigt behandla ett
problem inom dmnesomradet. Doktorsavhandlingen skall kvalitetsméssigt ligga pé en sddan
niva att den bedoms uppfylla rimligt stéllda krav for att antas till publicering i en
internationell vetenskaplig tidskrift eller monografiserie av god kvalitet. Licentiatuppsatsen
skall vara ett vetenskapligt arbete av god kvalitet och kan utgora en del av
doktorsavhandlingen.

6.3 Handledning
Den som antagits till utbildning pé forskarniva har ritt till handledning enligt géllande
antagningsordning for forskarutbildning vid Karlstads universitet.

I samband med antagningen skall huvudhandledare och bitradande handledare utses 1 samrad
med doktoranden. Handledarna skall ge rdd och synpunkter for val av omrade och dmne for
avhandlingen samt for genomfoérande av avhandlingsarbetet. Doktoranden skall genom
regelbundna kontakter halla handledare underréttad om arbetets fortskridande och inhdmta rad
om den vidare uppldggningen.

Handledarnas uppgift dr att fortlopande diskutera, ldsa och kritiskt granska doktorandens
forskningsarbete innan det ldggs fram for disputation. Under avhandlingsarbetet bor
handledaren organisera grupper av doktorander som bearbetar likartade vetenskapliga
fragestéllningar. Handledaren skall uppmuntra doktoranderna att sjdlva organisera mdten
for utbyte av erfarenheter kring forskningsarbetet.

6.4 Individuell studieplan
Vid studiernas borjan skall doktoranden 1 samrad med sin handledare upprétta en individuell
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studieplan inom sex manader. Studieplanen skall innehalla en ordentligt genomténkt och
tidsméssigt realistisk planering med tid avsatt for kurser, forskning, undervisning, annan
institutionstjanstgdéring och handledning. Planen skall ocksé innehélla en problemformulering,
forskningsarbetets syfte samt metodiska och teoretiska utgdngspunkter.

Den individuella studieplanen skall kontinuerligt (minst en gang per ar) foljas upp med
kommentarer och eventuella korrigeringar i skriftlig form.

6.5 Examination

Examination av kurser sker enligt géllande kursplaner. Vetenskaplig avhandling, respektive
licentiatuppsats examineras enligt hogskoleférordningen (Kap. 6, §§ 33-35), samt géllande
policydokument vid Karlstads universitet.
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