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Inbjudan |11 & 12 november 2025 

Föreläsning om hållbarhet i socialt 
arbete 
Länsstyrelsen i Värmland, FOU Välfärd Värmland, Nya 
perspektiv och Värmlands läns vårdförbund bjuder in till en 
föreläsning om hållbarhet i socialt arbete. 
 

 

Syfte 
Att öka kunskapen om hur socialarbetare påverkas i mötet med utsatta 
människor och hur socialarbetare kan hjälpa sig själva att orka och vilja 
fortsätta arbetet. 

Målgrupp 
Utbildningen riktar sig till socialarbetare inom kommunal eller ideell 
verksamhet samt deras arbetsledare. Enbart för verksamheter i Värmlands 
län.   

Föreläsare 
Eveliina Sinisalo är socionom specialiserad på trauma, stress och våld mot 
kvinnor. Eveliina är redaktör till böckerna "Våld i nära relationer: Socialt 
arbete i forskning, teori och praktik" (2018) samt "Hållbarhet i socialt 
arbete. Att förebygga och hantera stress." (2025). 

Kostnad 
Utbildningen är kostnadsfri. Arrangörerna förbehåller sig rätten att vid 
behov fördela platserna. 
 
Mer information 
Länk till kalenderhändelsen när den är klar. 
 
 

Så hanterar vi dina personuppgifter: 
www.lansstyrelsen.se/varmland/dataskydd

 

Praktisk 
information 

Datum: 
11 och 12 november 2025 

Tid: 
11 november 13.00-16.00 
12 november 09.00-12.00 

Plats: 
Karlstad universitet, 
Universitetsgatan 2, 651 88 
Karlstad 

Anmälan: 
11 november: Föreläsning 
om hållbarhet i socialt arbete 
 
12 november: Föreläsning 
om hållbarhet i socialt arbete 

Frågor? 
sabina.gomez.jansson@lanss
tyrelsen.se
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