FoU VALFARD VARMLAND

VARMT VALKOMMEN TILL FREDAG MED FOU
BARNS RATTIGHETER NAR FORALDRAR HAR
SVARIGHETER - FORSKNING OCH PRAKTIK

Barn och unga som lever med foraldrar med svarigheter har en 6kad risk att fa egna
svarigheter under barndomen eller senare i livet. Fordlderns svarigheter kan till exempel
inkludera psykisk ohélsa, allvarlig somatisk sjukdom, skadligt bruk eller beroende av
alkohol, narkotika och andra beroendeframkallande medel samt spel om pengar. Det kan
forekomma vald i familjen eller foraldern har ovéntat avlidit. Andra svarigheter kan vara att
fordldern ar i fangelse. Ofta forekommer flera typer av svarigheter samtidigt.

Barnen i dessa familjer kallas ofta for barn som anhériga. Om de tar ett for aldern orimligt stort
ansvar for familjen eller hemmet, kallas de for unga omsorgsgivare. Enligt social-tjanstlagen och
halso- och sjukvardslagen har barnen ratt till en uppvaxt under trygga och goda férhallanden. De
har ocksa ratt att beaktas och fa rad och stdd vid behov.

Den har presentationen ger en dversikt dver nationell och internationell forskning och praktik
inom omradet. Hur manga barn och unga rér det sig om? Hur har de det? Vad sager lagen och
riktlinjer i Sverige? Vilka insatser finns for att stodja barnen och deras familjer? Vilken effekt har
dessa interventioner? Avslutningsvis presenteras var man kan hitta vidare information om bade
forskning och praktik i Sverige.

Gisela Priebe ar professor i psykologi och férestandare for Centrum for forskning om barns och

ungas psykiska halsa och uppvaxtvillkor, CBU, https://www.kau.se/cbu,
vid Karlstads universitet.

Via zoom fredag 22 augusti 2025, kil 13.00 - 14.30.

Anmal dig senast 20 augusti, via denna lank eller QR-koden.
Uppkopplingslank skickas ut dagen innan férelasningen.

FoU Valfard Varmland erbjuder kostnadsfria digitala seminarier en fredagseftermiddag i manaden mellan kI.
13.00 - 14.30, for dig inom socialtjansten och andra valfardsverksamheter, eller som helt enkelt finner amnet
intressant.



https://sola.kau.se/fouvalfardvarmland/2025/06/16/fredag-med-fou-barns-rattigheter-nar-foraldrar-har-svarigheter-forskning-och-praktik/
www.kau.se/fou-valfard-varmland



