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نا$دوک رد  نادند  /د.سوپ 
0

ەرا1رد  567وژپ  ەژورپ  ک:  رد  تک7>  ه<  توعد   

امش ،)'&م  نیا  رد  د2نک . تک45  5;هوژپ  ەژورپ  ک?  رد  د2هاوخ   C ناتدنزرف امش و  ا?آ  هک  م2سLMب  امش  زا  م2هاوخ   C ام  
درک د2هاوخ  تفاPرد  ،دراد  Cوهفم  هچ  نآ  رد  تک45  هکنیا  ەژورپ و  ەراUرد  'Yاعلاطا  . 

 

؟تسCچ نآ  رد  نم  تک7>  یارب  امش  تساوخرد  ل.لد  تسCچ و  رظن  دروم  ەژورپ   

رد ەژPو   Zه هک  ی)]Lچ  ،تسا  ش^ازفا   Zه ور  لاس  نس و   aم ناaدوک  نا2م  رد  ،اه  نادند  ندش  خاروس  )dع?  ،نادند  eد2سوپ 
f

 
ندز و hاوسم  ]Lثأت  تحت  نادند  eد2سوپ 

f
 Zه لاتبا  رطخ  هک  م2ناد   C تساه تدم  ام  تسا . دوهشم  هلاس  ناaدوک 6  نا2م   

2rحم tامتجا و  ط?ا45  ،ناهد  یاه   ZاvL'ی نادند و  eد2سوپ 
f

)]&ب  )]Lن  xاwترا  دسر   C رظن  Zه د]Lگ .  C رارق ~Yاذغ  تاداع   
م?ا ەدرکن  کرد  ار  دراوم  نیا  زا  یرا2س�  زونه  اما  ،دراد  دوجو  ،دننک   C دنزe

f
نآ  رد  ناaدوک  هک  . 

ق#"ط زا  ،دنک  ی12گولج ,  نادند  :د9سوپ 
;

ه>  هلاس  ناAدوک 6  یلاتبا  زا  هک  تسا  Hماوع  Kررب  ەژورپ  نیا  زا  فده   
UVا9م9ش داوم  ا>  ههجاوم  نا12Xم  ،ناهد  UVا#Y1Zا>  رولف  ،UVاذغ  تاداع  ،ناهد  تملاس  ا>  ط`ترم  یاهراتفر  Kررب   

dZظفاحم لماوع  نیا  1Zهب  تخانش  .کدوک  ناهد  تملاس  دروم  رد  ناتسرijkنیدلاو  ەاmدlد  کo9سلاn و  رد  دوجوم   
دشا>  nیاq2X q2Xنس  ناAدوک  رد  ناهد  تملاس  یاقترا  یاشگهار  دناوت   ,. 

 

هZ و دوش C هلاس شش 2024 لاس رد امش دنزرف هک تسا نیا د2نک تک45 هعلاطم نیا رد ەدش توعد امش زا هکنیا ل2لد  
دش دهاوخ ەدناوخارف Cومع �ش)LMنادند یاه تwقارم یوس زا ناهد تملاس لومعم هنیاعم ماجنا یارب ل2لد )]&مه . 

نیا شهوژپ �وتم .م?ا ەدرک تفاPرد Cومع �ش)LMنادند یاه تwقارم رد امش �ش)LMنادند ک�2یلa زا ار امش سامت تاعلاطا  
ەدهع رب ار ەژورپ نیا ت2لوئسم هک تسا )Yامزاس ،شهوژپ �وتم زا روظنم .تسا دنلمرو هقطنم و داتسلراa ەا�ش�اد ەژورپ  

قلاخا هتیمa رد نآ ەدنورپ ەرامش و تسا ەدش د2یأت شهوژپ رد قلاخا هتیمa طسوت ەژورپ نیا تساوخرد .دراد  Dnr 
تسا 2023-05861-01 . 

 

؟دوش Q ماجنا هنوگچ  ەژورپ  نیا   

ت?اضر ات دش دهاوخ تساوخرد ،کدوک )Yوناق �و ناونع هZ امش زا هک تسا )dعم نیا هZ هعلاطم نیا رد امش تک45  
قفاوم ا?آ هک دوش C هتساوخ امش زا ،تاعلاطا نیا هئارا نامز رد .د2نک ملاعا هعلاطم رد ناتدنزرف تک45 یارب ار دوخ  

رکذ دارفا زا �? اZ د2ناوت C ،د2نک تفاPرد �افش تاعلاطا د2هاوخ C ر�ا .]Lخ ا? د�2سه هعلاطم رد ناتدنزرف تک45  
دL[PگZ سامت تاعلاطا نیا یاهتنا رد ەدش  
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ناتدنزرف یاه نادند ەراUرد 'Yاعلاطا ،ناهد تملاس لومعم هنیاعم نامز رد ام هک تسا )dعم نیا هZ امش دنزرف تک45  
eد2سوپ)

f
ناهد رد کچوک ه�wپ ک? نداد رارق قP§ط زا ار قازب )]&نچمه .درک م2هاوخ یروآ عمج ار (اه م2مرت ،�امتحا   

ناتدنزرف لومعم هنیاعم دننام تP©Pو نیا ،تروص نیا ]Lغ رد .درک م2هاوخ یروآ عمج هق2قد ود دودح تدم هZ ناتدنزرف  
دشکZ لوط 'Lشªب هق2قد 10 دودح دور C راظتنا اما ،دش دهاوخ ماجنا  

نیا امش .د2نک کمa ام هZ ناتدنزرف زا 'Lیل »2م 10راردا هنومن ک? یروآ عمج رد ات تساوخ م2هاوخ امش زا )]&نچمه ام  
زا س¯ ار هنومن یروآ عمج لمعلاروتسد و داوم امش .داد د2هاوخ لP®حت �ش)LMنادند یاه تwقارم لنسرپ هZ س¬س ار هنومن  
درک د2هاوخ تفاPرد هنیاعم یارب ناوخارف تفاPرد اZ نامزمه ،هعلاطم رد تک45 یارب ت?اضر ملاعا . 

رد دوخ یاه شرگن و تاداع ،هنیمز ەراUرد 'Yلااوس اZ ار همانشسرپ ک? امش هک تسا )dعم نیا هZ )]&نچمه امش تک45  
لماش همانشسرپ نیا .درک د2هاوخ ل2م³ت ناتدنزرف ناهد تملاس و یا ه?ذغت تاداع )]&نچمه و ،ناهد تملاس دروم  

eدنز لئاسم و 'dملاس یاهراتفر ەراUرد 'Yلااوس
f

امش و دشک C لوط هق2قد 30 ات 20 همانشسرپ نیا ل2م³ت .دوب دهاوخ )]Lن   
یاراد ناتسر4µ/نیدلاو Cامت یارب همانشسرپ )]&مه .درک د2هاوخ رپ ،تسا هنیاعم لاح رد ناتدنزرف هک )Yامز رد ار نآ  

دوش C لاسرا دنلمرو هقطنم رد امش دنزرف نس مه دنزرف . 

یرگ?د نامز رد هwحاصم ک? رد هک دوش تساوخرد کدوک )Yوناق �و ناونع هZ امش زا تسا نکمم ،تP©Pو نیا نامز رد  
نیا .دوب دهاوخ ناتدنزرف �ش)LMنادند یاه تwقارم و ناهد تملاس دروم رد امش تاU2§جت ەراUرد هwحاصم نیا .د2نک تک45  

لوط هق2قد 60 ات 30 دودح دور C راظتنا و دش دهاوخ رازگرب د2نک C باختنا ناتدوخ هک )Yامز و نا³م رد هwحاصم  
Zحاصم نیا ققحم ک?. دشکwض نآ و داد دهاوخ ماجنا ار هwنآ زا س¯ و ط Zدش دهاوخ ;¹®نور )'&م ه . 

 

ەژورپ نیا رد تک7> ]امتحا تارطخ و بقاوع  

�ش)LMنادند ک�2یلa رد دوجوم یاه لمعلاروتسد زا و تسا لومعم هنیاعم ک? دننامه امش دنزرف )dیلاZ هنیاعم یاه تºث  
C ماجنا هU§جت اZ لنسرپ طسوت و تسا �ش)LMنادند یاه تwقارم رد لومعم مادقا ک? قازب ی]Lگ هنومن .دنک C یو]Lپ  

دوش . 

دنراد »wق �ش)LMنادند یاه تwقارم زا ½Yولطمان تاU2§جت دارفا )¼رب و دوش '«لت ەدننک تحاران تسا نکمم ناهد هنیاعم  
)Yامز ره رد دناوت C ،درک 'dحاران ساسحا هنیاعم لوط رد کدوک ر�ا .دنسرت C �ش)LMنادند زا یرگ?د ل2لد ره هZ ا?  

دنک فقوتم ار هنیاعم . 

هwحاصم لوط رد اهوگتفگ و تلااوس )¼رب تسا نکمم .دنرادن �س¹ر چیه همانشسرپ تلااوس هن و هwحاصم تلااوس هن  
رد )Yارگن هنوگره دوجو تروص رد .دوب دهاوخ امش Àخش ل2م ساسا رب دراوم نیا اما ،دننک داج?ا یر�اشفا ساسحا  

دش دهاوخ هئارا امش هZ �ش)LMنادند یاه تwقارم اZ ی]Lگ2پ ەرواشم/وگتفگ ،کدوک ناهد تملاس/نادند تلا³شم دروم . 

 

تسا هنا^لطواد ەژورپ نیا رد تک7>  

ر�ا .دL[PگZ تک45 زا فاÁنا هZ م2مصت )Yامز ره رد د2ناوت C ناتدنزرف/امش و تسا هناwلطواد ناتدنزرف و امش تک45  
رما نیا و ،د2هد حیضوت ار نآ ل2لد تسªن یزا2ن ،د2نک فقوتم ار تک45 ا? د2نکن تک45 هک دL[PگZ م2مصت ناتدنزرف/امش  
تشاذگ دهاوخن ی]Lثات )]Lن ناتدنزرف/امش ەدنیآ یاه نامرد ا? اه تwقارم رب . 

دL[PگZ سامت (رPز تاعلاطا) ەژورپ لوئسم اZ د?اZ ،د2نک فقوتم ار دوخ تک45 د2هاوخ C ناتدنزرف/امش ر�ا . 

 

؟منک تفاeرد ەژورپ نیا جیاتن ەرا1رد bcاعلاطا مناوت Q هنوگچ  

امش .دش دهاوخ �Æ5نم اه س�ارفنک )]&نچمه و »لملا )]&ب و یدئوس Åلع تلااقم رد رمتسم تروص هZ ەژورپ نیا جیاتن  
C د2ناوت Zسامت ا Zەژورپ نلاوئسم ا (ز تاعلاطاPر) ش علطم نآ جیاتن زا®Pد . 
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؟دتفا Q نم تاعلاطا یارب icافتا هچ  

درک دهاوخ تºث و یروآ عمج ناتدنزرف و امش ەراUرد ار 'Yاعلاطا ەژورپ نیا . 

ناهد تملاس م2ناوتب ات درک م2هاوخ یرادهگن ،دنوش C تºث )dیلاZ هنیاعم نامز رد هک ار ~Yاه هنومن و تاعلاطا ام  
و اه خساÇ .م2نک هس^اقم ناaدوک ریاس ناهد تملاس ت2عضو )]&نچمه و دنا ەدش هنیاعم هک )Yاaدوک رگ?د اZ ار ناتدنزرف  
متسªس رد تاعلاطا نیا .دننک اد2پ L'Éسد اهنآ هZ دنناوتن زاجم]Lغ دارفا هک دش دنهاوخ شزادرپ یا هنوگ هZ امش جیاتن  

ەرامش ،مان .دش دنهاوخ یرادهگن ،دن�سه زاجم Àخش ساسح تاعلاطا ە]Lخذ یارب هک لااZ ت2نما اZ یا هنا?ار یاه  
دوش C هتفگ اه ەداد یزاس سانشان شور نیا هZ هک دوش C نP©گ?اج ~Yاسانش دک ک? اZ امش سردآ و ~Yاسانش . 

یارب .تشاد دهاوخن دوجو امش تاعلاطا و امش ~Yاسانش نا³ما ،دراد L'Éسد ەداد یاه ل?اف هZ هک یرگ?د درف چیه یارب  
دوش C یرادهگن ەژورپ نیا تاق2قحت لوئسم طسوت نما تروص هZ هک تسا زا2ن هناÊادج یراذگدک د2لa ک? هZ راa نیا . 
دنهاوخ یرادهگن 'Yاق2قحت ەژورپ مامتا زا س¯ لاس 10 تدم هZ تاعلاطا نیا ،تاق2قحت هنیمز رد یراج )]&ناوق ساسا رب  

دش دنهاوخ دوبان/فذح نآ زا س¯ و دش . 

و هP©جت یرامآ تروص هZ هک دش دنهاوخ لقتنم ەداد ل?اف ک? هZ دادعا تروص هZ (همانشسرپ و )dیلاZ شخZ) تاعلاطا  
دارفا هکنیا هن و دنا ەداد خساÇ تلااوس هZ هنوگچ نیدلاو »a روط هZ هک داد دهاوخ ناش� طقف رامآ .دنوش C ل2لحت  

و ناتدنزرف ،امش ~Yاسانش نا³ما ،دراد L'Éسد ەداد یاه ل?اف هZ هک یدرف چیه یارب .دنا ەداد خساÇ هنوگچ صاخ  
تشاد دهاوخن دوجو ەداد یاه ل?اف نیا قP§ط زا ناتدنزرف/امش تاعلاطا . 

اه هwحاصم زا ~Yاه لوق لقن ،جیاتن هئارا نامز رد تسا نکمم .تشاد دهاوخن دوجو Cان چیه ،اه هwحاصم یروآدرگ رد  
داد تºس� صاخ درف ک? ناونع هZ امش هZ ار اهنآ ناوتب هک دوب دنهاوخن یا هنوگ هZ اه لوق لقن نیا اما ،دوش ەدروآ . 

دنوش C تظفاحم روبع زمر و یرUراa مان اZ و دش دنهاوخ یرادهگن �اتیج?د تروص هZ اه 'Yوص طwض . 

 

اµورا ه?داحتا یاه ەداد زا تظافح نوناق ساسا رب ناتدنزرف و امش Àخش تاعلاطا  

(تاق2قحت) Cومع تعفنم اZ هف2ظو ک? ماجنا ،امش Àخش تاعلاطا شزادرپ یارب )Yوناق یانبم .دش دنهاوخ شزادرپ  
زا ید?دج Àخش تاعلاطا چیه رگ?د نآ زا س¯ ،د2نک فقوتم هعلاطم نیا رد ار دوخ تک45 دL[PگZ م2مصت ر�ا .تسا  

رد دناوت C لومعم روط هZ ،تسا ەدش یروآ عمج لاwًق هک Àخش تاعلاطا اما .دش دهاوخن یروآ عمج ناتدنزرف و امش  
د2نک هعجارم رPز کنیل هZ ،فلتخم )Yوناق )Yاwم دروم رد 'Lشªب تاعلاطا بسک یارب .د]Lگ رارق ەدافتسا دروم تاق2قحت :  

https://www.kau.se/hur-ska-jag-skriva-forskningspersonsinformation-och-samtycke 

 

Çناتدنزرف/امش جیاتن و ناتدنزرف تاعلاطا ،امش یاه خسا Zغ دارفا هک دش دنهاوخ شزادرپ یا هنوگ هL[دنناوتن زاجم Zه  
Àخش تاعلاطا لوئسم و تاق2قحت »صا نلاوئسم ،دنلمرو هقطنم ەارمه هZ ،داتسلراa ەا�ش�اد .دننک اد2پ L'Éسد اهنآ  
دوخ Àخش تاعلاطا شزادرپ یارب Àخش تاعلاطا لوئسم لقتسم روط هZ ،تاق2قحت »صا لوئسم ره .دن�سه  
دش دهاوخ لقتنم/هتشاذگ hا'Lشا هZ تاق2قحت »صا نلاوئسم )]&ب هعلاطم نیا بوچراچ رد Àخش تاعلاطا اما ،تسا  

C ت2لاعف Àخش تاعلاطا رگشزادرپ ناونع هZ هک یرگ?د یاهداهن طسوت Àخش تاعلاطا شزادرپ ،نیا رب ەولاع  
دش دهاوخ ماجنا ،دننک . 

هZ طوU§م تاعلاطا هZ نا�?ار تروص هZ هک دPراد ار قح نیا امش, اµورا ه?داحتا یاه ەداد زا تظافح نوناق ساسا رب  
)]&نچمه .د2نک حلاصا ار �ا�wشا هنوگره ،زا2ن تروص رد و د2نک اد2پ L'Éسد ،دنوش C شزادرپ ەژورپ نیا رد هک ناتدوخ  
C م تاعلاطا فذح تساوخرد د2ناوت§Uطو Zخش تاعلاطا شزادرپ رد ت?دودحم و دوخ هÀ ار دوخ Zر�ا .د2هد C  
دL[PگZ سامت (رPز تاعلاطا) ەژورپ لوئسم اZ د?اZ ،د2نک اد2پ L'Éسد تاعلاطا نیا هZ د2هاوخ . 

 

https://www.kau.se/hur-ska-jag-skriva-forskningspersonsinformation-och-samtycke
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مP§ح زا تظافح ەرادا )dع? 'Yراظن داهن هZ هک دPراد ار قح نیا ،د�2سه )æاران دوخ Àخش تاعلاطا شزادرپ ەوحن زا ر�ا  
د2نک ت?ا³ش æوصخ .  

 https://www.imy.se ,(Integritetsskyddsmyndigheten) 

زا دنتراwع داتسلراa ەا�ش�اد رد ەداد تظافح لوئسم سامت تاعلاطا :  

نفلت 00 10 700 054  , dpo@kau.se، ل2م?ا  

هZ ،داتسلراa ەا�ش�اد رد Àخش تاعلاطا شزادرپ ەوحن دروم رد 'Lشªب تاعلاطا یارب   

د2نک هعجارم   https://www.kau.se/gdpr 

دنتراwع دنلمرو هقطنم رد ەداد تظافح لوئسم سامت تاعلاطا .    

 Tel: 010-831 41 99,dataskyddsombud@regionvarmland.se 

Zه دنلمرو  هقطنم  رد  Àخش  تاعلاطا  شزادرپ  ەوحن  دروم  رد  'Lشªب  تاعلاطا  یارب   ، 

https://regionvarmland.se/regionvarmland/om-regionen/personuppgiftsbehandling 

د2نک هعجارم  

   

؟دتفا Q مدنزرف یا5 هنومن یارب icافتا هچ  

یرادهگن ،دوش C ەد2مان 'dس¹ز کناZ هک هچنآ رد یراذگدک اZ ،دنوش C هتفرگ ەژورپ نیا رد هک (راردا ،قازب) ~Yاه هنومن  
C نیا مان .دنوش Zس¹ز کناd'، Zس¹ز کناd' دنلمرو Zث ەرامش اºیزکرم ناتسرام2ب رد و تسا 924 ت aدراد رارق داتسلرا . 
تسا دنلمرو هقطنم ،'dس¹ز کناZ نیا (�وتم) لوئسم . 

لااZ رد ەدش رکذ یاه هنومن Cامت .دش دنهاوخ لاسرا دئوس رد بسانم زکرم ک? هZ ل2لحت و هP©جت یارب اه هنومن  
درف ک? ناونع هZ امش هZ م2قتسم روط هZ دنناوت Åن هک تسا )dعم نیا هZ هک ،دش دنهاوخ (یزاس سانشان) یراذگدک  
دننک اد2پ L'Éسد اهنآ هZ دنناوتن زاجم]Lغ دارفا ات دوش C یرادهگن داتسلراa ەا�ش�اد رد یراذگدک د2لa .دنوش ەداد طUر . 

د2هد ت?اضر اه هنومن یرادهگن هZ ر�ا .د2هدن ت?اضر اه هنومن یرادهگن هZ ،حیضوت هئارا نودZ هک دPراد ار قح نیا امش ، 
امش یاه هنومن ،تروص نیا رد .دP®ش نام2ش¯ دL[PگZ س¯ ار دوخ ت?اضر ،حیضوت هئارا نودZ و ïادعZ هک دPراد ار قح نیا  

دL[PگZ سامت ەژورپ نلاوئسم اZ د?اZ ،دL[PگZ س¯ ار دوخ ت?اضر د2هاوخ C ر�ا .دش دنهاوخ مان ½Y ا? هتخادنا رود ، 
د�2یðب ار رPز تاعلاطا . 

هنومن م2ناوت C ام هک د2نک تقفاوم ر�ا .دنوش ەدافتسا ،د?ا ەداد ت?اضر نآ هZ امش هک É5ور هZ دنناوت C طقف اه هنومن  
'Yاق2قحت ر�ا .د2هد ت?اضر ع®ضوم نیا هZ صاخ روط هZ د?اZ ،م2نک ەدافتسا و یرادهگن ەدنیآ فادها یارب ار امش یاه  
لاوس امش زا ەراUود د?اZ ا?آ هک تفرگ دهاوخ م2مصت شهوژپ قلاخا هتیمa ،دوش ماجنا تسا ەدش� یزPر همانرب زونه هک  

]Lخ ا? دوش . 

 

تمارغ و هم.ب  

مادختسا �ش)LMنادند یاه تwقارم لنسرپ طسوت )dیلاZ هنیاعم .درادن دوجو ەژورپ نیا رد امش تک45 یارب هم2ب هZ یزا2ن  
'dمارغ چیه .د]Lگ C رارق رام2ب تراسخ هم2ب ششوپ تحت و دوش C ماجنا دنلمرو Cومع �ش)LMنادند تامدخ رد ەدش  
دوش Åن تخادرپ هعلاطم نیا رد امش دنزرف/امش تک45 یارب . 

 

https://www.imy.se/
https://www.kau.se/gdpr
mailto:dataskyddsombud@regionvarmland.se
https://regionvarmland.se/regionvarmland/om-regionen/personuppgiftsbehandling


هژورپ ناونع  

دنلمرو رد اھنآ نیدلاو و ھلاس 6 ناکدوک نایم رد شھوژپ کی - یکدوک نارود رد نادند یگدیسوپ ربارب رد هدننک تظفاحم لماوع  

 

 

ەژورپ نلاوئسم   

تسا داتسلراa ەا�ش�اد رد نادند و ناهد تملاس مولع داتسا ،کرامدنیل اP³§لوا ەژورپ نیا لوئسم . 

سامت تاعلاطا  : 

E-post: ulrika.lindmark@kau.se 

Telefon: 0730-31 27 28  

 

: زا دنتراwع ەدننک تکراشم ناققحم ریاس سامت تاعلاطا  

 

Ann-Catrin André Kramer, professor odontologi/lektor, Karlstads universitet 
ann-catrin.kramer@kau.se, tfn 0730-84 14 27 

Anna-Sofia Preece, doktor/lektor i folkhälsovetenskap, Karlstads universitet 
anna-sofia.preece@kau.se, tfn 054-700 17 35 

Ann Erlandsson, docent/lektor medicinsk vetenskap, Karlstads universitet 
ann.erlandsson@kau.se, tfn 0723-15 83 77 

Huan Shu, docent/lektor folkhälsovetenskap, Karlstads universitet 
huan.shu@kau.se, tfn 054-700 21 23 
(OBS! enbart engelsktalande) 

Tita Kirkinen, specialisttandläkare barntandvård, doktor odontologi 
Folktandvården Region Värmland 
tita.kirkinen@regionvarmland.se, tfn 010-8319490 
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