
Projektets *tel:Skyddande faktorer mot karies i *dig barndom - en tvärvetenskaplig studie 
bland 6-åringar och deras vårdnadshavare i Värmland 

 

   
 

Inbjudan a) delta i e) forskningsprojekt om karies hos barn 
 

 
لافطلأا ىدل  نانسلأا  سوس.  لوح  567ح3  عو:9م   =>

7 ةكراشملل   ةوعد 
 

لوح تامولعم  Jع  لصحتس  دنNسملا  اذه   =>
7 567ح3 . عو:9م   =>

7 ةكراشملا   =>
7 ان  Uغرت كلفطو  تنأ  تنك  اذإ  كلأس\  نأ  دون   

. ه_ف ةكراشملا   aه_نع امو   عو:9ملا 
 

؟كراش. نأ  كدdeن  اذاملو  عو:9ملا  اذه  وه   ام 
<hiــــــــــــــــب  ةــــــــــــــــصاخو  راغــــــــــــــــصلا  لاــــــــــــــــفطلأا  <hiــــــــــــــــب  اعًويــــــــــــــــش  q6ــــــــــــــــpأ   eحبــــــــــــــــص ،نانــــــــــــــــسلأا و  =>

7 بوــــــــــــــــقث  وــــــــــــــــه  نانــــــــــــــــسلأا  سوــــــــــــــــس. 
فــــــــــــــ_ظنNب  رثأــــــــــــــتي  نانــــــــــــــسلأا  سوــــــــــــــس.  رــــــــــــــطخ  نأ  ةــــــــــــــلe|ط  ة{qــــــــــــــف  ذــــــــــــــنم  اــــــــــــــنفرع  دــــــــــــــقل  و  تاونــــــــــــــس . نــــــــــــــس 6   =>

7 لاــــــــــــــفطلأا 
،مـــــــــــــــــفلا  اـــــــــــــــــqieتك�و  نانـــــــــــــــــسلأا  سوـــــــــــــــــس.  <hiـــــــــــــــــب  طاـــــــــــــــــUترا  كاـــــــــــــــــنه  نأ  ـــــــــــــــــضaأ  اً ودـــــــــــــــــUي  و  ةـــــــــــــــــ_ئاذغلا . تاداـــــــــــــــــعلاو  نانـــــــــــــــــسلأا 

. دع3 همهفن  امم لا  qiث�لا  كانه  ن�لو  ،لافطلأا  اهيف   aش�ع 7{5لا  ةئ�بلاو  ،ة_عامتجلاا   فورظلاو 
 

ةسارد للاخ  نم  نانسلأا  سوس.  روطت  نم  تاونس  تس  نس   =>
7 لافطلأا   a�7ح يذلا  ام  ةسارد  وه  عو:9ملا  نم  فدهلا   

، ك_NسلاUلا نم  ة_ئا_م_�لا  داوملل  ضرعتلاو  ،مفلا   =>
7 ارولفلا  اqieتك�و  ،ة_ئاذغلا  تاداعلاو  ،مفلا  ةحص3  ةقلعتملا  تا_كولسلا      

لفطلا ، مف  ةحص  لوح  روملأا  ءا_لوأ  رظن  ة  هجوو ةحص نإ  <hiسحت   =>
7 مه  ا س� نأ   aنكم ة_ئاقولا  لماوعلل  لضف  لأا مهف  لا  

. ةqiغصلا رامعلأا   =>
7 لافطلأا  ىدل   مفلا 

 
ماع  للاخ  تاونس  تس  غل�Uس  كلفط  نأ  وه  ةساردلا   =>

7 ةكراشملل  كتوعد  ب�س  ءارجلإ ٢٠٢٤  ەؤاعدتسا  مت�س  �7اتلا�و   
صحف لا ة_بعشلانانسلأل يرودلا  نانسلأا  ةدا_ع  نم  ك3  لاصتلاا  ل_صافت  Jع  انلصح  دقل  ة . _بعش لا نانسلأا  ةaاعر  ةدا_ع   =>

7  
. ك3  ةصاخلا 

 
نع    ةلوؤسملا  ة_س�ئرلا  ةهجلا3  7<5ع  نو دنلامqiف . ةقطنمو  داتسلرا£  ةعماج   ¤7 ثحUلا  نع  ةلوؤسملا  ة_س�ئرلا  ةهجلا   

مقرو ،تا_قلاخلأا  ةعجارم  ةئيه  لUق  نم  بلطلا  Jع  ةقفاوملا  تمت  عو:9ملا . نع  ةلوؤسملا  ةمظنملا  يأ  ثحUلا    
: وه تا_قلاخلأا  ةعجارم  ةئيه  ىدل  ةعجارملا    

Dnr 2023-05861-01  
 

؟عو:9ملا ذ_فنت  متي   ف_ك 
=>
7 كلفط  ةكراشم  Jع  كتقفاوم  نع  كلاؤس  مت�س  ،7±ولا  كتفص3  كنأ  كلذ   a7<5ع ،ةساردلا  ەذه   =>

7 كتكراشم  دنع   
=>
7 بغرت  تنك  اذإ  ةساردلا .  =>

7 ةكراشملا  كلفطل   aنكم نا£  اذإ  امع  كلاؤس  مت�س  تامولعملا  ەذه  عم  نما<{qلا3  ةساردلا .  
كلفط ةكراشم  تامولعملا . ەذه  ةaاهن   =>

7 نeروكذملا  صاخشلأا  دحأ3  لاصتلاا   aكنكم ة_هفش  تامولعم  Jع  لوصحلا   
صحفلا ن مع  ما<{qلا3 تاوشح ) لا ،سوس.  يأ  كلفط ( نانسأ  نع  تامولعم  عمجنس  اننأ  7<5عت  اضaًأ  نانسلأل يرودلا  موقنس  . 

عم لماعتلا  مت�س  كلذ  فلاخ3  <hiتق_قد . �7اوح  ةدمل  كلفط  مف   =>
7 ةqiغص  نطق  ةعطق  عضو  للاخ  نم  باعل  عمج3   

�7اوح3 لوطأ  اتًقو  قرغتس.  نأ  عقوتملا  نم  ن�لو  ،كلفطل  يداعلا  صحفلا   =>
7 لاحلا  وه  ام£ةراȩلا   ١٠. ة_فاضإ  قئاقد 
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لوب ةنيع  عمج   =>

7 كتدعاسم  اضaًأ  بلطنس  . )لم ١٠(  نانسلأا بط  <«ظوم 
7 �إ  اهم_لسNب  كلذ  دع3  موقتس  كلفط . نم   

Jع قفا  تو نأ  دع3  {¼أ_س 
7 يذلاو  صحف  لل ةو  عدلا عم  نما<{qلا3  ضرغلا  اذهل  تام_لعتلا  و  عيمجتلا  داوم  Jع  لصحتس   

.  ةكراشملا
 

كلذكو ،مفلا  ةحص  ەاجت  كتا_كولس  ،كتاداعو و ،كتيفلخ  لوح  ةلئسأ  Jع   aيوتح نا_بNسا  ءلم  اضaًأ  ةكراشملا  لمش.   
. ة_ت ا_حلا اaاضق  لا ة_حصلا و تا_كولسلا  لوح  ةلئسأ  اضaًأ  نا_بNسلاا  لمش�س  مف . لل ة_حصلا  ة_ئاذغلا و كلفط  تاداع  لوح   

نا_بNسلاا ءلم  قرغتس�  ءا_صولأا٣٠ ىلإ ٢٠  عيمج  �إ  نا_بNسلاا  سفن  لاسرإ  مت�س  كلفط . صحف  ة{qف  للاخ  متeو  ةق_قد   
. دنلامqiف  =>

7 رمعلا  سفن   =>
7 لافطأ  مهيدل   نيذلا 

 
لوح ة  لئسأ3 ةل3اقملا  قلعتت  قحلا . تقو   =>

7 ةل3اقم   =>
7 ةكراشملا  7±ولا  كتفص3  اضaًأ  كنم   aُبلط دق  ةراȩلا  عم  نما<{qلا3      

كلفط مف  ةحص  عم  ك�راجت   .ھنانسأب ةیانعلاو 
 

�7اوح قرغتس.  نأ  عقوتملا  نمو  ،امهراتخت  يذلا  تقولاو  نا¿ملا   =>
7 ةل3اقملا  ىرجتس  ، ٦٠ ىلإ  ٣٠  ةق_قد  ءارجإ متی  

 .)اھخسن( اھتباتك مث نمو اھلیجست متیسو نیثحابلا دحأ لبق نم ةلباقملا
 

: عو:9ملا  =>
7 ةكراشملل  ةلمتحملا  رطاخملاو   راثلآا 

. نانسلأا بط  ةدا_ع   =>
7 ةدوجوملا  تاهيجوتلا  عبNتو  ،يداعلا  صحفلا   =>

7 ام£  اهسفن   ¤7 كلفطل  ير9eلا  صحفلا  تلا_جس.   
ةqÁخلا يوذ  نانسلأا  بط  <«ظوم 

7 ةطساوب  ەذ_فنت  متeو  نانسلأا  بط   =>
7 اعًئاش  ءًارجإ  باعللا  عمج   aتعqÁ 

 
نورعش� وأ  نانسلأا  بط  عم  ةئ�س  ةق3اس  براجت  صاخشلأا  ضع3  ىدل   aنوك دقو  ،حــــdeم  qiغ  مفلا   =>

7 صحفلا   aنوك دق   
. تقو يأ   =>

7 صحفلا  نع  فقوتلا   aهنكم ،صحفلا  ءانثأ  ةحارلا  مدع3  لفطلا  رعش  اذإ  نانسلأا . بط  نم   فوخلا3 
 

جdحلا3 ةل3اقملا   =>
7 تاثداحملاو  ةلئسلأا  ضع3  رعشُ.  دق  رطاخم . يأ  Jع  نا_بNسلاا   =>

7 وأ  ةل3اقملا   =>
7 ةلئسلأا  يوطنت   لا 

متNس ،كلفطل  مفلا  ةحص  وأ  نانسلأا  لÄاشم  لوح  تلاؤاس.  يأ  كانه  تنا£  اذإ  Å7وطت .  Æل¿ش اهعم  لماعتلا  مت�س  ن�لو   
. نانسلأا بط  عم  ة  راشNسلاا Çة ثداحملا  ةع3اتم 

 
: ة_عوط  ةكراشملا 

مدع كلفط  Ç تنأ تررق  اذإ  تقو . يأ   =>
7 ةكراشملا  نع  فقوتلا  كلفط  Ç تنأ نكمeو  ،ة_عوط  كلفط  ةكراشمو  كتكراشم   

كلفط ةaاعر  Ç كتياعر Jع  كلذ  رثؤي  نلو  ،ب�س  مaدقت  �إ  كلفط  Ç تنأ جاتحت  ،ةكراشملا لا  نع  فقوتلا  تدرأ  وأ  ةكراشملا   
. جلاعلا وأ   ة_لUقتسملا 

 
( ەاندأ رظنا  عو:9ملا ( نع  لوؤسملا3  لاصتلاا  ك_لع   aبج ،ةكراشملا  نع  فقوتلا  كلفط  Ç تنأ تدرأ   اذإ 

 
؟عو:9ملا جئاتن  لوح  تامولعم  Jع  لوصحلا   a7<5نكم  ف_ك 

نم جئاتنلا  Jع  لوصحلا   aكنكم ةaدe|سو . ة_لود  ة_ملع  تارمتؤمو  ة_ملع  تلااقم   =>
7 ماظتنا3  عو:9ملا  جئاتن   \9: مت�س   

( ەاندأ رظنا  عو:9ملا ( نع  <hiلوؤسملا3  لاصتلاا   للاخ 
 

{¼امولعمل
؟7  aثدح  اذام 

صحفلا  =>
7 اهمدقت  7{5لا  تانيعلاو  تامولعملا3  ظفتحنس  كلفط . نعو  كنع  تامولعملا  ل_جس.و  عمج3  عو:9ملا  موق_س   

لوصو عنمت  ةقdeط3  كجئاتنو  كتا3اجإ  عم  لماعتلا  مت�س  نdeخلآا . لافطلأا  مف  ةحص3  كلفط  مف  ةحص  ةنراقمل  ير9eلا   
. اهيلإ مهل  حËملا  qiغ    

 
 ةیصخشلا تانایبلا نیزختل ةیفاك ةجردب لٍاع نامأ ىوتسم تاذ تامولعملا ایجولونكت ةمظنأ يف تانایبلا نیزخت متیس
 .ةساسحلا

 
كتانا_ب نأ3  اذه   aُفرع فdeعت . زمرب  كناونعو  Î7خشلا  كمقرو  كمسا  لادNUسا  مت�س  ،كتانا_ب  عم  <hiثحاUلا  لماعت  دنع   

يذلا زمرلا  حاتفم  هaدل  تانا_بلا  لوؤسم  طقف  اً_صخش . ك3  نا_بNسلاا  تا3اجإ  ط�ر  ة_نا¿مإ  مدع  نامضل  اه<qiمرت  مت  دق   
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اقًفو ه_لإ . لوصولا  مهل  حËملا  qiغل   aنكم ث_ح3 لا  زمرلا  حاتفم  نȩخت  متeو  ،كلفط�و  ك3  فdeعتلا  زمر  ط�ر   aهنكم  

ةدمل كتانا_Ðب  ظافتحلاا  مت�س  ،ثحUلا3  ةصاخلا  دعاوقلل  اهفذح ١٠  مت�س  مث  ،567حUلا  عو:9ملا  ءاهتنا  خــــeرات  نم  تاونس   
 )اھفلاتإ(

 
طقف تاءاصحلإا  حضوتس  اً_ئاصحإ . اهل_لحتل  تانا_ب  فلم   =>

7 ماقرأ  �إ  نا_بNسلااو ) ير9eلا  ءزجلا  تانا_بلا ( لe|حت  مت�س   
صخش يلأ  نكمملا  نم   aنوك نل  <hiيدرفلا . صاخشلأا  ة3اجإ  ة_ف_ك  س�لو  ةلئسلأا  Jع  ماع   Æل¿ش ءا_صولأا  ة3اجإ  ة_ف_ك   

. تانا_بلا تافلم  للاخ  نم  كلفط  تامولعم  Ç كتامولعم وأ  ،كلفط  ،ك_لع  فرعتلل  تانا_بلا  تافلم  ةءارق   رخآ 
 

اهط�ر نود  ن�لو  ،جئاتنلا  ضرع  دنع  ةل3اقملا  نم  تاساUتقا  مادختسا   aنكم ءامسأ . يأ  نمضتت  نل  تلا3اقملا  ص_خلت   =>
7  

. رورم ةمل£و  مدختسم  مسا  ةطساوب  اهتيامحو  اً_مقر  تلا_جسNلا  نȩخت  مت�س  يدرف . صخشك   ك3 
 
 
 .)GDPR( تانایبلا ةیامحل ةماعلا يبورولأا داحتلاا ةحئلال اًقفو ةیصخشلا كلفط تانایبو ةیصخشلا كتانایب ةجلاعم متتس

نع فقوتلا  ت{qخا  اذإ  ثحUلا .) ) ةماع  ةحلصم  تاذ  ةمهم  ذ_فنت  وه  ة_صخشلا  كتانا_ب  ةجلاعمل  <¼وناقلا 
7 ساسلأا   

تانا_بلا مادختسا   aنكم ن�لو  كلفط . نعو  كنع  ة_فاضإ  ة_صخش  تانا_ب  يأ  عمج  متي  نلف  ،ةساردلا   =>
7 ةكراشملا   

انه ةفلتخملا  ة_نوناقلا  سسلأا  نع  دȩملا  أرقا  ةماع . ةدعاقك  ثحUلا   =>
7 اق3ًاس  اهعمج  مت  7{5لا   ة_صخشلا 

hØps://www.kau.se/hur-ska-jag-skriva-forskningspersonsinformaèon-och-samtycke  
  

ةعماج اهيلإ . مهل  حËملا  qiغ  لوصو  عنمت  ةقdeط3  كلفط  جئاتن  Ç كجئاتنو ،كلفط  تانا_�و  ،كتا3اجإ  ةجلاعم  متNس   
تانا_بلا ةaامح  نع  ةلوؤسملاو  ثحUلا  نع  ةلوؤسملا  ة_س�ئرلا  تاهجلا   ¤7 ،دنلامqiف  ةقطنم  عم  نواعتلا3  ،داتسلرا£   

مت�س ن�لو  ،ةصاخلا  ة_صخشلا  اهتانا_ب  ةجلاعم  نع  ةلوؤسم   ¤7 ثحUلا  نع  ةلوؤسم  ة_س�ئر  ةهج  ل£  ة_صخشلا .  
تانا_بلا ةجلاعم  اضaًأ  مت�س  ةساردلا . راطإ   =>

7 ثحUلا  نع  ةلوؤسملا  ة_س�ئرلا  تاهجلا  <hiب  ة_صخشلا  تانا_بلا  لقن  Ç ةكراشم  
. تانا_بلا ìÁ7لاعم  لUق  نم   ة_صخشلا 

 
 
 متی يتلا كب ةصاخلا تامولعملا ىلإ لوصولا كل قحی ،)GDPR( يبورولأا داحتلااب ةصاخلا تانایبلا ةیامح ةحئلال اًقفو
 .رملأا مزل اذإ ءاطخأ يأ حیحصتو ،اًناجم عورشملا يف اھعم لماعتلا

 
ك_لع  aبج ،تانا_بلا  �إ  لوصولا   =>

7 بغرت  تنك  اذإ  ة_صخشلا . كتانا_ب  ةجلاعم  د_يقتو  كتانا_ب  فذح  بلط  اضaًأ   aكنكم  
( ەاندأ رظنا  عو:9ملا ( نع  لوؤسملا3   لاصتلاا 

 
ةaدe|سلا  تانا_بلا  ةaامح  ةئيه  �إ  ىوكش  مaدقت   =>

7 قحلا  كaدل  ،ة_صخشلا  كتانا_ب  ةجلاعم  ة_ف_ك  نع  íضار  qiغ  تنك   اذإ 
 hØps://www.imy.se  ة_باقرلا ةهجلا 7¤ 7{5لا

 
: <¼و{�qللإا

7 دqÁeلا  qÁع  داتسلرا£  ةعماج   =>
7 تانا_بلا  ةaامح  ط3اض3  لاصتلاا   aكنكم 

 dpo@kau.se 
 

 ( ةلe|حتلا فتاهلا ( qÁع   وأ 
054 700 10 00  

 
 : عجار ،ة_صخشلا  تانا_بلل  داتسلرا£  ةعماج  ةجلاعم  ة_ف_ك  لوح  تامولعملا  نم   دȩمل 

 hØps://www.kau.se/gdpr 
 

       
<¼و{�qللإا 

7 دqÁeلا  qÁع  دنلامqiف  ةقطنم   =>
7 تانا_بلا  ةaامح  ط3اض3  لاصتلاا   aكنكم     

  dataskyddsombud@regionvarmland.se 
 

https://www.kau.se/hur-ska-jag-skriva-forskningspersonsinformation-och-samtycke
https://www.imy.se/
mailto:dpo@kau.se
https://www.kau.se/gdpr
mailto:dataskyddsombud@regionvarmland.se
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فتاهلا : qÁع   وأ 

  010-831 41 99 
 
 

: �7اتلا ط3ارلا  ةراeز  öÁري  ،ة_صخشلا  تانا_بلل  دنلامqiف  ةقطنم  ةجلاعم  ة_ف_ك  لوح  تامولعملا  نم  دȩمل      
regionen/personuppgi÷sbehandling-hØps://regionvarmland.se/regionvarmland/om 

 
 
 

؟J7فط تانيع  عم   aثدح  اذام 
 
 

كنب مسا  ة_جولويبلا . تانيعلا  كنÐب  �س�  ام   =>
7 ةرفشم  اهنȩخت  مت�س  عو:9ملا   =>

7 ذخؤت  7{5لا  لوبلا ) ،باعللا  تانيعلا (  
ل_جس. مقرب  öÁ7ولويبلا  دنلامqiف  كنب  وه  ة_جولويبلا  تانيعلا  لوؤسملا ٩٢٤  داتسلرا£ .  =>

7 يزكرملا  <«شNسملا   =>
7 عقeو   

. دنلامqiف ةقطنم  وه  ة_جولويبلا  تانيعلا  كنب  نع  ريدملا ) ) 
 

ةلوهجم ) ةرفشم  نوكتس  ەلاعأ  ةروكذملا  تانيعلا  عيمج  دe|سلا . لخاد  ةUسانم  ةسسؤم  �إ  ل_لحتلل  تانيعلا  لس{qس   
aنكم ث_ح3 لا  داتسلرا£  ةعماج   =>

7 ةرف_شلا  حاتفم  نȩخت  متي  صخشك . ك3  ة:øاUم  اهط�ر   aنكم اهنأ لا   a7<5ع امم  ةe|هلا )  
. اهيلإ لوصولا  هل  حËم  qiغ  صخش   يلأ 

 
 

بحس  =>
7 اقحلا 

ù
قحلا  كaدل  ،تانيعلا  نȩخت  Jع  تقفاو  اذإ  qiسفت . يأ  مaدقت  نود  تانيعلا  نȩخت  ضفر   =>

7 قحلا  كaدل   
بحس  =>

7 بغرت  تنك  اذإ  ةe|هلا . ةلوهجم  اهلعج  وأ  كتانيع  نم  صلختلا  اهنيح  مت�س  qiسفت . نود  ةقفاوملا  ەذه  ءاغلإ ) ) 
. ەاندأ نeروكذملا  عو:9ملا  نع  <hiلوؤسملا3  لاصتلاا  öÁري   ،كتقفاوم 

 
ضارغلأ كتانيع  مادختساو  نȩخت  Jع  تقفاو  اذإ  اهيلع . تقفاو  7{5لا  ةقdeطلا3  طقف  تانيعلا  مادختسا  مت�س   

ررقتس ،نلآا  {5ح  اهل  ططخم  qiغ  ة_لUقتسم  ثاح3أ  كانه  تنا£  اذإ  ددحم .  Æل¿ش كلذ  Jع  قفاوت  نأ  بجaة_لUقتسم   
. ىرخأ ةرم  كتراشNسا   aبج نا£  ام  اذإ  تا_قلاخلأا  ةعجارم   ةئيه 

 
 

 
: ضe|عتلاو  <hiمأتلا 

 
=>
7 ةماعلا  نانسلأا  بط  تامدخ  لخاد  ير9eلا  صحفلا  ءارجإ  متي  عو:9ملا .  =>

7 كتكراشم  Jع  <hiمأتلل  ةجاح  دجوت   لا 
. ةساردلا  =>

7 كلفط  ةكراشم  وأ  كتكراشم  نع  ضe|عت  يأ  مaدقت  متي  لا  <±رملا . را<úأ  دض  <hiمأتلا  هلمشûو   دنلامqiف 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://regionvarmland.se/regionvarmland/om-regionen/personuppgiftsbehandling
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: عو:9ملا نع   لوؤسملا 
 

داتسلرا£ ةعماج3  مفلا  ةحص  مولع   =>
7 ةذاتسأ  ،كرامدنيل   de¿ا عو:9ملا ¤ أل نع  ة   لوؤسملا

 
 
 

: لاصتلاا  تامولعم 
 

عو:9ملا نع  ة  لوؤسملا ،كرامدنيل   de¿ا  أل
داتسلرا£   ةعماج  ،مفلا  ةحص  مولع   =>

7  ةذاتسأ 
<¼و{�qللإا :

7  دqÁeلا 
ulrika.lindmark@kau.se 

 فتاهلا : 
054 700 25 29 

 
ةثحا3 ،رمارك  هeردنأ  نdeتا£  -  نآ

داتسلرا£   ةعماج  ،ة<úاحم  Ç نانسلأا بط   =>
7 ة   روتكد

<¼و{�qللإا : 
7  دqÁeلا 

catrin.kramer@kau.se-ann 
:  فتاهلا

054 700 21 93 
 

ةثحا�و نانسأ  ة�Uبط  ،<hiنيكqiك   ات�ت 
نانسلأا   بط   =>

7 ة  روتكد ،لافطلأا  نانسأ  بط   ة_ئاصخأ 
دنلامqiف     دروفدناتكلوف  ةقطنم 

: <¼و{�qللإا
7  دqÁeلا 

èta.kirkinen@regionvarmland.se 
:  فتاهلا

010-831 94 90 

mailto:ulrika.lindmark@kau.se
mailto:ann-catrin.kramer@kau.se
mailto:tita.kirkinen@regionvarmland.se

