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Kursplan

Rehabilitering vid cancersjukdomar i backenomradet

Kurskod: OMAU13
Kursens Rehabilitering vid cancersjukdomar i backenomradet
benamning: Pelvic cancer rehabilitation

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2024-09-04 och
galler frdn hostterminen 2024 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Behorig ar den som utses att ga en uppdragsutbildning enligt Férordning (2002:760) om
uppdragsutbildning vid universitet och hdgskolor. Vi rekommenderar att deltagarna ar
legitimerad halso- och sjukvardspersonal for att sékerstalla relevanta forkunskaper.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska deltagaren kunna:

1. redogdra for akuta och sena bieffekter av kirurgisk och onkologisk behandling vid cancer i
backenomradet,

2. forklara hur cancer i backenomradet och dess behandling pa kort och lang sikt paverkar
patienters elimination, sexualitet och livskvalitet,

3. bedéma patientens individuella symtom, psykosociala problem och behov av
cancerrehabilitering och

utifrdn det vélja evidensbaserade atgarder samt planera for uppféljning av dessa,



4. argumentera for betydelsen av ett personcentrerat forhallningssatt i métet med patient
och

narstdende, samt deras delaktighet i vard och behandling och

5. uppratta en vardplan for en patients cancerrehabilitering utifran ett personcentrerat
forhallningsatt.

Innehall

Kursens undervisningsformer bestar av férelasningar, enskilda studier, grupparbeten,
workshops och seminarier. Skriftliga arbeten diskuteras vid seminarium. | all undervisning
laggs vikt vid omradets vetenskapliga grund och evidensbaserad kunskap. Kursen genomférs
som modifierad distans och innehaller ett antal nartraffar som sker digitalt i realtid eller
fysiskt.

Kursen innehaller:

-symtom och problem vid cancersjukdomar i backenomradet
-cancerrehabilitering och team

-personcentrerad vard

-patientens delaktighet och stallning

-evidensbaserad vard och behandling vid cancersjukdomar i backenomradet
-modeller for kommunikation och professionella samtal

-psykosocial omvardnad

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursens larandemal examineras genom tva hemtentamina som skrivs i par.
Examinationerna genomférs av pedagogiska skal ofta av tva deltagare. Tva enskilda
kamratgranskningar samt forsvar av egen hemtentamen och opposition av annan
hemtentamen vid ett seminarium examineras individuellt. Fér att bedéma deltagarnas
individuella prestation ska varje deltagare enskilt kunna férsvara alla delar av arbetet, visa
mottaglighet for kritik och férmaga att fora en konstruktiv diskussion kring det egna arbetet.

Kompletteringar av tentamen kan medges nar 1) underlag for bedémning av ett larandemal
helt saknas 2) om examinationsresultat ligger nara gransen for godkant. Komplettering
inlamnas inom sex arbetsdagar efter att deltagaren har meddelats. Obligatorisk narvaro
galler fér intyg och betyg i samband med examinerande seminarier.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Godkand (G) eller Underkand (U). Enligt generellt
rektorsbeslut, Nr 145/23, diarienummer C2023/1015.

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.



Ovrigt

Deltagare i uppdragsutbildning anses inte som student och omfattas inte av
hoégskoleférordningen. Deltagare har darfor inte ratt till studievagledning eller stéd inom
studenthalsan. Studieuppehall medges inte, validering kan ej tilldmpas och studierna
berattigar inte till studiemedel. Deltagare som behoéver extra stdd pa grund av
funktionsnedsattning eller las- och skrivsvarigheter, kan fa sadant stéd under foérutsattning
att behovet patalas minst sex (6) veckor fore kursstart. Kunden star for eventuella extra
kostnader som kan uppsta. Kursbevis utfardas om sa ar éverenskommet med Kunden eller
kursledningen.



