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Beslut om fastställande
Kursplanen är fastställd av Fakulteten för hälsa, natur- och teknikvetenskap 2024-09-04 och
gäller från höstterminen 2024 vid Karlstads universitet.

Behörighetskrav
Behörig är den som utses att gå en uppdragsutbildning enligt Förordning (2002:760) om
uppdragsutbildning vid universitet och högskolor. Vi rekommenderar att deltagarna är
legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal för att säkerställa relevanta förkunskaper.

Lärandemål
Efter avslutad kurs ska deltagaren kunna:
1. redogöra för akuta och sena bieffekter av kirurgisk och onkologisk behandling vid cancer i
bäckenområdet,
2. förklara hur cancer i bäckenområdet och dess behandling på kort och lång sikt påverkar
patienters elimination, sexualitet och livskvalitet,
3. bedöma patientens individuella symtom, psykosociala problem och behov av
cancerrehabilitering och
utifrån det välja evidensbaserade åtgärder samt planera för uppföljning av dessa,



4. argumentera för betydelsen av ett personcentrerat förhållningssätt i mötet med patient
och
närstående, samt deras delaktighet i vård och behandling och
5. upprätta en vårdplan för en patients cancerrehabilitering utifrån ett personcentrerat
förhållningsätt.

Innehåll
Kursens undervisningsformer består av föreläsningar, enskilda studier, grupparbeten,
workshops och seminarier. Skriftliga arbeten diskuteras vid seminarium. I all undervisning
läggs vikt vid områdets vetenskapliga grund och evidensbaserad kunskap. Kursen genomförs
som modifierad distans och innehåller ett antal närträffar som sker digitalt i realtid eller
fysiskt.

Kursen innehåller:
-symtom och problem vid cancersjukdomar i bäckenområdet
-cancerrehabilitering och team
-personcentrerad vård
-patientens delaktighet och ställning
-evidensbaserad vård och behandling vid cancersjukdomar i bäckenområdet
-modeller för kommunikation och professionella samtal
-psykosocial omvårdnad

Kurslitteratur och övriga läromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursens lärandemål examineras genom två hemtentamina som skrivs i par.
Examinationerna genomförs av pedagogiska skäl ofta av två deltagare. Två enskilda
kamratgranskningar samt försvar av egen hemtentamen och opposition av annan
hemtentamen vid ett seminarium examineras individuellt. För att bedöma deltagarnas
individuella prestation ska varje deltagare enskilt kunna försvara alla delar av arbetet, visa
mottaglighet för kritik och förmåga att föra en konstruktiv diskussion kring det egna arbetet.

Kompletteringar av tentamen kan medges när 1) underlag för bedömning av ett lärandemål
helt saknas 2) om examinationsresultat ligger nära gränsen för godkänt. Komplettering
inlämnas inom sex arbetsdagar efter att deltagaren har meddelats. Obligatorisk närvaro
gäller för intyg och betyg i samband med examinerande seminarier.

Om studenten har ett beslut från Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stöd på grund
av dokumenterad funktionsnedsättning har examinator rätt att ge studenten en anpassad
examination eller att låta studenten genomföra examinationen på ett alternativt sätt.

Betyg
Kursen bedöms enligt betygsskalan Godkänd (G) eller Underkänd (U). Enligt generellt
rektorsbeslut, Nr 145/23, diarienummer C2023/1015.

Kvalitetsuppföljning
Under och efter kursen sker en uppföljning av måluppfyllelse och förutsättningar för lärande i
kursen. Dess främsta syfte är att bidra till förbättringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter är ett av underlagen för granskningen, och inhämtas i enlighet med gällande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om åtgärder.

Kursbevis
Kursbevis utfärdas på begäran.



Övrigt
Deltagare i uppdragsutbildning anses inte som student och omfattas inte av
högskoleförordningen. Deltagare har därför inte rätt till studievägledning eller stöd inom
studenthälsan. Studieuppehåll medges inte, validering kan ej tillämpas och studierna
berättigar inte till studiemedel. Deltagare som behöver extra stöd på grund av
funktionsnedsättning eller läs- och skrivsvårigheter, kan få sådant stöd under förutsättning
att behovet påtalas minst sex (6) veckor före kursstart. Kunden står för eventuella extra
kostnader som kan uppstå. Kursbevis utfärdas om så är överenskommet med Kunden eller
kursledningen.


