
08.30 – 09.00 Kaffe

09.00 – 09.10 Välkomsthälsning  
Karlstads universitets rektor, Jerker Moodysson och Region Värmlands  
hälso- och sjukvårdsdirektör, Lena Gjevert

09.15 – 09.35 Värmlänningarnas hälsa  
Anu Molarius, docent i folkhälsovetenskap

09.40 – 10.00 Childhood in the age of chemicals: Understanding and mitigating environmental  
risks to child health  
Huan Shu, docent i folkhälsovetenskap 

10.00 – 10.30 Posterutställning och fika

10.30 – 10.50 Tänk om du kunde se dig själv med mina ögon? – Påverka självupplevelsen  
genom att se sig själv från ett externt perspektiv i en virtuell verklighetsmiljö  
Essi Sarainen, klinisk lektor i psykologi 

10.50 – 11.00 Pausevent  
med Malte Hallqvist och Friskvården Värmland

11.00 – 12.00 Vad är svaret på hälsogåtan?  
Anders Wallensten, läkare och författare: 

12.00 –13.00 Lunch

13.00 – 14.50 “Pitch och panel” - ny forskning från Karlstads universitets och Region Värmlands doktorer: 
• Jörgen Jansson: Effektiv ambulanssjukvård - med värmlänningen i centrum.
• Ingrid Andersson: Får mormor den hjälp hon behöver? Vård som inte blir utförd och  

hur det mäts inom kommunal vård och omsorg.
• Katherine Svensson: Miljöfaktorer under graviditeten: Betydelsen av hormonstörande  

ämnen och nutrition för barns tillväxt.
• Veronica Pavedal: Vårdande på akutrummet ur ett patient- och sjuksköterskeperspektiv, 

“Person-centered fundamental care” i fokus.
• Ingela Marklund: Det finns hopp - intensiv rehabilitering ger förbättringar lång tid  

efter stroke insjuknandet.
• Maria Marinopoulou: Kognitiva funktioner och ESSENCE hos värmländska barn.

14.50 – 15.10 Posterutställning och fika

15.10 – 15.30 Prognostiska markörer i Urothelial urinblåsecancer  
Ann Erlandsson, docent i medicinsk vetenskap

15.30 – 15.40 Malte Hallqvist

15.40 – 15.50 Bästa poster

15.50 – 16.00 Avslut och överlämnande av stafettpinnen

Program, Karlstad CCC
Moderator Malte Hallqvist


