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Beslut om inrattande
Studieplanen ar faststilld av fakultetsnimnden vid Fakulteten for hilsa, natur-
och teknikvetenskap 2023-10-26 att gilla fran och med 2023-10-26.

Allménna bestammelser for utbildning pa forskarniva finns i Hogskolelagen
och Hogskoleforordningen. Utbildning pa forskarniva vid Karlstads universitet
ges i den omfattning som tillgangliga resurser medger.

1. Allmant

Amnet omvardnad som vetenskaplig disciplin studerar frigor om hilsa och
vard, har en patientnira och klinisk forankring och forser det praktiska faltet
med evidensbaserad kunskap. Forskningen bedrivs bade som grund- och
tillampad forskning med syfte att utveckla teorier, metoder och tillampningar
inom dmnet omvardnad. Forskning inom omvardnad vid Karlstads universitet
bedrivs inom dmnets tematiseringar: Modeller och innovationer for saker vard,
Hantering av komplexa ohalsotillstaind och Kompetens och
professionsutveckling inom omvardnad.

Forskarutbildningen i omvardnad ska forbereda doktoranden for fortsatt
vetenskapligt arbete och att sjalvstandigt kunna genomfora forskning inom
ramen for olika tjanster vid hogskola/universitet, andra myndigheter eller inom
olika vardverksambheter.

Forskarutbildningsamnet ar knutet till universitetets forskarskola inom
halsoomradet Forskarskolan halsa. Forskarskolan ar samlingspunkt for
doktorander som i vid mening intresserar sig for omradet halsa. Forskarskolan
erbjuder en kreativ forskarutbildningsmiljo i ett storre sammanhang &n vad ett
enskilt amne kan erbjuda. Aktiviteter inom forskarskolan starker kvalitet och
innehall i handledning och utbildning. Forskarutbildningskurser utvecklas och
erbjuds kontinuerligt inom forskarskolan. Dessutom anordnas
tvarvetenskapliga seminarier och workshops.

I enlighet med Karlstads universitets policy for jamstéalldhet skall
genusperspektivet beaktas i utbildningen pa forskarniva. Doktoranden skall
aven fa insikter om mangvetenskapliga arbetssitt och erfarenheter av moten
over traditionella amnesgranser.

2, Utbildningens mai

Allménna mal for utbildning pa forskarniva betraffande kunskap och forstaelse,
fardighet och formaga, samt varderingsforméga och forhallningssatt anges i
Examensordningen (Hogskoleforordning, bilaga 2):

Licentiatexamen

Kunskap och forstaelse

For licentiatexamen skall doktoranden

visa kunskap och forstdelse inom forskningsomrdadet, inbegripet aktuell
specialistkunskap inom en avgrdnsad del av detta samt fordjupad kunskap 1
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vetenskaplig metodik i allmdnhet och det specifika forskningsomradets
metoder i synnerhet.

Fardighet och formaga

For licentiatexamen skall doktoranden

e visa formaga att kritiskt, sjalvstdndigt och kreativt och med vetenskaplig
noggrannhet identifiera och formulera fragestdllningar, att planera och med
adekvata metoder genomfora ett begrdnsat forskningsarbete och andra
kuvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och ddrigenom bidra till
kunskapsutvecklingen samt att utvdrdera detta arbete,

e visa formdga att i sGvdl nationella som internationella sammanhang
muntligt och skriftligt klart presentera och diskutera forskning och
forskningsresultat i dialog med vetenskapssamhdllet och samhdillet i ovrigt,
och

e visa sadan fardighet som fordras for att sjdlvstdandigt delta i forskning och
utvecklingsarbete och for att sjalvstdandigt arbeta i annan kvalificerad
verksambhet.

Varderingsformaga och forhallningssatt

For licentiatexamen skall doktoranden

e visa formdga att gora forskningsetiska bedomningar i sin egen forskning,
e visa instkt om vetenskapens maojligheter och begrdnsningar, dess roll i
samhadllet och mdanniskors ansvar for hur den anvdnds, och

e visa formdga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta
ansvar for sin kunskapsutveckling.

Doktorsexamen

Kunskap och forstaelse

For doktorsexamen skall doktoranden

e visa brett kunnande inom och en systematisk forstaelse av
forskningsomradet samt djup

och aktuell specialistkunskap inom en avgrdansad del av forskningsomrddet,
och

e visa fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allmdnhet och med det
specifika forskningsomradets metoder i synnerhet.

Fardighet och formaga

For doktorsexamen skall doktoranden

e visa formagas till vetenskaplig analys och syntes samt till sjdalvstandig kritisk
granskning och bedomning av nya och komplexa foreteelser, fragestdllningar
och situationer,

e visa formaga att kritiskt, sjalvstdandigt, kreativt och med vetenskaplig
noggrannhet identifiera och formulera fragestdllningar samt att planera och
med adekvata metoder bedriva forskning och andra kvalificerade uppgifter
inom givna tidsramar och att granska och vdrdera sddant arbete,

e med en avhandling visa sin formdga att genom egen forskning vdsentligt
bidra till kunskapsutvecklingen,
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e visa formaga att i sGvdl nationella som internationella sammanhang
muntligt och skriftligt med auktoritet presentera och diskutera forskning och
forskningsresultat i dialog med vetenskapssambhdillet och sambhdillet i ovrigt,

e visa formaga att identifiera behov av ytterligare kunskap, och

e visa forutsdttningar for att sGudl inom forskning och utbildning som i andra
kvalificerade professionella sammanhang bidra till samhallets utveckling och
stodja andras ldrande.

Varderingsformaga och forhallningssatt

For doktorsexamen skall doktoranden

e visa intellektuell sjilvstdndighet och vetenskaplig redlighet samt formaga
att gora forskningsetiska bedomningar, och

e visa fordjupad insikt om vetenskapens majligheter och begrdnsningar, dess
roll i samhdllet och mdnniskors ansvar for hur den anvdnds.

3. Behorighet

Behorig att antas till utbildning pa forskarnivad dr den som uppfyller villkor
for savdl grundldggande som sdrskild behorighet och som har sadan formaga
i 6urigt som behovs for att tillgodogora sig utbildningen.

3.1 Grundliggande behorighet

Grundlaggande behorighet har den som har avlagt en examen pd avancerad
nivd, fullgjort kursfordringar om minst 240 hogskolepodng, varav minst 60
hogskolepodng pa avancerad niva, eller som pa annat sdtt inom eller utom
landet har forvdarvat 1 huvudsak motsvarande kunskaper. Fakultetsndmnden
far for en enskild sokande medge undantag fran kravet pa grundlidggande
behorighet om det finns sdrskilda skdl. (Hogskoleforordningen, 7 kap. §39).

3.2 Sirskild behorighet

Sarskild behorighet att antas till forskarutbildningen i omvardnad har den som
avlagt examen i omvardnad pé avancerad niva och fullgjort kursfordringar i
amnet/huvudomradet omvardnad om minst 120 hogskolepoing, varav minst
30 hogskolepodng pa avancerad niva dar det ingar ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) omfattande minst 15 hogskolepoang. Sarskild behorighet har
ocksa den som i annan ordning inom eller utom landet har forvarvat
motsvarande kunskaper.

4. Antagning
Antagning till utbildning pa forskarniva sker i enlighet med Antagningsordning
vid Karlstads universitet.

5. Urval

Urval bland behoriga sokande till utbildningen pa forskarniva gors med hansyn
till den bedomda forméagan att framgangsrikt bedriva sddan utbildning. Urvalet
baseras bl.a. pa den sokandes forskningsinriktning och dess relevans for
amnets forskning, samt tillganglig handledarkapacitet och sokandes avsikt att
narvara och delta i amnets forskningsmiljo.
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6. Utbildningens innehall och uppliaggning
Utbildningen péa forskarniva kan genomforas med sikte pa licentiatexamen eller
doktorsexamen. Licentiatexamen innebar en utbildningstid pa tva ar,
motsvarande 120 hogskolepoing. Doktorsexamen innebar en utbildningstid pa
fyra ar, motsvarande 240 hogskolepoang. Utbildningen innehéller dels en
kursdel och dels ett sjalvstandigt arbete (vetenskaplig uppsats respektive
vetenskaplig avhandling).

For licentiatexamen omfattar kursdelen minst 30 hogskolepoang och den
vetenskapliga uppsatsen minst 90 hogskolepoang.

For doktorsexamen omfattar kursdelen minst 60 hogskolepoiang och
doktorsavhandlingen minst 180 hégskolepoang.

Ett mittseminarium (50 % seminarium) ska genomforas for varje doktorand
som planerar att avlagga doktorsexamen och bor ske nar ungefar halva
forskarutbildningen ar genomford, dvs motsvarande tva ars heltidsstudier.
Mittseminariet ar ingen examination, utan syftar till att kontrollera hur
avhandlingsarbetet framskrider och att vara radgivande och vigledande infor
fortsatt avhandlingsarbete. Syftet ar ocksa att kontrollera att larandemalen for
utbildning pa forskarniva i omvardnad ar pa god vag att uppnas. Tva
sakkunniga granskare utses varav minst en med docentkompetens. Minst en
sakkunnig ska vara fran annat larosite och minst en ska foretrada amnet
omvardnad. En javsdeklaration ska fyllas i av de utsedda granskarna, som inte
ska en koppling till den forskarstuderande eller hens handledare.

Ett slutseminarium (90 % seminarium) ska genomforas for varje doktorand
som planerar att avligga doktorsexamen och bor ske efter ungefiar 9o % av
genomford forskarutbildning, dvs nar cirka 5 manaders studier pa heltid
aterstar. Syftet ar att kvalitetsgranska avhandlingen och att granska hur
delarbeten och ramberittelse och bildar en helhet. Granskningen ska ske av tva
vetenskapligt kompetenta granskare i amnet varav minst en med
docentkompetens i Omvardnad eller motsvarande. En av granskarna kan vara
extern. Granskarna ska inte tidigare ha varit involverade i avhandlingsarbetet.

6.1 Kurser

Kurser och andra poanggivande moment ska ge bredare insikter i imnet som
komplement till den specialistkompetens som erhélls i arbetet med den
vetenskapliga uppsatsen respektive den vetenskapliga avhandlingen. Valet av
forskarutbildningskurser och andra poanggivande moment utgar fran
doktorandens forskningsinriktning och viljs i samrad med handledare och
examinator, dessa ska anges i den individuella studieplanen.

For licentiatexamen

Obligatoriska kurser:

- Vetenskapsteori for doktorander, 4,5 hp

- Forskningsetik for doktorander, grundkurs 3 hp

- Forskningsetik for doktorander, forskning som avser manniskor 2,5 hp
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Amnesspecifika kurser/poinggivande moment:

- Valfria forskarutbildningskurser inom omvéardnad, 9,5 hp

- Valfri kurs i kvantitativ alternativt kvalitativ metod, 7,5 hp

- Seminarier och presentation av egen forskning pa vetenskaplig konferens, 3 hp

For doktorsexamen

Obligatoriska kurser:

- Vetenskapsteori for doktorander, 4,5 hp

- Forskningsetik for doktorander, grundkurs 3 hp

- Forskningsetik for doktorander, forskning som avser manniskor 2,5 hp
- Att kommunicera vetenskap, 4,5 hp

- Hilsa ur ett flervetenskapligt perspektiv, 7,5 hp

Amnesspecifika kurser/poinggivande moment:

- Valfria forskarutbildningskurser inom omvardnad, 16,5 hp

- Valfri kurs i kvantitativ metod, 7,5 hp

- Valfri kurs i kvalitativ metod, 7,5 hp

- Seminarier och presentation av egen forskning pa vetenskaplig konferens, 6,5 hp

6.2 Licentiatuppsats och doktorsavhandling

Deltagare i utbildning pa forskarniva ska utarbeta en vetenskaplig uppsats for
licentiatexamen och/eller en vetenskaplig avhandling for doktorsexamen.
Licentiatuppsats och doktorsavhandling kan antingen vara vetenskapligt
sammanhingande verk, det vill siga monografi, eller ssmmanlaggningsuppsats
respektive sammanliggningsavhandling. Det senare alternativet forordas.
Licentiatuppsatsen forsvaras vid ett licentiatseminarium och
doktorsavhandlingen forsvaras vid en offentlig disputation. I 6vrigt hanvisas till
gallande regelverk vid Karlstads universitet: Regler for utbildning pé
forskarniva. Amnet for licentiatuppsatsen eller doktorsavhandlingen viljs i
samrad med handledare och examinator och ska rymmas inom dmnets
forskningsmilj6. Den vetenskapliga uppsatsen for licentiatexamen/den
vetenskapliga avhandlingen for doktorsexamen kan skrivas pa engelska,
svenska, danska eller norska. Vetenskapliga delarbeten ska skrivas pa engelska.

6.3 Handledning

Den som antagits till utbildning pa forskarniva har ratt till handledning enligt
gallande antagningsordning for utbildning pa forskarniva vid Karlstads
universitet.

6.4 Individuell studieplan

Vid studiernas borjan ska doktoranden i samrad med sina handledare uppratta
en individuell studieplan inom 6 manader. Studieplanen ska innehalla en
tidsmassigt realistisk planering for utbildningen pa forskarniva samt for
handledning. Planen ska ocksa innehélla en projektbeskrivning samt aktuella
forskningsetiska 6vervaganden. Projektbeskrivningen kvalitetsgranskas av
representanter frin amnet vid ett seminarium inom sex manader fran
studiernas borjan.

For den individuella studieplanen anviands det formular eller det system som
universitetet beslutar. Den individuella studieplanen ska kontinuerligt (minst
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en gang per ar) foljas upp tillsammans med examinator. Om uppfoljningen
foranleder forandring i tids- eller projektplan ska den individuella studieplanen
revideras.

Maluppfyllelsen i forskarutbildningen ska kontrolleras vid tva tillfallen under
utbildningens géng. Efter ett ar formuleras en individuell malmatris, vilken
fogas till den forskarstuderandes individuella studieplan som en bilaga.

Ett ar fore det planerade datumet for licentiatexamen och tva ar fore det
planerade datumet for doktorsexamen och utvarderas utfallet i den individuella
malmatrisen i samband med uppfoljningen av den individuella studieplanen.
Om utvarderingen utvisar att maluppfyllelsen inte ar tillfyllest, revideras
planeringen av de fortsatta studierna, sa att uppfyllelsen av de nationella méalen
vid examinationen sikerstills. En reviderad malmatris bifogas den reviderade
individuella studieplanen.

6.5 Examination

Examination av kurser sker enligt gallande kursplaner. Licentiatuppsats och
doktorsavhandling examineras enligt hogskoleférordningen (Kap. 6, § 32-35),
samt gillande regelverk vid Karlstads universitet.



