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Du läser nu ett nyhetsbrev från Centrum för forskning om samhällsrisker (CSR) – 
ett forsknings- och kompetenscentrum på Karlstads universitet som skapar och 
förmedlar kunskap om samhällsrisker. Forskningsfrågorna handlar om orsaker till 
och konsekvenser av samhällsrisker och om samhällets och individens sårbarhet. 

FÖRESTÅNDARENS ORD
Ett forskningscentrum vid Karlstads 
universitet ska underlätta och utveckla 
samarbeten över ämnesgränser och 
verka för samverkan och att dela 
forskningsresultat med olika delar av 
samhället. Genom att i samlas kring 
en tematik på det sätt som görs i ett 
forskningscentrum ges möjligheten till 
spridning av kunskap inom området. 
CRS har i över tio år jobbat med 
konceptet RiskLab som idag består 
av en mängd pedagogiska verktyg, 
seriösa spel och workshop-upplägg för 
lärande och kommunikation om risker. 
I år gör vi en satsning på att bland 
annat utveckla forskningsgrenen 
av RiskLab. Målet är att underlätta 
utvärdering och utveckling av 
verktygen och aktiviteterna i RiskLab 
och potentialen för datainsamling i 
samband med besök är stor. Under 
våren har forskningsdata samlats in i 
samband med besök från skolklasser 
och siktet är inställt på att i framtiden 
också kunna göra olika typer av 
experiment i vår labbmiljö. Välkommen 
att höra av dig om du är intresserad av 
att delta i forskningen i RiskLab!

Förutom de längre forskningsprojekt 
som är kopplade till CSR så genomför 
vi också kortare projekt på uppdrag av 
olika myndigheter och organisationer. 
Dessa ger ofta goda möjlighet att 

fördjupa oss inom ett speciellt 
område och lära mer inom en specifik 
nisch. Under årets första månader 
har vi genomfört en utvärdering av 
klimatvandringsappar för SMHIs 
räkning, läs mer om projektet här i 
nyhetsbrevet. Kortare projekt som 
detta öppnar upp för nya samarbeten 
och kunskaper som i sin tur ger idéer 
till framtida projekt.

Det du nu läser är premiärupplagan 
av CSRs omarbetade nyhetsbrev. Vi 
har fått hjälp av våra duktiga kollegor 
på kommunikationsavdelningen 
och universitetstryckeriet med 
utformningen, stort tack! Brevet 
planeras komma ut några gånger 
per år och innehålla nyheter och 
uppdateringar om vad som är på gång.

Med det återstår bara att önska en 
härlig sommar och så hörs vi igen 
till hösten! 

Bästa hälsningar

Johanna 
Gustavsson
Föreståndare

STUDIEBESÖK FÖR ÖKAD 
MEDVETENHET KRING 
KLIMATFÖRÄNDRINGAR 
”Agera nu, imorgon kan det vara för 
sent!” och ”Låt bilen stå – börja gå” 
var två av många tydliga budskap från 
skolklasserna som nyligen besökte 
RiskLab vid Karlstads universitet. 
Förutom att jobba fram plakat med 
klimatbudskap fick eleverna också 
samarbeta kring att skydda Karlstad 
från översvämning i spelet Floodville 
och diskutera krisberedskap. 

Hur påverkar det varmare 
klimatet oss? Vad kan vi göra 
för att förbereda oss om krisen 
kommer? Klimatförändring och 
klimatanpassning kan väcka många 
frågor och olika känslor. RiskLab är 
CSR:s främsta arena för kunskaps- 
och erfarenhetsutbyte samt forskning 
kring klimatrelaterade risker. Studie
besök arrangeras av Centrum för 
forskning om samhällsrisker (CSR) 
och är också en del i forsknings
projektet BriCCS, om att undervisa 
om klimatförändringar.

Läs hela artikeln om Studiebesök 
för ökad medvetenhet kring 
klimatförändringar här.

https://kau.se/nyheter/studiebesok-okad-medvetenhet-kring-klimatforandringar
https://kau.se/


VÄRMLAND ÖVERSTIGER GENOMSNITTET 
AV SJÄLVMORD I LANDET
Ny forskning från Karlstads universitet undersöker effekten av statliga 
stimulansmedel för suicidprevention som under tre år delats ut till regioner och 
kommuner. Värmland är intressant som fall då förekomsten av suicid överstiger 
genomsnittet i landet då länet låg på femteplats i riket 2020.

Läs hela artikeln om Värmland överstiger genomsnittet av självmord i 
landet här.

HALLÅ DÄR AVIT BHOWMIC, AKTUELL MED SIN 
FORSKNING I OCH MED IPCC-RAPPORTEN
Den senaste IPCC-rapporten om 
klimatförändringar betonar vikten 
av att alla aktörer, oavsett om de är 
statliga eller inte, bidrar till kampen 
mot klimatförändringarna. Forskare 
på Karlstads universitet visar att 
lokalt arbete kan vara effektivt för att 
begränsa skador och anpassa sig till 
klimatförändringar.

Enligt den sjätte klimatrapporten från IPCC är det viktigt att klimatprojekt bedrivs 
på flera olika nivåer, inklusive lokalt och genom samarbete mellan olika sektorer. 
Forskning har visat att förlita sig på enbart nationella löften och centraliserade 
projekt har sina begränsningar. Istället kan samarbete på subnationella nivåer, 
som inom städer, företag och urfolksgrupper, vara en effektiv strategi.

Läs hela artikeln om Klimatarbete av alla, för alla här.

RAPPORT: STUDIE VISAR ATT KLIMATVANDRINGAR 
KAN VÄCKA MEDVETENHET
Forskare vid Centrum för forskning om samhällsrisker, 
CSR, vid Karlstads universitet har genomfört en studie om 
mobilappguidade klimatvandringar som ett sätt att förmedla 
kunskap om klimatförändringar och dess effekter.

Läs hela artikeln och rapporten ”Mobilappguidade 
klimatvandringar: Upplevelser och insikter om klimat 
förändringar och väderrelaterade händelser” här.

Centrum för forskning om samhällsrisker
Rapport 2023:2

Mobilappguidade klimatvandringar: 
Upplevelser och insikter om klimat­
förändringar och väderrelaterade händelser
Mobile app­guided climate walks: Experiences and insights into 
climate change and weather­related events

Jenny Friedl 
Centrum för forskning om samhällsrisker 

KARLSTADS SENIORER VILL RÖRA PÅ SIG 
– RAPPORT VISAR POSITIVA RESULTAT
En nyligen publicerad rapport från Centrum för forskning om 
samhällsrisker, CSR, har kartlagt den fysiska aktiviteten och 
hälsostatusen hos seniorer i Karlstad kommun. Rapporten visar 
överlag positiva resultat, där en hög andel seniorer är fysiskt 
aktiva, men också potential för framtida förändringar för 
dem som har lägre aktivitetsnivå och hälsostatus. 

Läs hela artikeln och rapporten ”Sund senior – en kartläggning av den fysiska 
aktivitetsnivån och hälsostatusen hos seniorer i Karlstads kommun” här.

Centrum för forskning om samhällsrisker
Rapport 2023:1

Sund senior
- en kartläggning av den fysiska aktivitetsnivån och 
hälsostatusen hos seniorer i Karlstads kommun

Stefan Wagnsson & Johanna Gustavsson 
  Idrottsvetenskap & Centrum för forskning 
om samhällsrisker 

NATUROLYCKOR KAN 
ÖPPNA MÖJLIGHETER 
TILL FÖRÄNDRING
Åsa Davidssons forskning visar att 
det finns två typer av förändringar 
som kan uppstå efter en naturolycka: 
förändringar med effekt på miljön och 
förändringar för förbättrad beredskap 
vid händelse av tsunami.

Läs hela artikeln om Naturolyckor 
kan öppna möjligheter till 
förändring här.

NY RÅDGIVANDE 
KOMMITTÉ
En ny rådgivande kommitté för CSR 
har utsetts. Mandatperioden sträcker 
sig till och med december 2025 och 
består av såväl externa ledamöter 
som ledamöter från Karlstads 
universitet. Den rådgivande kommittén 
arbetar för att sprida kunskap, bygga 
nätverk och främja forskning och 
utveckling i linje med CSR’s strategi.

Läs hela artikeln om Ny rådgivande 
kommitté här.

Du får det här nyhetsbrevet för att du 
prenumererar på nyhetsbrevsutskick 
eller är en av våra samarbetspartners. 

På kau.se/csr/information
kan du hantera din prenumeration. 

Kontaktperson 
Emelie Hindersson
emelie.hindersson@kau.se

KAU.SE/CSR
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