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Remonysetra, Bryn seter, Trysil, Hedmark.

1. SAMMENDRAG/SUMMARY IN ENGLISH

Den hér rapporten sammanfattar Interregprojektet Biokulturellt arv och alternativ
matproduktion (Biokuma). Projektet, som I6pt fran oktober 2020 till och med september
2022, &r en del av Interregs Sverige-Norge-program. EU-programmet ger stéd till
svensk-norska projektsamarbeten som utvecklar samhéllet inom olika insatsomraden.

| enlighet med prosjektets syfte har Biokuma bidragit til kunnskapsoppbygging som
visar att alternative driftsformer i landbruket ivaretar og viderefarer ett biokulturellt arv.
Darmed bidrar den alternativa matproduktionen till omstéllningen till ett hallbart samhalle.
De alternativa matproducenterna ar dock framst intresserade av de grona delarna av
det biokulturella arvet. En forstarkning av kulturarvsperspektivet skulle med andra ord
vara 6énskvard for en effektivare reproduktion och foérvaltning av det biokulturella arvet.
Aven nar det géller kunskapsdverforing, b&de i form av formella utbildningar och praktik,
betonas ofta de gréna delarna av det biokulturella arvet. En annan problematik, pavisad
i projektet Biokuma, &r att de alternativa matproducenterna méter en rad utmaningar

i sin verksamhet, och flera av dessa utmaningar utgér hot mot uthélligheten inom

denna verksamhetsform. Nagot som i sin tur utgor ett hot mot den reproduktion av det
biokulturella arvet som de alternativa matproducenterna stéar fér. Det &r arbetsintensivt
att bedriva smaskaligt jordbruk i samklang med naturen. Arbetet ger samhélleliga natur-
och kulturmiljévinster som gardsbrukaren oftast inte far betalt for. Forsaljningsarbetet ar
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ocksd ofta tidskravande och sker pa en mangd olika satt, till exempel genom Rekoring
och torghandel, aterkommande marknader eller matevent, gardsbutiker, &ggbodar,
prenumeration, sjélvplock, e-handel, detaljhandel, eget eller andras café eller restaurang.
Aven genom férséljning till féradlingsféretag och mathantverkare eller till storhushall.
Gardarna kan aven fa inkomster fran sitt gardsbruk pa andra séatt, exempelvis genom
uthyrning av djur for slyréjning och markberedning, liksom naturvardsarbete med kor i
vatmarker och getter vid satrar.

| syfte att stodja uthallighet, utveckling och konkurrenskraft hos den alternativa mat-
produktionen och en robust och véxande reproduktion av det biokulturella arvet har
projektet tagit fram en rad rekommendationer. Rekommendationerna riktar sig till mat-
producenter, myndigheter och andra intressenter. Projektets resultat och rekommenda-
tioner sprids genom olika kommunikationskanaler i form av exempelvis vetenskapliga
artiklar, en handbok, populdrvetenskapliga texter, blogginlagg, filmer och inspelade
presentationer, samt ett gediget erfarenhetsutbyte mellan matproducenter, myndigheter
och annat branschfolk. Genom ett varierat kommunikationsarbete har resultaten fran
projektet spridits till en bred malgrupp i bade Sverige och Norge, medan de vetenskap-
liga publikationerna nar forskare dven internationellt.

| denna rapport presenterar vi projektets bakgrund och malsattning, organisation, de
aktiviteter som genomférts, samt resultat och effekter av arbetet. Det gransdverskrid-
ande arbetet har haft en central roll i projektet. Da férhallandena for reproduktion av
biokulturellt arv och alternativ matproduktion till viss del skiljer sig mellan Norge och
Sverige har erfarenhetsutbytet mellan savél forskare som alternativa matproducenter
pa bade sidor av gransen varit betydelsefullt for projektets resultat. | rapporten redo-
gOr vi for projektets gransdverskridande mervarden samt arbetet med de horisontella
kriterierna hallbar utveckling, jamstélldhet mellan kvinnor och mén och lika majligheter
och icke-diskriminering. Vi redovisar ocksa viktiga nyckeltal i form av antal gemen-
samma natur- och kulturarv dér insatser for 6kad tillganglighet och héllbart bevarande
har genomforts inom ramen for projektet. Pa projektets hemsida, sola.kau.se/biokuma,
hittar du samtliga publikationer och filmer som projektet resulterat i. Sidan uppdateras
kontinuerligt efter projektslut allteftersom fler publikationer tillkommer.

English summary

This report summarises the Interreg project Biocultural heritage and alternative food
production (Biokuma). The project, which ran from October 2020 to September 2022,
is part of Interreg’s Sweden-Norway programme. The EU program provides support
for Swedish-Norwegian project collaborations that develop society in various fields of
action. In accordance with the purpose of the project, Biokuma has contributed to the
building of knowledge that shows that alternative modes of operation in agriculture
safeguard and continue a biocultural heritage. Alternative food production thus contri-
butes to the transition to a sustainable society. However, the alternative food produ-
cers are mainly interested in the green parts of the biocultural heritage. In other words,
a strengthening of the cultural heritage perspective would be desirable for a more
efficient reproduction and management of the biocultural heritage. Also when it comes
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to knowledge transfer, both in the form of formal training and practice, the green parts
of the biocultural heritage are often emphasized. Another problem, demonstrated in
the Biokuma project, is that the alternative food producers face a series of challenges
in their business, and several of these challenges pose threats to the sustainability of
this form of business. Something that in turn poses a threat to the reproduction of the
biocultural heritage that the alternative food producers stand for. Small-scale farming in
harmony with nature is labour-intensive. The work provides societal natural and cultural
environmental benefits for which the farmer usually does not get paid. The sales work
is also often time-consuming and takes place in a variety of ways, for example through
Rekoring, outdoor markets, recurring markets or food events, farm shops, egg sheds,
subscription, self-picking, e-commerce, retail, own or others’ café or restaurant. Also
by selling to processing companies and food artisans or for institutional kitchens. The
farms can also get income from their farming in other ways, for example by renting out
animals for clearing and land preparation, as well as nature conservation work with
cows in wetlands and goats at pastures.

In order to support the endurance, development and competitiveness of the alternative
food production and a robust and growing reproduction of the biocultural heritage, the
project has drawn up a series of recommendations. The recommendations are aimed at
food producers, authorities and other stakeholders. The project’s results and recommen-
dations are disseminated through various communication channels in the form of, for
example, scientific articles, a handbook, popular science texts, blog posts, films and
recorded presentations, as well as exchange of experience between food producers,
authorities and other stakeholders. Through varied communication work, the results
from the project have been disseminated to a wide target group in both Sweden and
Norway, while the scientific publications also reach researchers internationally.

In this report, we present the project’s background and objectives, organisation, the
activities carried out, as well as the results and effects of the work. Cross-border work
has had a central role in the project. As the conditions for the reproduction of biocultu-
ral heritage and alternative food production differ to some extent between Norway and
Sweden. The exchange of experience between both researchers and alternative food
producers on both sides of the border has been significant for the project’s results. In
the report, we describe the project’s cross-border added value as well as the work with
the horisontal criteria sustainable development, equality between women and men and
equal opportunities and non-discrimination. We also report important key figures in
the form of the number of joint natural and cultural heritage where efforts for increased
accessibility and sustainable conservation have been carried out within the framework
of the project. On the project’s website, sola.kau.se/biokuma, you will find all publica-
tions and films that the project resulted in. The page is continuously updated after the
end of the project as more publications are added.
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Héssja, Kérebolsséatern.

2. BAKGRUNN

Fler och fler manniskor flyttar fran landsbygden in till stadderna. Manga jordbrukande
gardar ar sedan lange nedlagda, och an fler Iaggs ned i sparen av utflyttningen. Med
minskad befolkning laggs ocksa samhallsservice som skolor och olika affarsverksam-
heter ned. Landsbygden utarmas med andra ord demografiskt, ekonomiskt och socialt,
och reproduktionen av det biokulturella arvet hotas. Dette er en samfunnsutvikling som
har foregatt / foregar i bAde Norge og Sverige, men intensiviteten i fraflyttingen fra
bygdene utgjer likevel en starre tendens i Sverige.

| arbetet med Interregprojektet Ingoskog — Innovation fér grén omstélining i skogen
(2017-2020), och med inspiration fran Interregprojektet Biologiskt kulturarv som
vardeskapare, identifierades det granséverskridande problemet med utarmning av
det biokulturella arvet.

2.1 Vad ar biokulturellt arv? Och hur kan vi bevara det for framtiden?

Biokulturellt arv innefattar och éverbryggar vad som annars delas upp i natur- respektive
kulturarv. Det inkluderar forn- och kulturlamningar, biologiskt kulturarv, flera uttryck for
biologisk mangfald, ortsnamn, historiska byggnader, traditioner med mera. Det biokul-
turella arvet har byggts upp av manga generationers brukande av landskapet, genom
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att odla jorden, lata boskapen beta i skogen, sla dngar, bygga hus, gravlagga sina déda,
jaga vilt, fiska, resa, utdva religion och utveckla traditioner och beréttelser. Manniskors
vardagsliv och fest utspelades i en natur som paverkades av aktiviteterna och reagerade
pa olika satt. Genom boskapens betande blev skogen ”luckig” och artrik, med blandade
tradbestand och rika 6rtuppslag. Akerbruk, hamling - en slags skoétselteknik for [Gv-

trad - och slatter av angar var andra kallor till utvecklandet av en rik flora. Att manniskor
holl bin for honungens skull bidrog ocksa till den biologiska mangfalden. Nar jord- och
skogsbruk industrialiserades och blev mer storskaligt och ménniskors arbete ersattes
av stora maskiner, upphérde manga av de verksamheter som producerade och repro-
ducerade det biokulturella arvet. Successivt kom det biokulturella arvet att utarmas och
mangfald att ersattas av monokulturer.

Det biokulturella arvet &ar vardefullt och samhallet stravar efter att bevara det f6r framtiden.
Bade i Norge och Sverige finns lagstiftning och flera olika internationella, nationella,
regionala och lokala former for att skydda utvalda omraden och objekt. Dit hor vérldsarv,
nationalparker, naturreservat, kulturreservat (Sverige), omradefredninger (Norge) och
fredade kulturmiljéer (Norge), Natura 2000, riksintresseomraden (Sverige), landskaps-
varnomraden (Norge), samt skydd av fornldamningar och hotade arter.

Idealt sett skulle vi behtva ga tillbaka till det traditionella séttet att bruka jord och skog
for att fa en rik reproduktion av det biokulturella arvet. Det ar naturligtvis inte mojligt

i dagens samhalle. Darfér ar det nédvandigt att identifiera andra, nya majligheter for
vardaglig forvaltning och utveckling av det biokulturella arvet. Vi har darfér valt att titta
narmare pa en spannande samhallsutveckling som pagar parallellt med utarmningen av
landsbygden, namligen det 6kade intresset hos bade producenter och konsumenter for
djur- och miljévanlig, nérproducerad mat. Det &r nagot vi i projektet Biokuma kallar alter-
nativ matproduktion, for att skilja den fran det storskaliga, ibland nadrmast industriella,
jordbruket. Manga alternativa matproducenter anvander till viss del brukningsmetoder
som har likheter med det férindustriella jordbruket, sdsom bruk av mindre bek&dmpnings-
medel och naturligt gédsel, och har ofta inspirerats av traditionella produktionsformer
och produkter. Ar de alternativa matproducenterna svaret pa behovet av en vardaglig
férvaltning och reproduktion av det biokulturella arvet?

Syftet med projektet Biokuma var att undersoka just detta. Som en f6ljd behdvde ocksa
den alternativa matproduktionens forutsattningar och utmaningar for langsiktigt hallbar
drift undersdkas.

| avsnitt 3. Mal, resultat och forvantade effekter, under rubrikerna 3.1-3.8, sammanfattar
och analyserar vi de resultat som framkommit i projektet i forhallande till projektets mal-
sattning och de forvantade resultaten. Under avsnittsrubrikerna anger vi projektmalet
och de olika férvantade resultaten som behandlas i kursiv stil. | avsnitt 3.9 presenterar
vi resultat och effekter i forhallande till de férvantade bestaende effekter som angivits i
projektets bifallsbeslut.
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Ransbysétern.

3. MAL, RESULTAT OCH FORVANTADE EFFEKTER

Projektets huvudsakliga mal &r att stdrka méjligheten fér bevarandet och utvecklandet av
omréadets biokulturella arv genom att stédja alternativ matproduktion som férvaltare
av biokulturellt arv till gagn fér boende och besékare.

Resultatene fra prosjektet viser at alternativ matproduksjon bidrar til reproduksjon av den
biokulturelle arven, framfor alt de grenne delene. Vidare har Biokuma kunnat pavisa en rad
utmaningar som de alternativa matproducenterna har att tackla i sin vardag, och som kan
utgdra hot mot deras verksamhet och déarmed reproduktionen av det biokulturella arvet.
Projektet har darfor tagit fram rekommendationer som vander sig till sdval gardsbrukare
som berérda myndigheter och andra aktorer inom smaéskaligt gardsbruk och mathantverk.

Genom ett valgenomtéankt, brett upplagt, kontinuerligt kommunikationsarbete har resul-
taten fran projektet spridits till en bred malgrupp genom olika kommunikationskanaler

i form av exempelvis vetenskapliga artiklar, en handbok, popularvetenskapliga texter,
blogginlagg, filmer och inspelade presentationer, samt ett gediget erfarenhetsutbyte
mellan matproducenter, utdanningsinstitusjoner, myndigheter och annat branschfolk,
gjennom prosjektets workshoper og annen kontakt underveis. Dessa finns tillgangliga
pa projektets hemsida och darmed &r en fortsatt kunskapsspridning méjlig dven efter
projektslut. Las mer om projektets kommunikationsarbete i avsnitt 8. Kommunikation.
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3.1 Biokulturellt arv och alternativ matproduktion - en kartlaggning

Kartldggning av relationen alternativ matproduktion och biokulturellt arv som visar vilka
processer inom den alternativa matproduktionen som gynnar och tillgédngliggér det
biokulturella arvet.

| projektet gjordes faltstudier pa fyra gardar som bedriver, eller bedrev, alternativ mat-
produktion; den biodynamiska garden Alm @stre och Bryn Gardsmeieri pa den norska
sidan samt Ridgedale Permakulturgard och Lillangens gardsmejeri pa den svenska
sidan. P& gardarna genomférdes féltarbete i form av kartlaggning av biokulturellt arv pa
gardarna och intervjuer med gardsbrukarna. Dartill har ytterligare gardar som bedriver
alternativ matproduktion bidragit med information vid workshopar och genom telefon-
intervjuer utifran en enkat.

Poangteras bor att begreppet biokulturellt arv var okant for gardsbrukarna, och samtliga
faltbesok inleddes med diskussion om innebérden av begreppet. Fér de alternativa mat-
producenterna var de grona delarna av det biokulturella arvet mest narliggande, men de
var ocksd mana om att varna traditioner. Kulturarv var ddremot ndgot som inte associe-
rades med den egna garden, utan mer med lokalt kdnda historiska platser och monu-
ment. Begreppet biokulturellt arv skulle behéva forankras battre for att kunna anvéndas
mer aktivt, till exempel i marknadsfdéring.

Faltarbetet visade emellertid att det fanns och forvaltades biokulturellt arv pa samtliga
gardar. Det var fraga om tamligen ordinart biokulturellt arv: spar av aldre akrar i form
av réjningsroésen och odlingsytor, husgrunder, gardsdammar, aldre byggnader, vaxter
som gynnar pollinatorer, gamla lantraser sdsom fjallkor, och tradbevuxen men luckig
och artrik betesmark. Alla gardar bedrivs medvetet pa ett satt som gynnar den biolo-
giska mangfalden, &ven om man avstatt fran ekologisk certifiering. Det fanns ett starkt
intresse for traditionella grédor och produkter, som till exempel ost tillverkad efter
traditionella recept.

Gardsbrukarna ville inte i forsta hand se sig sjalva som traditionsbarare, utan mer som
innovatdrer. De betecknade ofta det moderna, storskaliga jordbruket som "traditionellt”,
och de egna driftsformerna som en utveckling fér framtiden.

Likartade férhallanden rapporterades ocksa fran de gardar som deltog i projektet genom
workshopar och kortare intervjuer. Intresset for den grona delen av det biokulturella
arvet dominerade, tillsammans med traditionella arbetsformer, historiska grédor och
lantraser som en del av djur- och miljdvénlig produktion.

Sammantaget har foljande verksamheter som bidrar till reproduktionen av det biokulturella
arvet kartlagts:

« Odling utan kemiska bekdmpningsmedel

Omfattande utomhusdrift och bete

Hést som dragare istéllet for traktor i jord- och skogsbruk

Skogs- och fjéllbete
Aterstallande av angsmark genom bete
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» Bete som réjningsmetod for sly
 Grisar (b6kning) som markberedare
» Bevarande och aterbruk av aldre byggnader

« Bevarande av kulturarvslokaler, sdsom husgrunder och réjningsrésen, genom
skonsam markanvéndning

 Hassjning av ho pa traditionella hassjor
« Hallande av bin, och sadd av véaxter for pollinering
« Forvaltning av vatmarker och backar

+ Inslag av traditionella jordbruksmetoder, sdsom frigdende djur, naturgédsel
och farre motoriserade hjalpmedel

« Odling av historiska grédor
« Hallande av lantraser

» Produkter med anknytning till historia och tradition

Biokumas kartlaggning visar att alternativ matproduktion i allra hdgsta grad bidrar till en
reproduktion av det biokulturella arvet, om an i varierande grad. Det biokulturella arvet
var inte ndgon huvudfraga for de alternativa matproducenterna, dven om det fanns
ambitioner att utveckla vissa aspekter av de gamla traditionerna pa gardarna. Det var
tydligt att gardsbrukarna prioriterade den gréna delen av det biokulturella arvet, framfor
allt den biologiska mangfalden, &ven om man respekterade kulturarvet pa garden. For
en robustare reproduktion av det biokulturella arvets olika delar skulle en uppgradering
av kulturarvsdelen vara vardefull.

3.2 Alternativ matproduktion - hinder och maéjligheter

De alternativa matproducenterna rapporterade ett antal méjligheter, samt aven hinder
och utmaningar i sin verksamhet.

Den framsta mojligheten som patalades var det 6kade intresset for lokal, smaskalig, djur-
och miljévéanlig matproduktion bland konsumenter, vilket innebéar en vaxande marknad.
Det storskaliga jordbrukets negativa roll i klimat- och miljéfragor samt matskandaler, har
skapat efterfragan pa alternativt producerad mat. Flera av de intervjuade gardsbrukarna
uppfattade att de lag ratt i tiden, sarskilt under coronapandemin da matsakerhet blev

en hogaktuell nyhetsfraga. Coronapandemin bidrog ocksa till ett 6kat intresse att flytta
ut pa landet, och dérmed en stérre uppmarksamhet f6r landsbygdens méjligheter. Aven
intresset for en hogre sjalvforsdrjningsgrad betraffande livsmedel i Sverige og Norge har
bidragit till 6kat intresse for den alternativa matproduktionen. En annan viktig mdéjlighet
var bildandet av olika former av natverk, oftast digitalt baserade, fér kunskaps- och
erfarenhetsverforing och stéd smaskaliga producenter emellan.

Det storsta hotet mot alternativ matproduktion som framkom &r ekonomin och arbets-
belastningen. Produktionen av alternativ mat gérs i mindre volymer och ar mer arbets-
intensiv, och da man inte kan ha alltfér hoga priser gentemot konsumenterna blir
marginalerna sma. Nagot som gjort att alternativa matproducenter ofta forlitar sig pa
olika former av forsaljningskanaler utan mellanhander (I&s mer i avsnitt 3.5 Forséljnings-
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kanaler — méjligheter och utmaningar med grénséverskridande handel). Det ar dock
tids- och arbetskrdvande att skdta alla arbetsled i egen regi: produktion, eventuell
foradling, paketering, transport och férséljning.

Andra utmaningar som lyftes var svarigheter att orientera sig i, och férhalla sig till, de
olika regelverk som beror alternativ matproduktion. Sarskilt som dessa i huvudsak ar
anpassade till storskaligt jordbruk och kan vara motségelsefulla. Det var inte ovanligt

att regler avsedda att sékra livsmedelssikerhet kom i konflikt med etisk och miljévanlig
djurhalining. Till exempel beréttade en gard att de inte fick anvanda sina &gg fran fri-
gaende honor vid produktion av bakverk till forséljning, men att det gick bra att anvanda
ankagg. Ett annat exempel ar det huvudbry som garden Ridgedales innovation agg-
mobiler, vilka anvands for att flytta hdnsen mellan betesmarker med friskt gras, skapade
hos inspektérerna. A ena sidan kunde inspektdrerna observera ovanligt friska och val-
mé&ende hénor. A andra sidan var aggmobiler ett for dem okant system. Gardsbrukarna
upplevde ocksd att dylika problematiker férvarrades av den férhallandevis héga om-
sattningen av personal hos olika tillsynsmyndigheter, vilket férsvarade samsyn mellan
gérdsbrukare och inspektérer kring tilldmpning av regelverken. Aven bristande infra-
struktur, exempelvis avsaknad av slakterier med god djurvélfard néra gardarna, utgor
ett stort problem nar lIanga transporter av djur som ska till slakt bér undvikas. Ett annat
problem, och potentiell konflikt, rér skogs- och fjallbete, vilket inte alltid uppskattas av
grannar, hyttdgare och skogsbruket.

Sammantaget utkristalliserade sig fyra teman av utmaningar avseende alternativ
matproduktion p& bada sidor gransen:

1. Behov av béttre information och hjélp i regelverksdjungeln, regler anpassade
till det smaskaliga jordbruket, och goda relationer med tillsynspersonal.

2. Infrastruktur, logistik och tjanster, for smaskaligt jordbruk &r manga ganger
bristfallig och problematisk, till exempel avsaknad av narliggande slakterier
med god djurvélfard.

3. Bete, sarskilt skogsbete, kan vara konfliktfyllt. Bade i relation till intilliggande
konventionellt drivna gardar och i relation till skogsbruket

4. Att driva smaskaligt jordbruk &r mycket krdvande, en livsstil, med fa majligheter
till ledighet. Hur orkar man det langsiktigt? Och kan man f& andra att ta 6ver?

Det r6r sig om hinder och utmaningar péa olika nivaer, och darfor kravs ocksa insatser
fran aktorer pa olika nivaer for att finna I6sningar. | avsnitt 3.3 Strategier for hantering

av hinder vidareutvecklar vi problematiken och presenterar de rekommendationer och
forslag till Ilbsningar som processats i Biokuma.

Ytterligare lasning pa temat hittar du i projektets olika publikationer, till exempel i rapporten
Biokulturellt arv, landskap och produktion. Den, samt évriga publikationer aterfinns i
kunskapsbiblioteket pa projektets webbplats: sola.kau.se/biokuma/om-biokuma/bibliotek
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3.3 Strategier fér hantering av hinder

Analyse av, och utarbetande av strategier fér, hantering av hinder fér expansion av
alternativ matproduktion sdsom regelverk och eventuell konkurranse om dyrkningsfelt,
beiteareal og skogressurser.

Ved feltarbeid og workshops har prosjektet Biokuma kartlagt en rekke utfordringer
som de alternative matprodusentene meoter i sin virksomhet. Dessa har samlats till fyra
teman, och processats i tva workshopar med syfte att finna I6sningar.

3.3.1 Behov av battre information och hjalp i regelverksdjungeln

Det finns manga, ibland motstridiga, regelverk som de sméskaliga producenterna
behover forhalla sig till, i synnerhet de gardar som bedriver en mangsidig verksamhet.
Att tillsynsansvaret dessutom ligger hos flera olika myndigheter underlattar inte gards-
brukarnas arbete. Detta innebéar flera utmaningar, dels kapacitetsmassigt for gardarna
som maste avsatta mycket tid for att hantera krav fran olika myndigheter, dels for att
regelverken i stor utstrdckning ar anpassade till storskalig matproduktion. Regelverken
skulle behéva omarbetas for att kunna ta hansyn ocksa till smaskaliga, alternativa mat-
producenter, vilket far raknas som en politisk, sa vel som en byrakratisk, framtidsfraga.

Eftersom regelverken i stor utstrackning relaterar till storskalig produktion upplever de
smaskaliga, alternativa matproducenterna att de tjanstepersoner de ar i kontakt med
ofta har begrénsad kunskap om deras driftsformer. De smaskaliga matproducenterna
behdver darfor i viss utstrackning ”lara upp” tjanstepersonerna och visa hur gardarna
har tolkat och anpassat regelverket efter den egna verksamheten. Ett 6msesidigt
larande mellan producenter och tjanstepersoner skulle kunna utvecklas pa olika satt,
exempelvis genom samarbeten och natverk. Men det finns ocksa behov av att kunskap
om alternativ matproduktion dverférs till tjanstepersoner. Ett positivt exempel &r nar det
norska Mattillsynet kontaktade Bryn Gardsmeieri for att en nyanstalld skulle fa utbild-
ning om géardens arbetsprocesser pa plats. Detta ar ett positivt exempel pa en myn-
dighets medvetenhet om behov av kompetenshjning och insikt om var man hitta ratt
kunskap for detta. Samtidigt &r det viktigt att beakta det merarbete som det innebar for
garden att bidra till tjainstepersonernas utbildning. Ett rimligt forslag skulle darfor vara att
gardsbrukarna skulle kunna fa ekonomisk ersattning for en sadan tjanst.

3.3.2 Problematisk och bristfillig infrastruktur for smaskaligt jordbruk

| projektet lyftes olika erfarenheter av att infrastrukturen fér dagens jordbruk inte &r
anpassad till smaskalig produktion. Ett sddant exempel fra garden Alm Qstre ar att last-
bilarna som hamtar produkter till livsmedelsbutikerna har blivit sa stora att de inte langre
kommer in pa garden. Andra exempel ar strukturomvandlingen inom mejeri och slakteri,
det vill sdga att manga sma slakterier och mejerier har lagts ned, med langa transporter
av mjolk och djur som foljd. For gardsbrukare som varnar om djurvalfarden ar langa
transporter av djur till slakt inte acceptabelt. Géllande mejerisidan framkom under pro-
jektets forsta workshop att det finns en séarskild problematik kopplad till getmjélk, och
att det bade i Norge och Sverige ar svart att fa mjolk hamtad fran gardar och fabodar
som haller getter. Detta &r en sarskild utmaning da getter &r av stor betydelse for repro-
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duktionen av det biokulturella arvet. Fran Norge lyftes ett exempel pa hur nedlagg-
ningen av flera getmejerier, kombinerat med mejerikoncernen Tines hAdmtningsplikt av
getmjolk, i slutdnden resulterade i att getmjolken héalldes ut eftersom Tine inte kunde
vidareforadla den.

Gardarna har reagerat pa denna problematik bland annat genom att utveckla egen
produktféradling, exempelvis gardsmejerier och ysterier, och alternativa forsaljnings-
kanaler sasom forsaljning direkt till kund via abonnemang, gardsbutik och Rekoringar.
| workshopen lyftes dven flera forslag till mojliga I6sningar pa utmaningarna kring
infrastrukturen s att den skulle kunna anpassas battre till smaskaliga producenters
férutsattningar.

| workshopen diskuterades ocksa framfor allt slakteriproblematiken, eftersom gard-
ségarna vill kunna sékerstélla att deras djur blir val omhandertagna och gérna vill félja
med djuren fram till slakten. Det &r kostsamt och tar mycket tid, och fér Ianga transpor-
ter av djuren ar inte acceptabelt. Det finns en medvetenhet om att det &r dalig I6nsam-
het i sma slakterier och workshopdeltagarna ndmnde &ven ett férsok med mobilt slakteri
i Norge som lagts ned pa grund av kostnaderna. Ytterligare utmaningar som lyftes i
forhallande till slakterifragan var att det rader brist pa slaktare och att smaskalig slakt
kraver delvis andra kompetenser an industriell slakt. Regelverket for smaskaliga slakterier
namndes ocksa som ett problem. Trots detta behéver slakterialternativ for sméaskaliga
gardar som varnar om djurvélfarden tas fram. Praktiker som diskuterades var:

» Harkomstslakt. Djuret skjuts och avblodas i hagen pa garden innan det transpor-
teras till slakteriet. Veterindrer som ska besiktiga vid hdrkomstslakt utses av
Livsmedelsverket/Mattilsynet. Denna ordning innebar ocksa en kostnad och ett
nytt regelverk.

« Viltslakteri. Bade i Norge och Sverige finns en sarskild ordning kring dessa. Det
finns betydligt fler viltslakterier &n slakterier fér tamboskap och det skulle darfér
kunna innebéra kortare transporter om djuren kunde koéras till sddana slakterier.

+ Renslakterier. Kan praktiker fran renslakt inspirera till en ordning for slakt av
andra djur?

« Mobila slakterier. Ar det méjligt att hitta en modell dir denna typ av slaktverk-
samhet kan béara sig?

3.3.3 Bete, sarskilt skogsbete, kan vara konfliktfylit

| sdval Sverige som Norge finns gamla réattigheter till skog- och utmarksbete, sa kallad
urminnes havd. Bender og smabrukare i Norge har dock haft storre framgang att fa
gehdr for urminnes havd &n vad som ar fallet i Sverige, spesielt fordi garder og bruk har
allmenningsrett og med det holdes beiteretten i allmenningene i hevd. D& manga intressen
ska samsas i skog och utmark uppstar ofta konflikter och andra utmaningar. | projektets
forsta workshop lyftes exempel pa gardsbrukare som inte kunde lata sina getter beta i
skogen da de "ringbarkar traden” och aven ater plantor, vilket paverkar skogstillvaxten.
En annan utmaning som det pekades pa var skogar dar skogsbruket praktiserade konst-
gbdsling, samtidigt som skogen anvéndes fér bete. Konstgddslingen kom i konflikt med
utmarksbetet da garden som slappte sina djur pa bete hade biodynamisk certifiering.
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De svenska gardar som narvarade vid workshopen hade begransat sina djurs bete till
de egna hagarna, eftersom de saknade erfarenhet av skogsbete, och inte ville riskera
att komma i konflikt med sina grannar.

Det namndes aven potentiella konflikter mellan bénder som later sina djur beta vid
fabodar och stugdgare och andra besokare. Exempelvis i Vemdalsskalet, dar det
uppstatt friktion mellan urminnes beteshéavd och besotkare. Vid Bryn Gardsmeieri sin
sater Remonysetra i Trysil har dock en "win win-situation” utvecklats mellan getbénder,
stugégare och besokare. Getterna gar runt mellan stugorna och haller 6ppet pa omradet
och stugagarna tycker att det ar trevligt med djuren. De hor av sig till Bryns gard om de
ar oroliga for nagon get, och de handlar i gardsbutikken. Ett problem, att getterna kunde
ge parkerade bilar odnskad uppmarksamhet, |6stes genom att det byggdes staket runt
bilarnas parkeringsplatser. Ett motsvarande exempel &r inhdgnandet av de fritidsboendes
blommor p& Karebolsséatern for att undvika att dessa ats upp av betande kor.

Getbdnderna betonade att de &r beroende av goda relationer med sina grannar, oavsett
om det handlar om andra, stérre och mer konventionellt drivna, gardar, skogségare eller
fritidsboende, fastboende eller turister. Kommunikation och information lyftes som avgé-
rande, &ven om man i princip kunde hévda ratt till bete utifran havdprincipen. Kunskap
om traditioner och gamla sedvénjor i trakten lyftes ocksa som viktigt.

Flera idéer och exempel pa hur bete i skogen kan vara till gagn for saval garden som skogs-
agarna lyftes fram. Gardarna kan fa tillgang till mer bete an pa den egna garden, och
aven fa betalt for tjanster som de betande djuren utfor pa andras marker. Nagra exempel:

» Reservbete. Skogsbete kan vara en extra resurs vid torka, som var fallet pa flera
hall under den torra sommaren 2018. Skogsstyrelsen hjalpte da till med stangsling
av skogsbeten.

 Kulturminnesvard. Att |&ta djuren beta i skogen &r bra foér kulturminnen bland annat
genom att djuren haller efter slyn kring &ldre byggnader samt forn- och kulturlamningar.

« Naturvard. Aterstallande av marker genom bete saval i skog som pa dngsmarker.
Getterna fran bade Lillangens gardsmejeri och Bryn Gardsmeieri har anvants i
saddana sammanhang.

« Slyréjning. Bete kan dven anvandas till slyrojning for andra verksamheter sdsom i
skidbackar och kraftledningsgator.

» Markberedning. Grisar skulle kunna vara levande markberedare déar skog
nyligen avverkats.

3.3.4 Att driva smaskaligt jordbruk dr mycket krdavande

Att driva smaskaligt jordbruk innebar arbete néstan alla dygnets timmar och det &r
manga olika kompetenser som kravs for att driva en liten gard. Driver man en gard som
producerar manga olika produkter innebér det till exempel kontakter med en mangd
olika myndigheter och att i manga situationer férhalla sig till regelverk som i huvudsak
ar anpassade for mer industriell produktion. P4 ett litet gardsmejeri maste nagra fa
personer klara av att férbereda och genomga precis samma kontroller som pa ett
mejeri med manga anstéllda och specialister for varje falt.
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Att driva smaskaligt jordbruk ar en livsstil. Lediga helger och semestrar &r inget som en
smaskalig matproducent forvantar sig. Nagot viktigt som lyftes i flera olika sammanhang i
projektet att det &r manga smabdnder som &r ensamma, samtidigt som det behdvs manga
hander for att driva smaskaligt jordbruk i samklang med naturen. Samarbeten och natverk
av olika slag lyftes som sétt att hantera detta. AlIm UJstre har sedan lange ett system med
praktikanter, larlingar och volontérer som ockséa ar en del av det internationella systemet
Biodynamic initiative for the next generation — Nordic fér utbildning inom biodynamisk
verksamhet. Manga unga runt om i varlden &r intresserade av att komma till en gard och
lara sig arbetet. FOr dessa &r det ocksa férdelaktigt med en gard med mangsidig verk-
samhet som bade ger omvéxling i arbetet och en bredd i larandet. Allt det har Alm Jstre
kunnat tillgodose. Aven pa Ridgedale Permakulturgard har arbetet med utbildning, kurser
och volontarer varit en viktig del av verksamheten. Bada gardarna ser positivt pa att
arbeta pd detta sétt, och att det &r meningsfullt och trevligt att arbeta tillsammans med
andra pa garden. Man poéngterar dock att det krévs en hel del insatser och ett seridst
upplagg med god planering, och att det finns regelverk att forhalla sig till avseende
exempelvis kost, logi och forsékringar. Karebolsatern har ocksa erfarenheter av att
engagera volontarer, bland annat genom kontakt med den internationella organisationen
Workaway. For att underlatta for de gardar som &r intresserade av att engagera larlingar,
praktikanter eller volontarer ar digitala méten med andra som arbetar pa detta satt ett bra
alternativ for att utbyta erfarenheter, inte minst avseende hantering av olika regelverk.

Det storsta problemet for de smaskaliga gardarna ar att det &r svart att fa Ionsamhet.
Med béattre I6nsamhet skulle man ha stérre méjligheter att ha ett likvardigt liv som andra
yrkesverksamma. De smaskaliga gardarnas arbete genererar ett stort mervarde for
samhallet, inte minst ett mer eller mindre ideellt miljdarbete. Det handlar bland annat
om biologisk mangfald, bevarande av gamla arter och kunskaper, och det &r ett mindre
energikravande jordbruk an det storskaliga. Nagonstans borde detta arbete uppvarde-
ras for att kunna ge inkomster for de tjanster som utférs till forman for samhallet. En
liten del kanske skulle kunna vara ett hogre pris for gardarnas produkter, men det ar
inte rimligt att ta betalt fullt ut den vagen. Dels skulle priset troligen bli fér hdgt, och dels
ar tjansten till godo fér hela samhéllet och inte bara den enskilda kunden. Det behdvs
andra satt att ersatta de smaskaliga alternativa matproducenterna, och kanske dven
andra aktorer i den alternativa matens vardekedja, for deras samhallstjanster.

Det ar mojligt att soka olika typer av stod i forhallande till dessa samhallstjanster, till
exempel kulturlandskapsstéd. Savél gardsbrukare som tjanstepersoner fran myndig-
heter, vitthade dock om att stéden ar trubbiga och att det ar ett tidskrdvande arbete att
sOka sadana medel. Ett exempel fran Norge ar att det gar att sdka stod for att plantera
blommor som ar bra fér bin. Dock kan detta stéd endast s6kas for att plantera vaxter
langs kanterna pa akrar med andra grodor, och inte for ett helt falt med blommor sdsom
man odlar pa Alm Ostre. Ett exempel fran den svenska sidan ar att det inte finns medel
att soka for att kunna betala for vallare som behoévs for saterbruket. Jordbruksstédet ar
utformat for att 16sa en fraga i taget, vilket gynnar specialisering och motverkar mang-
sidighet. Det rimmar alltsa inte med det mangsidiga sméskaliga, alternativa jordbruket
som gynnar den biologiska mangfalden och det biokulturella arvet.
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3.4 Analyse av biokulturellt arv som en resurs for matproducenter

Analyse av, och utarbetande av strategier fér, hur biokulturellt arv kan utvecklas till en
resurs for alternativa matproducenter.

En grundlaggande utmaning i att marknadsféra produkterna med hjélp av det biokul-
turella arvet &r sjélva begreppet ”biokulturellt arv”, som uppfattas som mycket svart att
kommunicera. Det &r inte ett begrepp som anvands av konsumenter och producenter,
utan &r i nulaget i huvudsak ett vetenskapligt begrepp. Producenter anvander flera
andra begrepp ofta kopplade till en jordbruksideologi, till exempel de mer etablerade
begreppen ekologisk och biodynamisk, och de inte lika val etablerade begreppen perma-
kultur och regenerativt jordbruk. Samtliga begrepp syftar pa produktionsférhallanden
som gynnar atminstone delar av det biokulturella arvet, framférallt det som rér natur och
naturarv. Men dven om huvudfokus inte ligger pa kulturarvsdelarna av det biokulturella
arvet, anvands anda kulturarv till viss del i marknadsforing. Da uttryckt mer konkret med
hjélp av beréttelser och bilder, till exempel genom hanvisningar till traditionella produk-
tionsmetoder och gamla traditionella recept.

Vid forséljning genom Rekoring skriver varje producent information om hur deras
produkter kommit till och det &r vanligt med bade bilder och filmer fran verksamheten.
Exempel pa detta &r att vid férséljningen och beskrivningen av produkterna betona
gronbete och god omsorg om djuren, bade nar det galler kycklingk6tt och dggpro-
duktion, och att grisarna gar ute och bokar. Likasa finns méjligheten att poangtera att
aldre sorter av sadesslag och gronsaker, liksom lantraser av djur, kan vara taligare och
mer robusta an féradlade sorter, och déarfér mer lampliga i ett jordbruk som vill undvika
konstgddsel och kemiska bekdmpningsmedel. Det faktum att de smaskaliga gardarna
producerar pa ett sdtt som gynnar det biokulturella arvet skulle alltsd kunna anvandas i
marknadsféringen, men behéver da beskrivas med andra ord. Eftersom de sma gérds-
bruken har vissa likheter med det aldre, traditionella jordbruket skulle formuleringar
som anvants i olika andra projekt sdsom *Nar da blir nu” eller "Séka gammalt - skapa
nytt”, kunna anvandas. Samtidigt sdg manga gardar sig som innovativa, snarare an
som forvaltare av ett arv. Att betona forvaltning av arv kan ge associationer till museal
verksamhet, snarare an den matproduktion som gardsbrukarna behéver fa tillrackliga
inkomster fran for att kunna leva av. Forslag lyftes ocksd om att marknadsféra genom
att beréatta en historia, antingen i métet mellan producent och kund eller exempelvis
péa produktens etikett.

Har finns alltsa en utvecklingspotential i marknadsféringen av alternativ mat. Att upp-
marksamma &aven kulturarvet, hela det biokulturella arvet, i marknadsforingen skulle
kunna bidra till att attrahera en bredare kundkrets och kanske ocksa till en 6kad stabi-
litet i efterfragan. Manga konsumenter idag satter stort varde pa miljo- och djurvanliga
produkter. Att &ven hanvisa till traditionella metoder och bevarande av kulturarv kan vara
attraktivt bade for att behélla konsumenter och locka nya konsumentgrupper.

Vid projektets bada workshopar diskuterades ocksa hur olika aspekter av det biokul-
turella arvet kan vara en resurs for alternativa matproducenter, och fér andra delar av
samhéllet, pa andra sétt. Inte minst fér utveckling av andra produkter an mat.
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Nagra exempel:

» Skogsbete kan vara ett alternativ for att 6ka fodertillgangen under ar av torka
och/eller 6ka inkomsterna genom att anvanda djuren som slyréjare exempelvis i
utforsékningspister och kraftledningsgator.

« Aldre hus och byggnader kan bevaras och nyttjas genom nya satt att anvanda
dem. Ett exempel i projektet &r ett gammalt brygghus som blivit en gardsbutik.

» De mer arbetskraftskravande praktikerna i jordbruk som gynnar det biokulturella
arvet kan vara en resurs i forhallande till arbetstraning och praktikplatser.

3.5 Forsaljningskanaler - maéjligheter och utmaningar med
gransoverskridande handel

Analys av hur relationerna stad-land och olika férséljningskanaler kan utgéra méjligheter
for de alternativa matproducenterna att nd marknader p& bada sidor av gransen, inklusive
beskrivande av utmaningar fér 6kad handel éver grdnsen med alternativt producerad mat.

De alternativa matproducenterna séljer sina produkter pa en mangd olika satt: Rekoring,
torghandel, gardsbutiker, &ggbodar, sjilvplock, e-handel och detaljhandel ar bara nagra
exempel. Vilka férséljningskanaler som lampar sig for producenterna beror bland annat
pa vilken typ av produkt som ska séljas. Valet av forsaljningskanaler beror ocksa pa hur
mycket tid och kompetens producenterna har kring férséljning, och pa regelverk kring
foérsaljning av livsmedel. Varje férséljningskanal har férdelar och nackdelar.

En grundldggande aspekt betraffande vilka férsédljningskanaler som ar Iampliga, handlar
om vilken typ av produkter som ska séljas. De alternativa matproducenterna som pa
olika satt deltog i projektet producerade en mangd olika typer av mat sdsom spannmal,
manga olika sorters gronsaker och bar, 4gg, kott fran hons, not, gris, far och getter samt
foradlade produkter som ost, sylt, saft, honung med mera. Nagra produkter har begransad
hallbarhet eller &r kansliga for transporter, annat behover hallas kylt eller fryst, medan
produkter som sylt och chutney har lang héllbarhet och ar férpackade s att de kan
transporteras langt utan att komma till skada.

En annan viktig faktor for val av férséljningskanal &r var kunder och marknad finns.
Manga sma producenter vardesatter det direkta motet med konsumenterna som ger
mojlighet att beratta om produkterna och forklara gardens arbetssatt och varderingar.
Flera gardar drivs ocksa av ett socialt engagemang for bygden och landsbygden i vidare
bemarkelse och vill bidra med goda livsmedel lokalt och till traktens livskraft. Erfaren-
heterna &r har blandade. Nagra gardar har 6verraskats negativt av ett mer begransat
konsumtionsintresse fran lokalsamhéllet, medan andra har en stabil lokal kundkrets till
sin gardsbutik. En gard poengterte at direkte kontakt med kundene tar tid, spesielt fordi
kunder kan komme pa besgk til garden til ulike tider, og at det er behov for god orga-
nisering ogsa i dette arbeidet. Frdgan om relationerna stad-land blir har viktig av flera
skal. Dels &r marknaden naturligtvis betydligt storre i staden, och dels verkar det dven
finnas ett tillrackligt stort intresse for smaskaligt producerad mat for att driva Rekoringar
med férhallandevis stor bredd pa produkter till forsaljning. For att matproducenter ska
kunna fanga upp en storre urban kundkrets har Nifa, en branchférening for varmlandska
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matforetag, valt att starta en obemannad butik med fokus pé lokalproducerad mat.
Butiken Plockomaten ligger vid ett handelsomrade pa Hammard, pa gransen till Karl-
stad, och har darmed ett stort kundunderlag. Denna butik kom igdng under projektets
slutfas, sa framtiden far utvisa om denna forsaljningskanal bar sig pa langre sikt.

Betraffande 6kad handel 6éver gransen med alternativt producerad mat har det i projek-
tet inte framkommit ndgot som tyder pa att en sddan handel kan 6kas pa ett enkelt satt.
Det finns flera skal till detta. De allra flesta av de 16 gardar som pa olika sétt deltagit i
projektet har betonat att de framférallt &r verksamma pa en lokal marknad och da kan
det i manga fall vara alldeles for langt bort till andra sidan nationsgransen for att betrak-
tas som lokalt rent geografiskt sett. Det tar tid och kostar pengar att exempelvis resa till
en marknad eller Rekoring som ligger langt bort, och da &r dessutom produkterna inte
kortresta och blir mindre miljévanliga ur det perspektivet. Men det ar andra utmaningar
som ses som storre hinder for att dverviga handel som stracker sig 6ver grénsen. De
alternativa matproducenterna har mer an nog av att forhalla sig till alla regelverk vad
galler produktion och handel i det egna landet, och ser det darfor inte som realistiskt att
aven forhalla sig till regelverk i ett annat land. Trots handelsavtal mellan EU och Norge ar
de norska tullarna fortsatt hdga péa jordbruksprodukter som produceras inom landet, till
exempel kétt och ost. Det ar darfor inte I16nsamt for svenska producenter att exportera till
Norge i dagsléaget, &ven om privatpersoner kan féra in begransade mangder varor tullfritt.

3.6 Utokade gransoverskridande kontakter

Okade grénséverskridande kontakter mellan alternativa matproducenter som gynnar det
biokulturella arvet.

Det fanns inga formella gréanséverskridande natverk for gardar som producerar alternativ
mat pa 6mse sidor gransen Varmland — Hedmark vid Biokumas uppstart. Daremot fanns
kunskap hos gardarna om varandras existens, och en uppfattning om att det férelag
vissa gemensamma och Overlappande intressen. Det fanns ocksa erfarenheter av ett
visst gransoéverskridande larande, da representanter for Bryn Gardsmeieri hade besokt
Lillangens gardsmejeri for inhamtning av inspiration och kunskap i samband med
omstélliningen av produktionen pa Bryn. Till skillnad fran gardsbruket har séterbruket pa
bada sidor gransen ett mer utvecklat samarbete och en mer systematiserad kunskaps-
och erfarenhetsoverforing. | skrivande stund pagar ett gemensamt svenskt-norskt pro-
jekt for att saterbruket ska erhalla UNESCO-status som immateriellt kulturarv. Biokuma
har aktivt stottat detta arbete pa olika satt, bland annat genom tva stettebrev (til svensk
0g norsk side).

Vid projektets bada workshopar deltog alternativa matproducenter fran bade Hedmark
och Varmland. Dessa gardsbrukare fick pa sa sétt kontakt med varandra och kunde
utbyta erfarenheter fran sina respektive verksamheter. Ett omrade dar sérskilt det
svenska séterbruket dnskade fa bruk av norska erfarenheter ar skogsbetet, och de olika
digitala hjalpmedel for vallning av djur pa skogsbete som utvecklats og er tatt i bruk pa
norska sidan. Vid det digitala frukostseminarium som genomférdes i maj 2022, som en
del av projektets andra workshop, mdjliggjordes for ytterligare utvecklande av kontakter
da detta seminarium samlade 65 personer fran olika delar av bade Sverige och Norge.
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Chattfunktionen utnyttjades flitigt av seminariedeltagarna vid detta tillfalle (L&s mer
om frukostseminariet i avsnitt 3.9 Férvantade effekter av projektet).

De fyra gardar dar faltarbete genomférdes, samt garden Lovisebergs herrgard i Varm-
land som deltog vid projektets andra workshop, omnamns i de tva populérvetenskapliga
policy briefs som producerats i projektet. Dessa ar tillgangliga pa projektets hemsida
och lankar har sénts ut till alla gardar och Ovriga intressenter som deltog i projektet.
Presentationen fran Lovisebergs herrgard fran den andra workshopen finns ocksa
tillganglig pa hemsidan, liksom en bloggtext om byggnaderna pa Alm Qstre i Hedmark.
Har finns alltsa forutsattningar for att fler gardar bade i Hedmark och Varmland och pa
andra platser i bade Sverige och Norge ska kunna fa kontakt med varandra for kun-
skaps- och erfarenhetsutbyte, och detta dven efter projektets officiella avslutande.

Projektet resulterade inte i nagra nya formella gransoverskridande natverk mellan alter-
nativa matproducenter. Men de alternativa matproducenter som deltog i workshoparna
har uttryckt stor uppskattning 6ver ha fatt traffa kollegor pa bada sidor av gransen, och
de har ként sig stérkta och inspirerade av att fa diskutera gemensamma utmaningar
och majligheter. De har ocksa funnit det mycket givande att workshoparna har gett dem
mojlighet att fa traffa representanter for myndigheter och forskare, och da dela med sig
av sina erfarenheter och &ven frustration éver vissa utmaningar. Liksom méjligheten att
diskutera I6sningar pa vissa av dessa utmaningar. Darigenom har kunskap samproduce-
rats, vilken bor fa effekt i arbetet hos saval alternativa matproducenter som myndigheter,
och i forskningen.

3.7 Kunskapsutveckling kring biokulturellt arv och
alternativ matproduktion

Rad hvordan utdanning, volontérskap og kunnskapsutveksling innenfor alternativ
matproduksjon kan videreutvikles og -formidles fér att férstérka reproduktionen av det
biokulturella arvet.

Vi har mye erfaringer med praktikanter, volunteerer og lerlinger.
Mange kommer direkte fra skolen og vet ikke hvordan de skal arbeide.
Det beste er at de er pa garden et helt ar. De blir bra, og de tar ansvar
etter noen méneder. Mange er pa Alm i ferien sin. Viktig a se til at

de far et godt liv pa garden. Vi tilbyr mat, husrom og har en egen bil
de kan bruke. Gir dem en opplevelse — for videre i livet. Vi har gode
erfaringer; ma se til at de har et godt liv, leere seg a arbeide og a bli
glad i arbeide. Det tar tid.

Reinhart Gatzsche, Alm Ostre

Det kreves mye kunnskap for & drive jordbruk, og her er alternativ matproduktion inget
unntak. Smaskaliga jordbruk med f& ansvariga kraver att dessa personer ska besitta
bred kunskap for att kunna hantera alla delar av verksamheten. Ju mer diversifierad
produktionen &r, desto bredare kunskap maste gardsbrukaren ha. Driver man ytterli-
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gare verksamheter i tillagg till jordbruket, kravs ytterligare kompetenser. Utbildning och
kunskapsoverforing ar alltsa viktiga faktorer for en framgangsrik alternativ matproduk-
tion, ndgot som har uttryckts tydligt vid intervjuer med géardsbrukare, utbildningsanord-
nare samt i andra sammanhang i projektet. Utbildning och spridning av kunskap som
starker altenativ matproduktion ar séledes ockséa centralt for att gynna det biokulturella
arvet. | projektet har vi pa olika satt samlat information om olika utbildningar, natverk
och erfarenheter fran bland annat larlingsverksamhet pa gardarna. Sammanstaliningen
som presenteras i det har kapitlet &r inte heltdckande och utbudet férandras dver tid,
men ger 4nda en god Oversiktlig bild av vilken sorters utbildningar det ar fraga om. De
utbildningar som namns har pa olika sétt varit involverade i projektet. | projektets hand-
bok ”Lardomar om smaskalig miljovanlig matproduktion och det biokulturella arvet”
finns &ven exempel pa anordnare av kurser kopplat till alternativ matproduktion och
biokulturellt arv.

Vid Lillerudsgymnasiet i Varmland ges utbildningar inom djurvard, naturvetenskap, hast-
hallning och nationell idrottsutbildning: ridsport. Utbildningarna leder till en yrkesexamen
och eleverna har dven mgjlighet att studera for att fa grundlaggande behorighet for
hogskolestudier. Skolan har ett eget skoljordbruk med mjo6lkkor, svin, far och véxtodling.
Gymnasieskolan ger dven en lantbruksutbildning, och nér vi intervjuade en av lararna pa
utbildningen blev det tydligt att det ingar teman om bade smaskalig matproduktion och
olika aspekter av biokulturellt arv — &ven om inte begreppen forekommer i kursbeskriv-
ningarna. Nagra exempel pa detta ar:

« Det finns ett museum som anvénds i undervisningen. Hér finns aldre material och
verktyg samt gamla fréer fran krigstiden

« Skolan samarbetar med en gard i nérheten som har utegrisar. Dar kan eleverna se
hur de békande grisarna skapar en bordig och ograsfri mark. Pa nagra av gardarna
déar eleverna gor sin praktik halls kor pa skogsbete, sarskilt kvigor. Det ar idag lite
vanligare an for tio ar sedan.

 Personal fran Lansstyrelsen i Varmland besoker skolan for att eleverna ska fa prova
pa olika tekniker att sla ang med lie istéllet for slatterkross. Att sla med lie gynnar
den biologiska mangfalden.

» Varmlandsvete - en gammal spannmalssort — odlas mer och mer pa garden. Elev-
erna har sarskilt varnat om denna vetesort. Tillsammans med skolans instruktorer
har de aven féresprakat inkop av fjéllkor, dels for att visa pa betydelsen av aldre
lantraser, men ocksa for att pa sikt gora ost och smor av mjolken.

» Dokumentarfilmen "Var lilla gard” anvands i undervisningen om betydelsen av en god
jord och hur man kan férbattra jordkvaliteteten utan hjalp av maskiner. Filmen handlar
om ett amerikanskt par som tar 6ver en helt dod gard dar det inte gar att odla. Man
far félja garden under sju ar; hur de utvecklar jorden genom olika djurslag for mark-
beredning och gédning och hur de far dit insekter och faglar bland annat. Garden
finns &n idag och eleverna foljer upp hur det gar med verksamheten via Instagram.

Jonsberg videregaende skole i Hedmark tiloyr blant annet studieretningene naturbruk,
teknologi- og industrifag, og pabygg til generell studiekompetanse. Elevene kan velge
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fordypning innen jordbruk, husdyr, skogbruk, gkologisk landbruk, friluftsliv, hest, sports- og
familiedyr, hund med fokus pa trekk, jakt og brukshunder. Skolen driver ogsa ekologisk
mjolkeproduksjon, med blant annet to raser av de gamle norske storferasene, Dglafe og
Jstlandsk rgdkolle, som er blant Norges viktigste kulturarver. Dessutom har skolen et
sauehold med 15 sgyer av rasen Gammelnorsk spaelsau og driver oppfering av slaktegris.
Jonsberg 4H-gard tar imot barnehager, skoleklasser og 4H-klubber for omvisning og aktivi-
teter. Aven om utbildningarna vid Lillerud och Jensberg inte &r inriktade specifikt mot vare
sig alternativ matproduktion eller biokulturellt arv, eller ens anvander begreppen, ingar flera
moment i dessa utbildningar som har direkt relevans fér bade alternativ matproduktion och
biokulturellt arv. Ett inférande av dessa begrepp i utbildningarna skulle kunna bidra till
en Okad forstaelse for sambandet mellan jordbruksproduktion och landskapsvarden.

Hagskolen i Innlandet ger en nettbasert utbildning pa deltid i @kologisk landbruk.
Studenterna ar meget engasjerte i fragor som for exempel miljg, klima og sjelforsyning.
De studerar fire emner: Innfering i gkologisk landbruk, jordgkologi, gkologisk husdyrhold
og okologisk plantekultur. | undervisningen anvander man leeringsvideoer fra gkologiske
garder, intervjuar gkologiske gardbrukere, har videoforelesninger med forskere og veile-
dere i gkologisk landbruk samt har samlinger med gardsbesgk. Denna utbildning har en
snavare gron profil, och lagger inte vikt vid kulturarv. Utbildningen skulle behéva stérkas
med kulturarvsmoment for att beakta det biokulturella arvets betydelse, och sambandet
mellan jordbruk och reproduktion av det biokulturella arvet som helhet.

Det finns ocksa flera gardar som bedriver utbildningsverksamhet, ofta i larlings- eller
volontarsform. Den biodynamiska garden Alm QOstre &r en del av det internationella
systemet Biodynamic initiative for the next generation — Nordic fér utbildning inom bio-
dynamisk verksamhet. Permakulturgérden Ridgedale har tidigare bedrivit utbildningar

i regenerativt jordbruk (permakultur) pa liknande sétt som pa den norska garden, sam-
tidigt som de ocksé bedriver kortare avgiftsbelagda kurser. Det &r en form av larlings-
system som innebdr att ungdomar och andra frivilliga jobbar pa garden och utbildar sig
praktiskt samtidigt som deras arbete bidrar med fler hander i produktionen. Lérlings-
systemet inbegriper inte bara utbildning, utan ocksa delaktighet i den livsstil som &r
kopplad till biodynamiskt respektive regenerativt jordbruk.

Att vara involverad i kursverksamhet kan ocksa vara ett alternativ for sméskaliga produ-
center och hobbyodlare. Ett exempel ar en héhassjningskurs som genomfdrdes i sam-
verkan med Lansstyrelsen pa Loviseberg Herrgard 2021. Flera studieférbund arrangerar
ocksa exempelvis kurser i biodling. Kopplat till utbildning finns ocksa exempel pa hur
géardar tar emot barn och ungdomar fran forskoledlder och uppét fér studiebesok. Ibland
gors detta kostnadsfritt som en del i ett vidare engagemang for lokalsamhéllet, och
ibland mot en avgift. En annan inkomstkalla &r att ha "6ppen gard”-arrangemang, vilket
kan ses som en blandning mellan utbildning och besdksnéring.

Utbildning och praktik, inklusive arbetsmarknadsatgéarder, skulle kunna utvecklas till
mojliga alternativa inkomstkallor for gardarna. Integration av nyanlénda, praktik for
arbetslosa eller kommunala sommarjobb fér ungdomar ar nagra téankbara aktiviteter.
Gron hélsa och rehabilitering ar andra exempel pa inkomstméjligheter for de gardar dar
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det finns etablerade verksamheter av rehabilitering och ett véxande intresse for olika
mer nischade produkter sdsom skogsbad och yoga. Vid projektets forsta workshop
foreslogs ocksa att de smaskaliga gardarna skulle vara sarskilt lAmpade for studiebestk
fran aldreboenden da manga aldre kan ha relationer till den sortens jordbruk.

3.8 Overbrygga hinder och realisera méjligheter
- formulering av rad

Formulering av rad till matproducenter och utbildningsinstitutioner fér 6verbryggande
av hinder, realisering av méjligheter, samt foér héllbart bruk av biokulturellt arv i syfte att
gynna alternativ matproduktion.

Formulering av rekommendationer till matproducenter och utbildningsinstitutioner avse-
ende gynnande av biokulturellt arv.

Manga av de hinder och utmaningar som gardsbrukarna brottas med kraver egentligen
systemskiften, utredningar och politiska beslut. Men det finns ockséa en rad saker som
kan, och bor, géras har och nu for att forenkla for smaskalig, alternativ matproduktion
och som ger positiva effekter och gynnar det biokulturella arvet pa sikt. Vid projektets
workshopar diskuterades inte bara utmaningar, utan ocksa forslag till I6sningar, av
gardsbrukare, forskare och representanter for olika myndigheter. Nedan sammanfattas
de viktigaste rekommendationerna, som riktar sig till myndigheter, kommuner, utbild-
ningsorganisatérer och alternativa matproducenter.

« Diversifiering. Andra inkomstmajligheter utifran gardsbruket ar nédvandigt for
manga som bedriver smaskaligt gardsbruk. Att féradla produkterna genom mathant-
verk och/eller att sélja i eget café ar exempel pa detta. Har lyfts dock utmaningen
betraffande regelverk, som namns langre ner i den hér listan. Bra resurser for gards-
brukare som vill starta eller utveckla mathantverk ar de regionala kompetensnatver-
ken for lokalmat i Norge, Nofima, och det nationella resurscentret fér mathantverk,
Eldrimner, i Sverige. Gardar kan ocksa bedriva utbildningsverksamhet i olika former
genom larlingssystem och kursverksamhet bade fér andra smaskaliga odlare och for
hobbyodlare. Studiebesok for olika grupper fran forskola, skola och &ven aldrevard
var ytterligare forslag. Ett annat férslag som framkom var att géra plats for olika vari-
anter av arbetsmarknadsatgarder i det smaskaliga jordbruket sdsom integration av
nyanldnda, praktik for arbetslésa eller kommunala sommarjobb fér ungdomar. Aven
insatser i forhallande till satsningar pa gron hélsa kan vara en mojlighet. Kopplat till
besoksnaring namndes ocksa aktiviteter som "bo pa lantgard”, och olika former
av arrangemang till exempel tillsammans med lokala naturturismféretag. Uthyrning
av betande djur till natur- och kulturvard, fér markberedning efter skogsavverkning
eller slyréjningar i skidbackar och kraftledningsgator kan vara andra méjligheter. Det
géller dock att komma ihag att ta betalt for den tid det tar att exempelvis hélla ett
studiebesok. En viktig rekommendation till de som vill starta ett smaskaligt alternativt
jordbruk &r ocksé att borja i mindre skala och diversifiera efter hand.

Mer information pa nofima.no och eldrimner.com
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» Utveckling av forséljningskanaler. En rekommendation ar att utveckla distribu-
tion och forséljning sa att det blir enklare bade fér producent och kund att na
varandra. Det behdver finnas regler for livsmedelssakerhet betraffande férséljning
genom gardscafé, restaurang och catering, men det & manga myndigheter och
regelverk att forhalla sig till och det behover bli lattare for de alternativa matprodu-
centerna att salja sina varor pa ett sakert och inte alltfor arbetskravande sétt utan
att kostnaderna for produkterna rusar ivag (L4s mer under rekommendationen
Regelférenkling langre ner i listan). Det finns behov av samordning, information,
kurser, checklistor och liknande for att underlatta for gardarna. Det efterfragas
Okade initiativ fran kommuner att till exempel upplata plats for obemannade for-
saljningsbodar och arrangera hogkvalitativa marknader for lokalproducerat. Fran
det offentliga efterfragas ocksa kreativ upphandling som underlattar vagen fran
den lokala jorden till de lokala borden i kommunala matserveringar sdsom skolor.
Det tidskravande arbetet att sélja direkt till kund skulle kunna underlattas av mer
samarbete mellan gardar och kanske ytterligare hjélp av frivilligorganisationer eller
personer i arbetstraning. Bland de frivilliga som redan nu arbetar med Rekoringarna
ar det ofta nagra fa som goér mycket jobb. Utveckling av obemannade butiker och
distribution av varor exempelvis genom Instabox eller liknande eller samarbete med
andra distributdérer som tidningsbud efterlyses. Goda exempel finns att inspireras av.

« Betalt for “osynligt” arbete. De smaskaliga gardarnas verksamhet genererar ett
stort mervéarde fér samhallet, bland annat genom framjande av biologisk mangfald,
bevarande av gamla arter och kunskaper. Detta arbete kan inte enbart betalas
genom ett hogre pris pa varorna, utan det behdvs andra satt att fa betalt for ett
arbete som gynnar hela samhallet. Hjalp att fa information om hur matproducen-
terna kan fa den typen av ersattning behover finnas och att ansékningar till finan-
sidrer ar sa smidiga som mojligt. Det ar viktigt att ta hansyn till att dessa ansok-
ningar kan krava andra sakkunskaper an den som handlar om sjélva gardsbruket.
Ett annat valdigt konkret férslag som framkom i en av projektets workshopar ar att
inféra miljoskatt pa langvaga mat.

« Regelférenklingar. Detta ar en omfattande fraga. Regelverken behéver enkelt
uttryckt bli battre anpassade for smaskaliga producenter och enklare att forsta for
den som inte ar utbildad i juridik eller ekonomi. Gardsbrukarna behéver fa anvanda
en storre del av sin arbetstid till sjélva gardsbruket istallet for att tolka krangliga
regelverk. Natverk mellan gardsbrukare som aven inkluderar tjanstepersoner kan
underlatta, liksom utdkat stéd fran resurs- och intresseorganisationer, som exem-
pelvis Eldrimner och Nofima som tidigare ndmnts.

« Utbildning och kommunikation. Hela samhallet behover forsta vagen fran jord till
bord battre! Dels i relation till att vi alla &r dagliga matkonsumenter, dels i forhall-
ande till livsmedelsproduktionens roll for klimatet samt natur- och kulturmiljén. De
smaskaliga gardsbrukarna &r stolta Over sin verksamhet och ar ofta duktiga pa att
beratta om den. Dock tar utbildningsinsatser och kommunikation tid och kraver ratt
kompetens och tillgang till bra kommunikationskanaler. Utbildning och kommunika-
tion behdver vara anpassad till malgrupperna, fran barn och unga till konsumenter,
beslutsfattare, myndighetsutdvare och politiker. Aven de som arbetar i livsmedels-
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handeln behover utbildas till exempel for att battre kunna hjalpa kunder att forsta en
hogre prislapp pa en produkt fran ett smaskaligt alternativt jordbruk. Natverk och
intresseorganisationer kan underlatta arbetet med utbildning och kommunikation.
Marknadsforing av produkterna fran det smaskaliga gardsbruket kan utvecklas, men
oftast har den enskilde gardsbrukaren begransat med tid och kompetens for detta.
Det sags som en mojlighet att marknadsféra produkterna genom att betona att de
ar framtagna pa ett satt som &r i samklang med djur och natur, ndgot som i vissa fall
redan gors exempelvis genom ekologisk eller biodynamisk certifiering. Dock ses det
inte som mojligt att kommunicera begreppet biokulturellt arv, utan andra formule-
ringar och uttryckssatt behdver anvandas utifran varje gards forutsattningar.

Influencers. Utnyttja sociala medier i storre utstrackning och engagera populéra
influencers med intresse och engagemang for alternativ matproduktion och biokul-
turellt arv for att ge dessa fragor spridning och stdrre plats i samhallsdebatten.

Folkbildning. Det stora forandringsarbete som ligger framfér oss alla for att for-
béttra forutsattningarna for smaskaligt jordbruk som gynnar det biokulturella arvet
kraver en mangd olika insatser. Nagra forslag som lyftes &r olika aktiviteter sdsom
”bonden i skolan” som det redan finns exempel pa, men enligt workshopdeltagarna
i nuvarande form mest i férhallande till det mer storskaliga jordbruket. Skolklasser
kan folja en gard dels digitalt och dels genom studiebesok. Inom skolan féreslas
hemkunskapen ha en sarskild roll nar det galler att utbilda om skillnaden mellan
mat som ar producerad smaskaligt och storskaligt. Varfor inte satsa pa resurslarare
med sarskild kompetens pa detta omrade for att stotta Amnet hem- och konsument-
kunskap? Sa att barn och ungdomar i skolans alla arskurser kan fa mer direkt kon-
takt med sma gardar och praktiska inslag i utbildningen. Aven vuxna behdver lara
sig mer om ”skillnaden pa mat och mat”, och hér kan studieférbund vara viktiga
aktorer. Det finns redan exempel pa sadana kurser, men det behover goéras insatser
for att na fler &n de som sjalva aktivt letar efter den hér typen av kunskap.

3.9 Forvantade effekter av projektet

Vid projektets start listades foljande forvantade effekter:

Storre insikt i den alternativa matproduktionens méjligheter att gynna biokulturellt
arv. Detta bor leda till 6kad forstaelse hos myndigheter om behoven att underlatta
for alternativa matproducenters arbetsprocesser, inklusive moderniseringsbehov
og eventulle ekpansjonsbehov.

Storre mojligheter for alternativa matproducenter att anvanda biokulturellt arv
i marknadsfdringen av sina produkter och darmed 6kad konkurrenskraft.

Okad kunskapsdverféring mellan alternativa matproducenter fér méjligheter
for matproducenterna att na marknaden.

Bidrag till natverk mellan norska och svenska alternativa matproducenter.

Nya forsknings- och utvecklingsprojekt om biokulturellt arv och alternativ
matproduktion.

@kt samarbeid pé tvers av grensen, som vil bidra til gkt effektivisering i den
alternative matproduksjonen inkludert mersalg av gardsprodukter.



Efter genomfort projekt kan vi skénja konturerna av vissa av ovanstaende effekter,
medan andra med stor sannolikhet inte kommer att realiseras, vilket vi belyser nedan.
Det bor ockséa poangteras att en rad yttre forutsattningar har foérandrats under projektets
gang bland annat med anledning av coronapandemin, de utmaningar kriget i Ukraina
har skapat samt regeringsskifte i bade Norge och Sverige, inklusive politiska skiften pa
saval kommunal som regional niva pa flera hall.

Projektets framsta strategi for att resultat ska omséttas till effekter i samhallet har

varit att utarbeta rekommendationer i syfte att stérka den alternativa matproduktionen
och reproduktionen av det biokulturella arvet. Dessa har kommunicerats till relevanta
malgrupper genom tva policy briefs och en handbok. En omsattning av dessa rekom-
mendationer i praktiken skulle alltsd ge omfattande positiva och langsiktiga effekter.
Vissa effekter har dock kunnat beldggas redan under projektets gang. | detta avslutande
avsnitt av kapitel 3 analyserar vi synbara effekter, férvantade effekter och effekter som
vi beddmer inte kommer att realiseras.

Betraffande den férsta férvantade effekten, "Stdrre insikt i den alternativa matproduk-
tionens méjligheter att gynna biokulturellt arv. Detta bér leda till 6kad férstaelse hos
myndigheter om behoven att underlétta fér alternativa matproducenters arbetsprocesser,
inklusive moderniseringsbehov og eventulle ekpansjonsbehov” har vissa effekter kunnat
skonjas redan under projektets gang. Vid de bada workshoparna stod det klart att land-
skapsvardande myndigheter, framfor allt Lansstyrelsen, var intresserade av att beakta
alternativ matproduktion som méjliggorare av reproduktion av biokulturellt arv sa langt
det var mgjligt inom ramen for deras uppdrag. Det géllde &ven aspekten att vardera
alternativa matproducenters eventuella behov av att modernisera aldre byggnader i rela-
tion till vikten av att bevara byggnaderna som kulturarv. De landskapsvardande myndig-
heterna visade ocksa intresse for att forsoka hittar vagar for att utveckla skogsbetet
sasom en av de viktigaste komponenterna for reproduktionen av det biokulturella arvet.
Projektets resultat och rekommendationer kommer ocksa att anvandas av fabodsorga-
nisationer i syfte att paverka politiska beslut som gynnar alternativ matproduktion och
vard av det biokulturella arvet.

Hur genomgripande effekterna blir i de alternativa matproducenternas vardagsliv,

och darmed deras formaga att reproducera det biokulturella arvet, ar dock ytterst en
politisk fraga. Till féljd av forandrade forutsattningar under det senaste aret &r det svart
att bedéma den framtida utvecklingen. Det bér podngteras att matsékerhet och 6kad
sjalvforsorjningsgrad av livsmedel har fatt ett 6kat samhalleligt fokus den senaste tiden,
inte minst till féljd av kriget i Ukraina. Att knyta an till matsakerhet i framtida forskning
(se nedan) framstar som en mojlig strategi for att ta tillvara resultaten fran Biokuma och
bidra till att forstarka effekterna av projektet.

Vad géller den andra forvantade effekten "Stérre mdéjligheter fér alternativa matprodu-
center att anvdnda biokulturellt arv i marknadsféringen av sina produkter och dédrmed
Okad konkurrenskraft” tvingas vi konstatera att projektets resultat pekar pa att detta
inte &r en majlig, eller av de alternativa matproducenterna direkt 6nskad, effekt. Enligt
erhallna resultat ar inte begreppet biokulturellt arv direkt begripligt for vare sig produ-
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center eller konsumenter. Nagra alternativa matproducenter uttryckte ocksa en viss oro
Over att begreppet kunde ge museala associationer, och darmed komma i konflikt med
deras innovativa profiler och det grundlaggande perspektivet att producenterna maste
kunna leva pa sin verksamhet. Att den alternativa matproduktionen gynnar det biokultu-
rella arvet kan darfor inte anvandas i marknadsféringen, &ven om det finns exempel pa
anknytning till tradition och historia i vissa fall.

Har vill vi dock peka pa mojligheten att begreppet biokulturellt arv kan komma att fa
Okad betydelse och véarde i framtiden. | nuldaget ar djur- och miljévénligt och lokalprodu-
cerat centrala begrepp i marknadsféringen av mat och eftersékt av konsumenter. Men
detta kan férandras i framtiden, och da kan det biokulturella arvet utgéra en méjlighet till
nya sétt att bredda marknadsforingen. Eftersom de sma gardsbruken har vissa likheter
med det dldre jordbruket skulle formuleringar som anvénts i olika andra projekt, som till
exempel "Nar da blir nu” eller “Soka gammalt - skapa nytt”, kunna anvandas. Forslag
lyftes ocksa om att marknadsféra genom att beratta en historia, antingen i métet mellan
producent och kund eller exempelvis pa produktens etikett. Punkten skulle med andra
ord potentiellt kunna fa effekt i framtiden.

De tre punkterna "Okad kunskapséverféring mellan alternativa matproducenter fér
méjligheter fér matproducenterna att na marknaden”, ”Bidrag till natverk mellan norska
och svenska alternativa matproducenter” och *Okt samarbeid pa tvers av grensen, som
vil bidra til okt effektivisering i den alternative matproduksjonen inkludert mersalg av
gardsprodukter” analyseras har samlat, eftersom det finns stora 6verlappningar och
berdringspunkter.

De tva workshoparna som genomférdes i projektet var Biokumas framsta verktyg for att
skapa natverk och kunskapsutbyte mellan alternativa matproducenter i Varmland och
Hedmark. Aven om de gérdar som var involverade i projektet i flera fall kénde till varandra
sedan tidigare, var det forst vid Workshop 1 som de larde k&nna varandra och utbytte
kunskap och erfarenheter, ndgot som sedan fortsatte under Workshop 2. Den inklude-
rade aven det digitala frukostseminariet "Mathantverk och lokal matproduksjon - natverk
for kompetens och utveckling”, dar ocksa representanter fran organisationerna Eldrimner
och Nofima bidrog med viktiga inspel genom sina presentationer. Vid frukostseminariet
deltog 65 personer fran olika delar av Norge och Sverige. Det pagick ett ivrigt diskute-
rande i chattfunktionen varfér seminariet maojliggjorde for nya kontakter mellan intressen-
ter i bada landerna. Exempelvis handlade ett inlagg i chatten om erfarenheter av handel
Over gransen. Annat viktigt arbete under workshoparna var att diskutera fram forslag till
I6sningar pa olika utmaningar och utarbetandet av rekommendationer, ndgot som kravde
samproduktion baserad pa kunskap och erfarenheter fran de olika matproducenterna pa
Omse sidor gransen. En effekt av Biokuma ar alltsd kunskapsoverforing kring saval pro-
duktions- som férsaljningsmojligheter mellan alternativa matproducenter i Hedmark och
Varmland som i viss utstréackning dven nddde andra delar av Norge och Sverige.

En annan effekt ar Biokumas bidrag till att stdrka samarbetet mellan svenska och norska
saterbrukare genom att stédja deras ansdkan om att fa status av immateriellt kulturarv
pa UNESCO:s lista.
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Daremot har inget formaliserat natverk for alternativa matproducenter pa 6mse sidor
gransen utvecklats, undantaget séterbrukarnas natverk, da inga énskemal om forma-
liserat svenskt-norskt natverk framférts. De olika gardarna ingar sedan tidigare i egna
natverk, som ofta inkluderar aktorer fran olika lander baserade pa deras produktions-
satt, sdsom néatverk for permakultur respektive biodynamisk odling. Férhallandet att
gardsbrukarna lart kdnna varandra, och sett att de har manga gemensamma intressen,
baddar emellertid for framtida utbyten och natverk vilket kan ses som en potentiell Iang-
siktig effekt av arbetet i projektet.

Biokuma understkte ocksa majligheten och intresset for att sélja produkter Gver gransen.
Resultaten visade entydigt att detta inte var ett varken enkelt, framkomligt eller &nskvért
alternativ. R&dande regleringar och tullar férsvarar férséljning av alternativ mat éver gransen,
och ytterligare langa resor till marknader pa andra sidan gréansen lockade inte de alternativa
matproducenterna. Framfor allt poéngterade de att deras varumarken var lokalt férankrade,
och att forséljning éver gransen skulle férta idén om lokalproducerad mat. Det finns
inget som tyder pa att denna attityd ar pa vag att férandras inom den narmaste tiden,
och det finns i dagslaget ingen anledning att intensifiera insatser pa detta omrade.

Vad géller den avslutande punkten "Nya forsknings- och utvecklingsprojekt om biokul-
turellt arv och alternativ matproduktion” har medlemmar i Biokuma-projektet vid olika
tillfallen bjudits in for att diskutera mojliga projekt. Initiativen har kommit fran andra akt6-
rer an medlemmar av Biokuma-projektet, men har av olika skél avstannat eller pausats.
| projektets slutskede har matsakerhet alltmer hamnat i fokus i samhéllsdebatten. Alter-
nativa matproducenter har ocksa i allt hogre grad poéngterat att de bidrar till lokal och
regional matsakerhet. Forskare pa Centrum for forskning om hallbar samhallsférandring
(CRS) och pa amnet Risk- och miljostudier vid Karlstads universitet kommer darfor
undersdka mojligheterna att, pa basis av resultaten fran Biokuma, starta ett projekt om
matsdkerhet i samrad med alternativa matproducenter, och relevanta myndigheter och
organisationer sasom Nifa, branschférening for varmlandska matféretag.
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4. PROSJEKTORGANISASJON

Prosjekttittel: Biokulturellt arv och alternativ matproduksjon

Kortnavn: Biokuma

Prosjekteier Sverige: Karlstads universitet (KAU)

Prosjekteier Norge: Norsk institutt for kulturminneforskning (NIKU)

Prosjektleder: Professor Eva Svensson, Risk- och miljostudier, KAU

Norsk prosjektleder: Dr Hilde R Amundsen, avdeling for Kulturarv og Samfunn, NIKU

Andre samarbeidspartnere:
» Lénsstyrelsen i Varmland
« Skogsstyrelsen (Varmland-Orebro)
» Forbundet Svensk Fabodkultur och utmarksbruk
» Foreningen Varmlands Séaterkultur
« Hoagskolen i Innlandet
» Hedmarken Landbrukskontor

« Innlandet fylkeskommune ved Jensberg videregadende skole

En projektkoordinator pa svensk sida har jobbat med den projektovergripande, granso-
verskridande interna kommunikationen i projektet. Arbetet har innefattat planering och
organisering av exempelvis projektmdéten och framtagande av de gemensamma halvar-
svisa lagesrapporterna, slutrapporten samt [6pande kontakt med Interregsekretariatet
kring olika fragor.

29  Biokulturellt arv och alternativ matproduktion Biokuma - Slutrapport



Projektkoordinatorn har jobbat tillsammans med projektledare pa svensk och norsk
sida samt i kontakt med andra personer knutna till projektet, sdsom projektdeltagare,
ekonom och kommunikatérer. Ekonomen har jobbat med hantering av tidrapporter

pa svensk sida samt ansvarat for den ekonomiska lagesrapporteringen. Motsvarande
ansvarig fér ekonomi fanns &ven hos den norska projektpartnern. Kommunikatérerna,
en pa svensk och en péa norsk sida, har tillsammans ansvarat for den externa kommuni-
kationen i projektet (se avsnitt 8. Kommunikation).

Regelbundna projektmoten har hallits ungefar en gang i manaden. Pa motena deltog, for-
utom projektledarna pa svensk och norsk sida samt ekonom och kommunikatorer, &ven
de ansvariga personerna fér samtliga arbeidspakkene. Syftet med dessa méten, som
genomfdérdes via Zoom, var att planera kommande verksamhet, att stAmma av aktuellt
lage, projektets framdrift och beddéma hur val projektet I6pte mot att uppna sitt mal.

Projektets huvudsakliga kanal for internkommunikation har varit en gemensam mejllista
med samtliga projektdeltagare. Mejllistan blev en effektiv vag att snabbt na ut med
projektgemensam information. Projektet har &ven anvént plattformen box.com som

nav for internkommunikation. Samtliga projektdeltagare har haft tillgang till projektboxen
och dar har dokument, artikelmaterial och annat material till exempel rérande lages- och
slutrapportering laddats upp for att finnas samlat och I&ttillgangligt.

Projektets indelning i wp:n:

AP 0. Projektledning: Fran Karlstads universitet, Centrum for forskning om héllbar
samhaéllsférandring (CRS), deltar huvudprojektledare och projektkoordinator. NIKU vil
utgjere den norske prosjektledelsen. Fra NIKU deltar ogsa en prosjektkoordinator/
gkonomiansvarlig og en kommunikater. | tillegg deltar en prosjektmedarbeider fra
Hogskolen i Innlandet.

AP 1. Biokulturellt arv och alternativ matproduktion — en kartlaggning:
Arbeidspakkeleder er NIKU og samarbeidsgruppe bestar av KAU, Hagskolen i
Innlandet, Lansstyrelsen, Skogsstyrelsen, Hedmarken landbrukskontor, FSF og FVS.

AP 2. Hinder och méjligheter fér expansion av alternativ matproduktion
(gynnande av biokulturellt arv): Arbeidspakkeleder er KAU og samarbeidsgruppe
bestar av NIKU, Hagskolen i Innlandet, Lansstyrelsen, Skogsstyrelsen, Hedmarken
landbrukskontor, FSF og FVS.

AP 3. Mdjligheter for expansion av marknaden fér alternativ matproduktion
som gynnar det biokulturella arvet: Arbeidspakkeleder er KAU som samarbeider
med NIKU.

AP 4. Analys av befintlig utbildning och kunskapséverféring: Arbeidspakkeleder
er KAU og samarbeidsgruppe bestar av NIKU, Hagskolen i Innlandet og Jensberg
videregaende skole.

AP 5 Kommunikation: Arbeidspakkeleder er KAU. Kommunikatér fran KAU och NIKU
deltar tillsammans med samtliga projektdeltagare.
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5. INDIKATORER
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Malvidrde Uppnatt
Acktivitetsindikatorer  enligt totalt i

enligt beslut beslut projektet Kommentar till utfallet
Gemensamma kultur- | 4 4 Malsiffran som sattes for
arv dér insatser for gemensamma kulturarv fran
okad tillganglighet bérjan inkluderar de fyra
och héllbart bevarande (tva + tva) gardar med alter-
har genomférts nativ matproduktion i Varm-

land respektive Hedmark

dar faltarbete och intervjuer
genomférdes. Faltarbetena
och intervjuerna genomférdes
som planerat och gardarna
har bidragit med sin kunskap
och erfarenhet kring sma-
skalig matproduktion och
dess utmaningar.

Gemensamma natur- | 4 4 De gemensamma naturarven
arv dér insatser for ar samma som de fyra
okad tillganglighet gardarna ovan.

och héallbart bevarande
har genomférts
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6. GRENSEOVERSKRIDENDE MERVERDI

BIOKUMA arbetar framfor allt med granséverskridande mervarde pa foljande satt:

« "Gransen som resurs” da skillnader och likheter 6ver gransen utgdr en nédvandig
resurs for att skapa resultat och gemensam forskning och larande.

« “Utnyttjande av kritisk massa” genom 6kade kontakter mellan alternativa matpro-
ducenter, mojligheter till ett storre kundunderlag pa bada sidor gréansen och 6kade
mojligheter for studerande att erhalla utbildning om hur alternativ matproduksjon kan
videreutvikles og -formidles for att férstarka reproduktionen av det biokulturella arvet.

« "Overbryggande av granshinder” genom beskrivande av utmaningar fér ékad
handel 6ver gransen med alternativt producerad mat.

Vad géller den férsta och den sista punkten "Grénsen som resurs” respektive "Over-
bryggande av granshinder” har Covid-19-situationen skapat en hel del utmaningar
langs vagen da projektgruppen under en tid inte kunde jobba tillsammans pa plats inom
undersokningsomradet, vilket forsvarade faltarbetet. Det paverkade ocksa planeringen
och genomférandet av projektets workshopar. Den férsta workshopen flyttades fram
nastan ett ar, och fick till slut genomféras digitalt. Situationen har samtidigt varit av bety-
delse for projektets kunskapsuppbyggnad, da det under pandemin skett en stor 6kning
av efterfragan pa alternativ mat bade pa svenska och norska sidan. Detta visar att det
finns grénsodverskridande drivkrafter i form av konsumentfértroende for lokalproducerad
mat, vilka har varit viktiga fér projektet att studera.

Den stangda gransen och hemmakontoren under pandemin “tvingade” ocksa fram
forbattrad digital kommunikation mellan projektdeltagarna, vilket var mycket anvandbart
aven efter att gransen Gppnat. Likasa tillvaratogs tekniker for att genomféra workshopar
och konferenser digitalt. Detta gjorde att projektet vid den andra workshopen, som
genomfordes pa plats, kunde anordna ett 6ppet digitalt frukostseminarium med
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65 deltagare fran manga olika hall i Norge och Sverige. Denne workshopen fant sted
pa den gkologisk drevne garden Opaker, Grue kommune sgr i Hedmark.

Vi har ocksa funnit att det finns vissa kontakter for kunskapsbyte mellan alternativa mat-
producenter pa émse sidor gréansen i Hedmark och Varmland och att det finns ett stort
intresse hos dessa att I&ra mer av varandra. Det handlar mindre om att vilja "exportera”
sina produkter som att lara av varandras olika innovationer och I6sningar pa utmaningar.
Sérskilt den norska teknikutvecklingen f6r obemannad vallning av boskap fér skogsbete
har rént stort intresse fran svenska saterbrukare. Aven utmaningar som regelverk, beho-
vet av lokala slakterier och forsaljningskanaler har diskuterats.

Den for projektet viktigaste punkten avseende gransoverskridande mervarde har varit
"Kritisk massa”. Vi vill har poangtera att de komplementéra vetenskapliga kompeten-
serna i projektteamet varit avgorande for projektets genomférande, da olika vetenskap-
liga kompetenser behovts i projektets olika arbeidspakken. Biokuma arbetade utifran
modellen ”"Lara kdnna varandra”/”Lara av varandra”/”Léra tillsammans”. Under projek-
tets inledande period fick projektdeltagarna lara kdnna varandra da flera deltagare inte
kande varandra och inte hade samarbetat tidigare. Detsamma géllde for gardsbrukarna
och andra aktorer sdsom representanter fran myndigheter och organisationer som med-
verkade vid workshoparna och vid intervjuer.

Genom féltarbete och workshopar 6évergick projektet till nasta steg, “Lara av varandra”,
nar saval olika vetenskapliga kompentenser som olika arbetssatt i Sverige och Norge
genererade ett dGmsesidigt larande, samtidigt som stérre mangd och mer diversifierad
data kunde samlas in och analyseras. Genom jamférande analyser och tolkningsarbete
togs steget Over till sista fasen ”Lara tillsammans”. De gemensamma kunskaperna har
legat till grund for projektets publikationer; tva policybriefs, en handbok, tva vetenskap-
liga och tva popularvetenskapliga artiklar vilka &r samproducerade av olika konstellatio-
ner inom projektgruppen, och i nagra fall ocksa tillsammans med aktorer som deltagit i
projektets workshopar.

Projektet har ocksa bidragit till det gransoverskridande arbete som goérs av norska

och svenska séterbrukare for att saterbruk ska fa status som immateriellt kulturarv pa
UNESCO:s verdensarvslista. Biokuma-projektet har bidragit till saterbrukarnas gemen-
samma ansokan genom tva stddjebrev. Prosjektleder ved NIKU bilitt invitert inn som
faglig ressursperson i Norsk Seterkultur sitt strategiske arbeid for det svensk-norska
samarbetet med nominering av seterbruket i UNESCOS’s lista, och den svenska pro-
jektledaren fran Karlstads universitet har bedrivit undersokningar vid en sater tillsam-
mans med Varmlandsk saterkultur och representanter fran Lansstyrelsen i Varmland i
syfte att producera ny kunskap av betydelse for ansdkan.

Betraffande "Overbryggande av grénshinder” har projektet ocksa studerat méjligheter
och utmaningar fér 6kad handel éver gransen med alternativt producerad mat. Resultatet
visar dock att det finns stora utmaningar avseende tullregler, och att det i stort sett sak-
nades intresse hos de alternativa matproducenterna fér att exportera mat éver gransen.
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7. DEHORISONTELLA KRITERIERNA

Projektets bidrag till de horisontella kriterierna:

 Hallbar utveckling ar projektets kérna, bland annat uttryckt i projektbeskriv-
ningen: "Genom projektet kommer en storre del av det biokulturella arvet att kunna
skyddas genom starkta maojligheter for alternativa matproducenter som gynnar det
biokulturella arvet. Det betyder dels en starkare miljomassig hallbarhet, och dels
Okad social och ekonomisk héllbarhet genom starkare féretag och battre majlig-
heter fér manniskor att bo och verka pa landsbygden i omradet”.

Biokumas resultat visar entydigt att alternativ matproduktion bidrar till en reproduk-
tion av det biokulturella arvet, och att djur- och miljdhansyn ar av central betydelse
for de i projektet studerade alternativa matproducenterna. Projektet har pavisat

att de alternativa matproducenterna brottas med en rad utmaningar som hotar
uthalligheten i alternativ matproduktion, och darmed ocksé reproduktionen av det
biokulturella arvet. Som ett bidrag till 6kad uthallighet hos de alternativa matpro-
ducenterna och darmed en héllbarare utveckling har en rad rekommendationer

fér hantering av olika utmaningar producerats och kommunicerats av Biokuma.

34  Biokulturellt arv och alternativ matproduktion Biokuma - Slutrapport



Biokuma arbetar ocksé for att arbetet i projektet ska ske pa ett sa hallbart séatt som
mojligt. Projektets mdten har féretréddesvis varit digitala. Endast en workshop och
faltarbete vid de fyra gardarna har genomforts pa plats, och kravt transport med

bil och dé féretradesvis elhybrider. Aven extern kommunikation sker till stor del
digitalt. Transport till deltagande observation av rekoringar har skett med elcykel
och buss.

» Jamstélldhet mellan kvinnor och mén ar ocksa en viktig del av projektet, sdsom
formulerades i projektbeskrivningen: “En férstarkning av de alternativa matpro-
ducenter som gynnar det biokulturella arvet bidrar darfér till 5kade mdjligheter
for bade kvinnor och mén att leva och verka pa landsbygden”.

Projektets resultat visar dock en mer komplex bild av jamstéalldheten mellan man
och kvinnor nér det galler alternativ matproduktion. Kartlaggningen av matprodu-
center och féradlare visade att det 6kar méjligheten, sarskilt for kvinnor, att skapa
arbetstillfallen genom att bedriva alternativ matproduktion och att kvinnor har
ledande roller i vissa férséljningskanaler som Rekoringar. Men intervjuerna med
gardsbrukare visade att arbetsvillkoren kan variera. En alternativ matproducent har
papekat att det finns en tendens till kvardrojande traditionell arbetsdelning pa kéns-
basis, dar kvinnorna star fér mycket av det rutinmassiga, servicearbetet. Nagon
enstaka alternativ matproducent har istéllet pekat pa att kvinnor, sdsom varande en
minoritet, har stérre majlighet att fa ekonomiska medel till innovationer och utveck-
ling av gardsdriften. En av de alternative matprodusentene vektla spesielt kvinners
tradisjonelle kunnskap om gardsarbeid som viktig & leere av og & viderefore. Patag-
ligt var dock att det kvinnliga dubbelarbetet pa gardarna var omfattande, och flera
av de kvinnliga alternativa matproducenterna som Biokuma kom i kontakt med
rapporterade en hdg grad av utslitning och trétthet. Motsvarande utslitning och
trétthet patalades inte av manliga gardsbrukare. Et eksempel er at en av kvinnene
pa en av gardene sa omtrent dette; ”ja, hvis vi skal utvide driften med en gardskafe,
sa blir det vel jeg som ma bake kaker pa kveldstid”,

Utslitningsproblematiken var inte bara kopplad till dubbelarbete, utan ocksa till de
manga utmaningar som alternativa matproducenter brottas med. De av Biokuma
utarbetade rekommendationerna bér, om realiserade, underldtta arbetet med
alternativ matproduktion och darmed latta arbetsbérdan hos saval manliga som
kvinnliga gardsbrukare. Biokuma har dock inte utvecklat sarskilda rekommenda-
tioner avseende kvinnligt dubbelarbete.

Biokuma har heller inte utvecklat sarskilda strategier avseende jamstalldhet inom
projektgruppen, vilket kunde varit dnskvart med tanke pa att projektgruppen starkt
domineras av kvinnor.

» Lika méjligheter och icke-diskriminering ar mindre framtradande i projektet,
men vi kan skonja vissa uttryck for framjande av den kulturella mangfalden. Flera
av gardsbrukarna i projektet har flyttat till landsbygden i Hedmark och Varmland
fran andra lander, framst fran andra europeiska lander 4ven om det finns enstaka
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inflyttare fran utom-europeiska lander. En av fallstudiegardarna driver utbildning

for internationella volontérer, och en sater har ocksa haft internationella volontarer
samt en invandrarungdom (fran Afghanistan) knuten till satern. En kartlagd gard

(ej fallstudiegard) driver ett integreringsprojekt. Det verkar ocksa finnas ett intresse
for mangkulturella méjligheter i produktutvecklingen pa olika satt. Dels diskuterades
mojligheten att driva integrationsprojekt som ett satt att bredda produktportféljen
hos gérdarna vid en av projektets workshopar, dels finns det finns exempel pa att
matproducenter och féradlare har influerats av olika internationella matkulturer i

sin produktutveckling. Har kan sarskilt patalas innovationen vid en av fallstudiegar-
darna att producera killingkétt vilket visat sig vara extra efterfragat av konsumenter
med afrikanskt ursprung.
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Reko-ringen i Karlstad.

8. INFORMASJON 0G KOMMUNIKASJON

Biokuma-projektet har genomsyrats av ett brett och kontinuerligt kommunikations-
arbete, med stort engagemang fran samtliga arbeidspakker. For en mer detaljerad
redovisning, se bilagan om kommunikationsinsatser.

Vid uppstarten av projektet tog kommunikatorerna fram en logotyp for projektet och

en kommunikationsplan, dar budskap, malgrupper och kanaler férankrades med hela
projektgruppen. Arbetet med att ta fram kommunikationsplanen hade flera férdelar.
Planen la grunden till det systematiska kommunikationsarbetet, men bidrog aven till

en diskussion och en samsyn kring begrepp som biokulturellt arv och en alternativ mat-
produktion. Som en f6ljd av att malgrupper for projektet angavs, togs dven en intress-
entlista fram for att pa individniva identifiera vilka personer inom organisationer och
myndigheter som behdvde nas.

Ytterligare en framgangsfaktor for kommunikationen var att det fanns en kommunikatér
i Norge och en kommunikator i Sverige som redan fran start samarbetade strategiskt,
kreativt och praktiskt. Det mojliggjorde film- och fotoproduktioner under pandemin, da
vi inte kunde resa Over grénsen, samt bidrog till en 6kad publicitet da narhet &r en viktig
faktor i mediearbetet. Projektets sprak har varit svenska och norska, vilket visat sig i
texter med blandning av de bada spraken i till exempel ”"Lardomar om smaskalig mil-
jovanlig matproduktion och det biokulturella arvet”, filmer och blogginlagg pa vaxelvis
norska och svenska.
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Malgrupper

Biokumas malgrupper har varit forsknings-och utvecklingsmiljéer inom natur-och
kulturarv samt hallbar samhallsomstallning, forvaltare av natur-och kulturarv, intresse-
organisationer, alternativa matprodusenter, marknadsorganisationer kring alternativ
matproduktion och i férlangningen konsumenter av alternativ mat, samt utbildnings-
anordnare inom lantbruksutbildningar.

Aven projektets samarbetsparter har varit en viktig malgrupp, med tanke pa dialog och
natverksbyggande och informationsspridning.

Huvudbudskap

Det huvudsakliga budskapet har varit: ”I| Biokuma forskar vi om hur smaskalig matpro-
duktion, med héansyn till biokulturellt arv, fungerar i praktiken. Biokulturellt arv &r natur-
och kulturminnen som skapas i synergi med varandra. Exempel &r biologisk mangfald,
forhistoriske gravhauger, historiska byggnader, [Amningar efter tidigare bosattningar,
ortsnamn och traditioner.

| projektet kommer rekommendationer f6r arbetsmetoder och processer som gynnar
det biokulturella arvet arbetas fram. Det huvudsakliga malet &r att starka mojligheten for
bevarandet och utvecklandet av omradets biokulturella arv genom att stodja alternativ
matproduktion som férvaltare av biokulturellt arv till gagn f6r boende och besotkare.”

Stédjande budskap

Kunskap om det biokulturella arvet ar viktigt, eftersom det finns en stor risk idag for att
det utarmas och férsvinner. Matproduksjon handler grunnleggende sett om kultivering
av naturen. Derfor vil prosjektet studere sammenhengene mellom natur og kultur. Det ar
viktig kunskap fér framtiden.

Projektet drivs av Karlstads universitet och Norsk institutt for kulturminneforskning, i sam-
arbete med Hagskolen i Innlandet och med stéd av Interreg Sverige-Norge, Europeiska
utvecklingsfonden.

Potensiell kritisk spgrsmal

| arbetet med kommunikationsplanen diskuterade projektgruppen &ven vilka risker och
kritiska fragor vi sdg kunde komma och formulerade en potensiell kritisk sparsmal:
”Mener dere storskalajordbruket ikke fungerer?” Denna fraga kom delvis upp i en
kommentar pa sociala medier, da vi spred information om en av de popularvetenskap-
liga rapporterna och besvarades fran projektets sida.

Kommunikativa mal
Kommunikationsplanen syftade till att malgrupperna skulle:

« Veta: Att projektet fanns, att det arbetade fram rekommendationer f6r arbetsmeto-
der och processer som gynnar det biokulturella arvet

« Kiéanna: Nyfikenhet, intresse och fértroende for projektet.

« Gora: Samverka med projektet (olika grader av engagemang)
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Kanaler

Webb

Webbplatsen sola.kau.se/biokuma fungerar bade som en blogg och som en plats

for den samlade informationen fran projektet i form av ett kunskapsbibliotek. Inlagg i
sociala medier samt artiklar i nyhetsbrev och pé larosatenas webbplatser har lankat till
webbplatsen for férdjupad information. Bloggarna har skrivits av féretradesvis projekt-
ledarna och personer fran medverkande organisationer och myndigheter.

Det har ogsa blitt lagt ut nyhetssaker pa niku.no (niku.no/prosjekter/biokuma) og pa kau.se.

Mejl

Interna kommunikationsmejl inom projektgruppen har anvants bade som dialogforum
- nastan som en chattfunktion for att starka sammanhallningen — och som informa-
tionskanal. Vidare har fem informationsmejl till gardar och samverkansparter skickats
ut under projektets gang. Det har varit uppdateringar om projektets fortskridande samt
inbjudan till workshopar och frukostseminarium samt vid projektets avslut med sprid-
ning av handboken.

Sociala medier

NIKU och Karlstads universitets konton har anvéants for att fa 6kad effekt och spridning.
Exempel pa inlagg ar inbjudan till frukostseminariet i maj 2022 via event pa Facebook,
inlagg pa LinkedIn om projektets resultat, Instagram (Kauresearch) om projektet samt
Twitter fran Centrum for forskning om hallbar samhallsférandring (CRS) twitterkonto.

Affisch/plakat
En affisch har tagits fram enligt Interreg-anvisningarna med fakta om projektet

Filmer

Tre informationsfilmer om olika aspekter av projektet har tagits fram: en allmén om
projektet som helhet, en med fokus pa forsaljningskanaler och en film med fokus pa
utbildning och larlingskap. Dessutom filmades tva av presentationerna vid det digitala
frukostseminariet. Allt material finns tillgangligt pa projektets webbplats.

Medier och PR

Tva gemensamma pressmeddelanden har skickats ut, ett i borjan av projektet och ett i
slutet. Som komplement har pressinbjudan gatt ut till regionala medier vid de tillfallen da
féltstudierna har genomférts. Se aven bilagan om kommunikationsinsatser

”Snigelpost”

En begréansad tryckt version av “Lardomar om smaskalig miljévanlig matproduktion och
det biokulturella arvet” skickades per post till deltagande gardar och utvalda intressen-
ter enligt projektets intressentlista.
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Muntlig kommunikation

Projektet har presenterats vid olika tillféllen, till exempel vid en konferens arrangerad av
Eldrimner samt vid forskerkonferansen Landsbygd och regioner i férandring, arrangerad
av Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU). Utdver presentationer har dialog och samtal
med deltagande gardar, intervjupersoner, intressentorganisationer med flera haft stor del
i spridningen av projektet.

Resultat och effekter
Projektet har kommunicerats enligt bifallsbeslutet:

» Projektets digitala plattform, webbplats, med bland annat ett kunskapsbibliotek,
som kommer att leva vidare efter projektets slut, sola.kau.se/biokuma

« En digitalt tillgdnglig handbok med rekommendationer: "Lardomar om smaskalig
miljovanlig matproduktion och det biokulturella arvet” (finns pa projektet webbplats
samt i bilagan om kommunikationsinsatser)

« Tva workshopar har genomforts

« Tva policybriefs (se projektets webbplats samt i bilagan om kommunikationsinsatser)
« Tva vetenskapliga artiklar (Kulturarven, Matarvsboken)

» Populdrvetenskapliga artiklar (se bilagan om kommunikationsinsatser)

+ Bloggar som publicerats i genomsnitt en gadng i manaden med uppehall under
semestertider (finns pa projektets webbplats)

Att méata om information och kommunikation verkligen natt fram och omsatts till nagon
form av 6kad kunskap, ar alltid vanskligt. | projektet har ocksa sjalva arbetsmetoderna
for att samla in data byggt pa information, kommunikation, dialog och relationer. Att bli
kontaktad och lata sig intervjuas innebar i sig 6kade insikter och ett utbyte av kunskap.
Att delta i en workshop, formulera sina egna tankar och ta del av andras erfarenheter ar
ocksa kommunikation. Nagra matpunkter har vi dock haft vad galler kommunikationens
effekter utifran de mal vi satte upp: antal deltagare pa frukostseminariet i maj 2022, antall
personer som sett och interagerat med inlagg i sociala medier, medverkande bloggare
pa webbsidan och dialog med deltagare vid seminarier dar projektet har presenterats.
Se vidare bilagan om kommunikationsinsatser fér uppféljning.

Ett tips till andra som driver projekt tillsammans med flera parter, &r att forsoka fa ett
hogt engagemang fran alla deltagare. Varje deltagande organisation har tillgang till
viktiga natverk och egna kommunikationskanaler som tillsammans kan bli kraftfulla satt
att na ut. | Biokuma har bland andra Nifa, Eldrimner, Féreningen Varmlands Saterkultur
och Lansstyrelsen i Varmland uppmérksammat projektet i sina egna kanaler.

Gransoverskridande mervarden samt horisontella kriterier

Gransoverskridande mervarden samt de horisontella kriterierna hallbar utveckling,
jAmstélldhet mellan kvinnor och man samt lika méjligheter och icke-diskriminering, har
vavts in i kommunikationen. Sjalva projektet handlar om hallbar utveckling och kommu-
nikationsarbetet har ocksa praglats av detta. Stravan var en jamn koénsférdelning vad
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galler exempelvis bildval, blogginldagg samt val av intervjupersoner i artiklar och filmer.
Som namns under 7. De horisontella kriterierna, visar projektets resultat en mer komplex
bild av jamstélldheten mellan mén och kvinnor néar det géller alternativ matproduktion.
Kvinnodominansen inom till exempel forséljningskanaler som Reko-ringar, men ocksa
inom sjalva projektgruppen och medverkande parter, har slagit igenom aven i kommuni-
kationen dar till exempel merparten av blogginldggen &r skrivna av kvinnor.

Sa visar vi stodet fran EU

| kommunikationen har det framgatt att projektet har fatt stod fran Europeiska regionala
utvecklingsfonden genom anvéndningen av Interreg-logotypen enligt projektanvisning-
arna. Exempel ar logotypen i informationsmejl till partner och gardar, pa webbplatsen,
pa policy briefs och handbok, i Facebook-inlagg. | artiklar och pressmeddelande har
stddet beskrivits i textform.

Inspiration fran andra Interreg-projekt

| redovisningen av kommunikationsarbetet har vi hamtat viss inspiration fran
Interreg-projektet Music Ecosystems Inner Scandinavia (MECO) 2014-2020.
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Bryn Séater, Hedmark

9. FORANKRING AV PROSJEKTETS RESULTAT
0G EFFEKTER

Biokumas framsta verksamhet for att dverféra projektresultat till praktisk implemente-
ring och férankring av projektets resultat i samhallet &r utarbetandet av tva policybrief
och en handbok med rekommendationer samt filmer om projektet som helhet och fran
presentationerna vid det digitala frukostmdtet i maj 2022. Arbetet i workshoparna med
representanter fran gardar, myndigheter och organisationer har bidragit till rekommenda-
tionerna som sedan har tagits fram i samrad med myndigheter, utbildningsinstitutioner
och organisationer som arbetar med frdgor om matproduktion och landskapsvard.
Dessa aktorer har medverkat vid projektets workshopar och har ocksé last och
kommenterat utkast till handboken.

Avsikten &r att lampliga rekommendationer ska omséttas i praktik. Landskapsvardande
enheter vid lansstyrelsen samarbetar idag med utvalda alternativa matproducenter for
att bevara vissa traditionella arbetsmoment i jordbruket, inklusive 6verféring av kunskap
till jordbrukare och andra intressenter om dessa arbetsmoment. Ett exempel ar kurser i
hohassjning dar lansstyrelsen gett en alternativ matproducent uppdraget att genomfora
kurserna. Biokuma genererar genom projektets arbete och spridning av resultat och
rekommendationer ytterligare mojligheter fér matproducenter och andra intressenter

att utveckla och vidga den hér typen av verksamhet.

Projektet Biokuma har inte samarbetat med nagra Interreg- eller EU-projekt, men de
bada tidigare genomfdrda Interregprojekten ”Ingoskog — Innovation for gron omstéllning
i skogen” och ”Biologiskt kulturarv som vardeskapare” har bidragit med kunskap

och inspiration.
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Alm Ostre, Hedmark

10. AKTIVITETER 0G OKONOMI

| tabellen finns en ungeférlig uppskattning av hur stor del av projektbudgeten som lagts
pa de olika aktiviteterna.

Avvikelse ekonomi

Personalkostnaderna har upparbetats med lagd budget bade pa svensk och norsk sida.
En mindre avvikelse pa 13% jamfért med budget i EUR, vilket kan forklaras av skiftande
valutakurs.

Inom aktivitetsgrupperna har mer resurser lagts i APO (Projektledning/administration),
AP1 (Biokulturellt arv och alternativ matproduktion) och AP5 (Kommunikation). Inom
aktiviteten workshops har det, som férdelningen ser ut, inte fordelats resurser med
anledning att det ryms inom andra arbeidspakken i projektet. Uppskattningsvis omkring
5% av budget har lagts héar. En annan férklaring ar att pandemin har gjort att bland annat
workshop 1 (med koppling till AP1) har férlagts digitalt, vilket medférde Iagre kostnader.
Workshop 2, kunde déremot genomféras pa plats. Aven den med koppling till AP1.
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Kostnad

Acktivitet Beskrivning Startdatum - Slutdatum (SE+NO)
Arbeidspakke O: Aktiviteten innefattar kontakt med ledere av de ulika 2020-10-01-2022-09-30 | 59 953
Prosjektledelse arbeidspakkene, praktisk plan ering av aktiviteter, bud- (831%)

sjettmyndighet for prosjektet, ansvar for rapporteringer

og for a falge opp tidsplanen.
Arbeidspakke 1: Kartlaggning av relationen alternativ matproduktion och 2020-11-01-2022-06-30 | 23 603
Biokulturellt arv biokulturellt arv som visar vilka processer inom den (12%)
och alternativ alternativa matproduktionen som gynnar och tillgéngliggor
matproduktion det biokulturella arvet. Bland annat genom féltarbete och
— en Kartldggning intervjuer. Interaktiv kunskapsspridning med alternativa

matproducenter och andra intressenter under forsknings-

processen, presentationer pa workshopar, spridning av

kunskap genom bland annat produktion av handbok,

blogginlagg, policy briefs och vetenskapliga artiklar.
Arbeidspakke 2: Kartlaggning av hinder och mdjligheter, samt behov av 2020-11-01-2022-06-30 | 29 028
Hinder och méjlig- | stéd for alternativa matproducenter. Utarbetande av (15%)
heter for expansion | férslag pa strategier for hur hinder kan dverbryggas, och
av alternativ matpro- | méjligheter realiseras. Interaktiv kunskapsspridning med
duktion som gynnar | alternativa matproducenter och andra intressenter under
biokulturellt arv. forskningsprocessen, genom presentationer och diskus-

sion i workshopar, samt genom produktion av handbok,

bloggar, policy brief och vetenskaplig artikel.
Arbeidspakke 3: Kartldggning av marknaden fér alternativ matproduktion 2020-11-01-2022-06-30 | 32 366
Modjligheter for som gynnar det biokulturella arvet. Bland annat genom (17%)
expansion av telefonintervijuer med smaskaliga matproducenter i
marknaden fér Varmland om deras syn pé bland annat biokulturellt arv,
alternativ mat- marknadsféring och férsaljningskanaler. Utarbetande av
produktion som strategier fér hur marknaden kan expandera. Interaktiv
gynnar det bio- kunskapsspridning mellan alternativa matproducenter,
kulturella arvet. andra intressenter och projektets forskare genom presen-

tationer och diskussion i workshopar.
Arbeidspakke 4: Kartldggning av formella utbildningar i regionen och 2020-11-01-2022-06-30 | 8 537
Analyse av befintlig | frivillig arbeidskraft i form av larlingsskap/volontarskap (4%)
utbildning och pa gardene av relevans for alternativ matproduksjon og
kunskapséverféring. | biokulturelt arv. Utarbetande av rad for olika typer av

utbildning och kunskapsutveckling betraffande alterna-

tiv matproduktion som framjar det biokulturella arvet.

Interaktiv kunskapsspridning och natverksbygge mellan

utbildningsaktdrer, representanter for volontarskap och

projektets forskare, genom bland annat presentationer

och diskussion i workshopar.
Arbeidspakke 5: Utarbetande av kommunikationsplan med aktiviteter, tid- | 2020-10-01-2022-09-30 | 39 802
Kommunikation. punkt och ansvarig person vid projektets start. Arrangera (21%)

tva workshopar. Produktion av bland annat handbok,
vetenskapliga artiklar, populérvetenskapliga artiklar, policy
briefs och manatliga bloggar.

Arbeidspakke 1-5:
Workshopatr.

Preliminara resultat frin AP1-AP4 presenteras och disku-
teras vid tvé workshopar. Dessa ska dven inkludera mojlig-
heter for larande och natverkande mellan workshopdelta-
garna, det vill sdga forskare, representanter for myndigheter,
féreningar och utbildningsinstitutioner samt alternativa
matproducenter. Forberedelser fér workshoparna och
efterarbete, inklusive produktion av rekommendationer och
publikationer samt kommunikation pa projektets plattform
pagér under hela projektperioden. De tva workshoparna
planeras att genomféras under varen 2021 och varen 2022.
Planen fick revideras pa grund av coronapandemin, men
bada workshoparna genomfordes, den ena i omplanerad
digital form, den andra pa plats, men framflyttad tiden.

2020-10-01-2022-09-30
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11. FORSLAG 0G IDEER

Under den tid projektet Biokuma har pagétt har fragor rérande matsakerhet, och déar-
med lokal produktion av mat av olika slag (diversifierad matproduktion), blivit alltmer
framtradande i samhéllsdebatten. For narvarande diskuteras mojligheter att utveckla
ett projekt om matsakerhet utifran resultat och erfarenheter erhalina genom Biokuma.
Avsikten &ar att bygga vidare pa det natverk av forskare, alternativa matproducenter,
intresseorganisationer, myndigheter och utbildningsorganisationer som skapats
genom Biokuma.
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12.KOMMUNIKATIONSBILAGA

Kommunikationsbilaga

BIOKUMA - Interreg Sverige — Norge 2020-2022

KARLSTADS UNIVERSITET @ NORSK INSTITUTT FOR KULTURMINNEFORSKNING © HGGSKOLEN | INNLANDET

|nt_erreg LANSSTYRELSEN VARMLAND o SKOGSSTYRELSEN (VARMLAND-OREBRO), FORBUNDET SVENSK FABODKULTUR BIO
Sverige-Norge OCH UTMARKSBRUK o FORENINGEN VARMLANDS SATERKULTUR  HEDMARKEN LANDBRUKSKONTOR e INNLANDET Biokulturell arv og alternativ matproduksjon
Europeiska regionala utveckiingsfonden  EUROPEISKA UNIONEN FYLKESKOMMUNE VED JNSBERG VIDEREGAENDE SKOLE
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Kommunikasjon i Biokuma

* Mejl: Internt inom projektet — for delaktighet och sammanhallning
ch lite bredare med informationsmejl till gardar och
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liksam av Stine Alm Hersleth fran Nofima, ett kompetansenettverk for lokalmat i Norge. Frukostseminariet filmades och hiller pé att textas far att sedan linkas frén vir nya webbsida - virt kunskapshibliotek pa htty Fl’ ﬂi 6 m, lok, " 0, t6d o,
cl
i i i p’OJ'F.'/(f ol ps ; {bf Dst, No, NSPiration
inte,
'y
2eonivo IR

hiskuma/bibliotek/ .

Resultaten frin workshopen kommer ocksh att samlas i virt andra policy brief, en popularvetenskaplig sammanstalining, som kommer i slutet av sommaren

wskan am en fin sommar

& éva

acksd med

Med vinlig hilsn

Hilde Amundsen, Marga:
la.kau.
tansstyrelsen i Varmiond, Skogsstyrelsen (Varmland-Grebro), Forbundet Svensk Fabodkuitur och utmarksbiuk, Foreningen Varmlands Saterkultur (FVS) somt Anne Katrine 8run Norbye, norsk so(mlnnimpolng med kompetens inom
Gt dr.

P 5. Félf garna pé
Vi, sam ska frverkliga projektets mdl, arbetor vid Norsk institut for kulturminneforskning, Hegskolen i innlandet och Karlstads universiet. Vi
Natur ach kul h i

ed stéd av Interreg
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Vetenskapliga och
popularvetenskapliga artiklar

+ Artikeln Conservation or Development? Challenging the
He_r/tafg/zatlon of Shielings in Transitional Times, for
Climate Mitigation and (Post-)Pandemic Development.
Vetenskaplig artikel submittad (revised) till Heritage &
Somety (peer-review,

https://www.tandfonline.com/journals/yhso20 ).

 Artikeln Reproducing biocultural heritage landscapes
through alternative and retro-innovative food production.
Vetenskaplig artikel submittad till Landscape Research
(peer review, https://landscaperesearch.org/journal ).

* Artikeln Hus i bruk pa Alm @stre. Popularvetenskaplig
artikel inskickad till Kulturarven.

* Artikeln Ost, getter, landskap och hallbar utveckling.
Po ularvetenskapllg artikel inskickad till Matarv I .
(https://www.gu.se/Kritiska-kulturarvsstudier/ny-antologi-
under-arbete-matarvsbok-il ).
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Sociala medier; Facebook, Instagram och LinkedIn

- for att na producenter, konsumenter, organisationer och en intresserad allmanhet

m Norsk institutt for kulturminneforskning

Karlstads universitet Publisert av Jorid Martinsen @ - 10. juni - @
LR S S e e e | forskningsprosjektet Biokuma ser vi pé vilkirene for sméskala jordbruk, og blant annet hvordan
opplaering fungerer ved garder og landsbruksskoler. | mai besgkte vi garden Alm @stre pa Stange
= - og Jensberg videregéende skole for & laere mer om hvordan de jobber.

kompetens och unvecking”

61 Gur, mnriskor och natur.

N4 er vi pa besgk pa Alm @stre, som er en stat biodynamisk gard pa
Stange i Hedmark.

Nytt projekt om biokulturelltarv och alternativ

5. y matproduktion: sola.kau.se/biokuma/
RSl o0 Rononser H#KAU #crs #samarbete #kulturgeografi #varmland
Q0 » 3 delinger [1:38 fm - 30 juni 2021 - Twitter Web App
o Liker (D Kommenter & Del
® Skriv en kommentar ... Qe o @
o, KARLSTADS UNIVERSITET e NORSK INSTITUTT FOR KULTURMINNEFORSKNING e HOGSKOLEN | INNLANDET
Int_erreg LANSSTYRELSEN VARMLAND o SKOGSSTYRELSEN (VARMLAND-OREBRO), FORBUNDET SVENSK FABODKULTUR BIO
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Inslogram

Tweets Tweets & replies Media Likes ot

1,090 Tweets

GUT LU 20 1 WSS

ogbiantant
Visa mer

CRS @GRS KAU - Feb 21 L‘ kauresearch
Hus i bruk pa norska Alm @stre. Nytt blogginldgg om en trakt med spar av A - Karlstads universitet
ménsklig aktivitet frdn jarnaidern.

relltarv #biodynamisk #jordbruk #kulturminnen #narproducerat
rerigenorge

1,090 Tweets

CRS @CRS_KAU - Oct 20, 2021 o 11 Q
Biokuma @interrag sn pa #Eldrimnzrs konferens. Bra om direktforsi
gemensam butik, andelsjordbruk, webbutik. Nu: minska regelkrngh

& il

CRS @CRS_KAU - Jan 20

Snariga regelverk och getter som betar mitt i stugbyn. Spénnande
diskussioner om utmaningar, lgsningar och framtidsvisioner fér smaskaliga
CRS @CRS_KAU - Oct 20, 2021 matproducenter under dagens workshop i projekiet Biokuma. @Interreg sn
#resiliens #mathantve @CRS_KAU @KAU @NIKUnorway @Hilnnlandet @Skogsstyrelsen

@Lst Varmland

& il

Opplzring og undervisning ved Alm @stre og Jonsberg videregiende skole

e O Kemmenes @ Dan ©0:-

iy BIOKUMA

A a er biokulture|| an? Visa statistik
mnmn’mmmnm.mmm S i

* Biokulturell ary hangie i W""-‘q

o sommashengona o i? [ ]
1anda stk fan kg uwmmmm:"w;’.?;""%'"‘ o Q °

kauresearch Can biocultural heritage be a sales
pitch for alternative food products? And can
alternative, small scale farming constitute a way to

CRS @CRS KAU - Oct 20, 2021
Viktig utveckling for svensk arkeologi. #SveDigArk #iramtidensarkeolog|
#KAU #digitalarkeologi #samarbete

4 Karlstads uni. @KAU - Oct 18, 2021
SveDigArk ger nya mojligheter for framtidens arkeologi press.kau.se

/posts/pressral_.. preserve our biocultural heritage? The research
project Biokuma is seeking for answers among small
= 5 + farms in the border region of Varmland, Sweden and
G o L fri il

Hedmark, Norway and checking out sales channels
such as “Rekoringar” - sales channel inspired by
commuinty supported agriculture (CSA). #research
#rekoring #rekoringkarlstad #kunskap #forskning
#education #biokuma #interregsverigenorge

CRS @CRS_KAU - Oct 18, 2021
Getter inte bara 3r, utan bidrar ocks4 till att utveckla det biokulturella arvet.
Biokuma-projektets féltstudier p& gardar i VArmiand & Morge ser smaskalig
matproduktion, kulturarv & innovation. sola.kau.se/biokuma/
#biokulturelitarv #rekoring #fabod #matproduktion #kulturarv

< i D1 & il

for 4 sekunder sedan - Visa 6versattning

A Q B © =
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« Facebook for inbjudan till
digitala frukostseminariet

g Interreg Sverige-Norge + For frukostseminariet i maj 2022 skapade vi ett evenemang pa
SEMEED Facebook fran Karlstads universitets konto. Det spreds bade
& Tycker L;iu z?tt smaékﬁllg matproduktion &r intressant? Folj med pa Biokumas frukostseminarium OrganiSkt OCh genom betald annonsering.

den 11 maj. Las mer i lanken nedan -

b - Eventet genererade 179 likes, vilket beddms som ett hogt

B — R =4 engagemang och tecken pa att vi traffade malgruppen bra.
| Biokulturell arv og alternativ matproduksjon o R e Antal exponeringar (sa4 manga ganger som evenemanget har
: o ' =i visats) ar 20 393 st och rackvidden ar 12441 personer och
frekvensen ar 1,64 (det vill saga vald malgrupp har sett den
drygt en gang). En stor majoritet av de som sett och
interagerat i kommentarsfalt och likes ar kvinnor. Unika
lankklick ar 135 st och evenemangssvar ar 112 st. Inlagget
delades av flera partners och aven av Interregsekretariatet (dar
bilden ar hamtad fran). Var bedémning ar att exponeringen for
projektet och spridningen av det digitala frukostseminariet blev
mycket bra pa bada sidor gransen. Omkring 100 personer

2 : anmalde sig och 65 deltog under hela det digitala
R frukostseminariet. Chatten blev livlig med fragor och inlagg,

Mathantverk och lokal matproduksjon # Intresserad v . .

Pernilla ar intresserad som togs upp av seminariets moderator. Deltagarna var bade
smabrukare, representanter fran organisationer och ideella
foreningar.
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* Interaktion pa Facebook for

eventet

Mest relevanta w

Kommentera som Karlstads universitet @ @

Christin Mikaelsson
Vérldens finaste koras®@§ % () 4

Gilla Svara Send Message 1d

9 Ifer-lnge Swvensson
Antligen en bra bild pa alternativ, hallbar
matproduktion. Betande fjallkor ar framtiden.

10m c

Gilla Svara Send Message

@1 Jan Svensson
Ylva Lundkvist Fridh, nat fér Mikrofonden som
investerar i landsbygdsutveckling och kooperativ att
ha koll pa ?

Gilla Svara Send Message 1d 02

@ Ylva Lundkvist Fridh
Absolut! 0

[Gila]» Svara Send Message 16 tm
4F Svara som Karlstads universitet © @

* LinkedIn — for att na
yrkesverksamma

Karlstads universitet

42 939 foljare

5d=

Ett méngsidigt jordbruk kréver utveckling av regelverk, forséljningskanaler och
kunskap

Intresset for att kdpa lokalt och smaskaligt producerad mat ékar, men fortfarande ar
det svart for smaskaliga gardar att driva verksamheten p4 ett ekonomiskt l6nsamt
sétt. Projektet Biokuma har tittat pa férutséttningarna fér smaskalig
livsmedelsproduktion i Vérmland och norska Hedmark.

Las hela artikeln har: https://Inkd.in/dPwFUNYz

(] Sigrid Josefsson och 16 till 1 delning
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En webbplats med blogginlagg och ett
kunskapsbibliotek for framtiden
https://sola.kau.se/biokuma/

Forsaljning av o Kunskapsbibliotek * 789 besoOkare
smaskalig Hus ibruk pa Alm och 1921
matproduktion bl il ' besok under

o - ;
2, Avchriknow 3 maj 31, 2022 2, Avchriknow [ februari 18, 2022

2022.

* Ingen statistik
fran tidigare ar
Pa Erund av att

un

O Inga kommentarer [] Klistrat inligg

(D inga kommentarer [] Kiistrat inligg

Text och foto: Linda Jakobsson,
projektledare vid Skogsstyrelsen, Virmlands

tionen for
o~ R besoksstatistik
dr hitear du projekrets H
. . kunskapsproduktion. Det ir filmer, I n te Va r
Foretagsamhet foder e vetenskapliga artiklar och andra é ko lad
foretagsamhet. Skogen Skérdefest pd Varmlandsnés 2017 - . publikationer som du som dr intresserad av p p p
Konstnar: Marianne Westerberg, Foto: Text: Hilde Rigmor Amundsen, Niku og Fva R S
och landsbygden gynnas Gjvin Lund Soemsson, FKarlitads amiversiter. ickalcicelle arv och shermat
ochlever upp av fler Fotw: Hilds R Aseunciew, NIKU 2031, matproduktion kan ha nytta av
foretag, det stimulerar och Text: Margareta Dablstrim, Karlstads Alm Ostre | Ckert i Pre
Jext: Margare, s e m @stre ligger vakkert til i Stange = 3
plir en vitamininjektion av unigersitet Veatbved pi Hedmarken. Fra tunet er det sentationer fran
2 i ida . -2 - t mot Norges storste innsje Mjosa. 5 ostsemi"ariet 11
@ s dnail el 6'" maj samlades cirka 20 personer ‘:.iddclddnk;m ligger nord for (@
na Opaker o3 FETOTFONT O Syincer for SO L > 2021—
- KARLSTADS UNIVERSITET @ NORSK INSTITUTT FOR KULTURMINNEFORSKNING e HGGSKOLEN | INNLANDET
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Film - for att formedla kansla och kunskap

* Filmer: * Filmade presentationer fran

_ Falstudier frukostseminariet i maj 2022:
https://www.youtube.com/watch?v=DE - Stine Alm Hersleth, Nofima
unO2t7zjo https://kauplay.kau.se/media/t/0 xjSrw

- Hur saljer sma gardar sina produkter? gde
https://www.youtube.com/watch?v=bW - Anna Berglund, Eldrimner
OTKb3NMKo https://kauplay.kau.se/media/t/0 _gps9

w59s

- Kunnskapsoverfgring ved Alm Jstre
og Jgnsberg videregaende skole
https://www.youtube.com/watch?v=Pw

OcfYSr3Y4
KARLSTADS UNIVERSITET o NORSK INSTITUTT FOR KULTURMINNEFORSKNING o HBGSKOLEN | INNLANDET
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Press och media — for att na allmanhet och

iIntressenter
* Pressmeddelanden vid projektets start och slut.
Tips via mejl och telefon under projektets gang.

@ minutter feserd

NrHETER

Viser fram Alm @stre som
prakteksempel pa skologisk
produksjon

Temakscon mvnar - s %
T

Mycket regelkr:
| smamskallgag 13111;?)?11

NE

I
jekt
= e“sk.nm'skt proj
ra deltagare ! SV
i o

Ridgedale farm 0 2V

soker svar pa

VASTRA AMTER\MK
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* Artiklar hos samverkansparter
och i egna kanaler

Altga fr
P Starstag,
barnfanmy amrsnv M stnastag . a7

pabodvar(den
ber

B medier
oss
Hem T
Projekt BIOKUMA
mjekmkﬁ"““e’
inari!
. iy frokostsem?
» 20220513 Digital ation. Auett P feliis gk
E atpro! biokulturolit arv och

matproduktion.
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| samtal med konsumenter
och intressenter

* Metod — att via Reko-ringar hitta
personer for medverkan i enkat

 Foredrag vid seminarier och konferenser,
till exempel "Ruralities and regions in
transition”, vard SLU, november 2021, pa
Eldrimners arskonferens "Saerimner” |
Ostersund 19-20 oktober 2021 samt pa
pa Fabodriksdagen i Edeback for
3\(/)e2qska fabodintressenter i september
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LANSSTYRELSEN VARMLAND o SKOGSSTYRELSEN (VARMLAND-OREBRO), FORBUNDET SVENSK FABODKULTUR BIO

OCH UTMARKSBRUK o FORENINGEN VARMLANDS SATERKULTUR o HEDMARKEN LANDBRUKSKONTOR o INNLANDET Biokulturell arv og alternativ matproduksjon
FYLKESKOMMUNE VED J@NSBERG VIDEREGAENDE SKOLE

Hilterrey
Sverige-Norge NESS

57  Biokulturellt arv och alternativ matproduktion Biokuma - Slutrapport



Rapporter- digitala och
tryckta versioner

 Tva policybriefs — for malgruppen
myndigheter, beslutsfattare och
organisationer

- Handbok "Lardomar om smaskalig,
miljovanlig matproduktion och det

biokulturella arvet”
(Se https.//sola.kau.se/biokuma/ fér samtliga
publikationer i projektet)
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| projektet "Biokuma — Biokulturellt arv och alternativ matproduktion” har vi
unders6kt om smaskaligt, djur- och miljévénligt jordbruk kan vara en mdjlig,

vardaglig forvaltare av det biokulturella arvet. Vi har tittat ndrmare pa nagra
aspekter som rér dessa former av matproduktion i grédnslandskapen Hedmark
och Varmland. Projektet genomférdes under tva ar, oktober 2020 - september
2022, med stdd av Europeiska regionala utvecklingsfonden Interreg Sverige-
Norge. Projektet var ett samarbete mellan Karlstads universitet, Norsk institutt
for kulturminneforskning och Hagskolen i Innlandet. Samarbetsparter var dven

Lansstyrelsen i Virmland, Skogsstyrelsen (Varmland-Orebro), Férbundet Svensk
Fabodkultur och utmarksbruk, Féreningen Vdrmlands Séterkultur, Hedmarken
Landbrukskontor, Innlandet fylkeskommune ved Jonsberg videregaende skole
samt en ressursperson innenfor norsk seterkultur.

Las blogginlagg och ta del av material

fran projektet pa sola.kau.se/biokuma



https://sola.kau.se/biokuma
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