FORUM
VARMLAND 2023

Tisdag 14 februari

Forum Varmland ar en motesplats for forskare och forsknings-
intresserade inom halso- och sjukvardsomradet som anordnas av
Region Varmland och Karlstads universitet. Nasta Forum Varmland
har temat Forskning, kunskap och kunskapsstyrning.

Kunskapsstyrning ska gora varden mer jamlik med malet att alltid anvanda
basta tillgangliga kunskap i varje patientmote. Hur blir forskning kliniskt
tillampbar sa att patienterna far den sakraste och basta varden? Hur
sakerstalls att det ar senaste och basta kunskapen som hamnar i
vardprogram och andra kunskapsstod? Pa vilket satt bidrar den forskning
som gors i Varmland till det nationella kunskapsstyrningssystemet?

Det ar nagra av fragestallningarna som kommer diskuteras pa Forum
Varmland 2023. Utover det kommer docenter och nydisputerade ges plats
att presentera sin forskning samt en posterutstallning genomfoéras.

Datum: 14 februari 2023 kl 9-15.30.
Plats: Karlstad CCC.

SISTA ANMALNINGSDAG 31 JANUARI 2023!

Mer information och anmdlan:
www.regionvarmland.se/forumvarmland

Region
Varmland




Program

8.30-

Registrering och kaffe

9.00

Vilkomsthilsning
Petra Lundgren, omrideschef omrade virdkvalitet, Region Virmland
Helene V Wadensjo, prefekt, Karlstads universitet

9.15

Nationellt system for kunskapsstyrning — for att bista kunskap ska finnas tillginglig och
anvindas i varje patientmdte
Mats Bojestig, ordférande f6r Nationell samverkansgrupp for kunskapsstyrning

10.00

Kaffe och postervandring

10.30

Forskning och kunskapsstyrning:

Forskning och kunskapsstyrning: Kunskapsbaserad hilso- och sjukvird genom Kunskapsstyrning
1 Region Virmland

Anna Frédin — ordférande Kunskapsstyrningsridet, Strategiskt ledningsstéd till HS-direktor

Forskningen i Virmlands bidrag till virdforloppet kritisk benischemi — ett nationellt system for en
mer jamlik och effektiv vard

Birgitta Sigvant — 6verlidkare, docent, sektionschef kirlkirurgi och klinisk lektor

Virmlands bidrag till virdforlopp gillande héft-/kndartros

Maria Klissbo, medicine doktor, fysioterapeut och forskningsledare

11.20

Nyblivna doktorer:

Management of chronic obstructive pulmonary disease and chronic heart disease in primary
health care

Maaike Giezeman, Orebro universitet

11.45

Lunchpaus

13.00

Nyblivna docenter:

Hoégfluorerade kemikalier och hilsa, frin befruktning till ungdomszr
Sverre Wikstrém, docent vid Orebro universitet

Skapa kunskap tillsammans — kan bétja med en ”kopp kafte”

Inger James, docent vid Karlstads universitet

Uppgraderad frin hobbyepidemiolog

Louise Emilsson, docent vid Karolinska Institutet

14.00

Samverkansprojekt:

DIGI-EL (Digital Early Labour) — en digital applikation for hantering i tidigt virkarbete
Karin Angeby & Anna Nordin

Att méta svira kinslor — Pilotstudie om effekten av bekriftande kommunikation for
kontaktsjukskoterskor i cancervirden och palliativ vard

Maria Tillfors, Maria Larsson & Charlotta Dagobert

14.30

Kaffe och réstning bista poster

15.00

Samverkansprojekt:

Immunsvar vid vaccination mot Covid-19

Ann Erlandsson, Staffan Tevell & Ingela Marklund

Vilket stod i forildraskapet efterfrigar fordldrar eller blivande med psykisk ohilsa?
Maria Unenge Hallerbick, Linda Beckman, Louise Persson, Charlotte Biccman

15.30

Bista poster och avslutning:
Maria EH Larsson, chef Centrum f6r klinisk forskning och utbildning, Region Virmland
Helene V Wadensj6, prefekt, Karlstads universitet




