= Norsk institutt for
nl(u kulturminneforskning

BIOKULTURELLT ARV,
LANDSKAP OCH PRODUKTION

Biokulturellt arv och alternativ matproduktion

POLICY BRIEF | NR1 | 2022

Eva Svensson, Karlstads universitet

Hilde Rigmor Amundsen, Norsk institutt for kulturminneforskning
Margareta Dahlstrom, Karlstads universitet

NIKU.NO KAU.SE/CRS


https://www.kau.se/crs
https://www.kau.se/crs
https://www.niku.no/
https://www.niku.no/

Biokuma Policy brief 1:2022
Biokulturellt arv, landskap och produktion — Biokulturellt arv och alternativ matproduktion

Eva Svensson CRS - Centrum fér forskning om héllbar samhaéllsféréndring, Karlstads universitet
Hilde Rigmor Amundsen Norsk Institutt for kulturminneforskning
Margareta Dahlstrom CRS - Centrum fér forskning om héllbar samhéllsférandring, Karlstads universitet

Foto: Eva Svensson, Hilde Amundsen, Sigrid Josefsson och Christina Knowles



INNEHALLSFORTECKNING

Biokulturellt arv, landskap och produktion - Biokulturellt arv och

alternativ matproduktion ... 4
Projektet Biokuma - Biokulturellt arv och alternativ matproduktion......... 6
Biokuma Workshop 1: Fokus pa landskap och produktion.................... 9
Lardomar om biokulturellt arv, landskap och produktion.................. 10
Behov av information och hjalp i regelverksdjungeln ... 10
Samarbete och natverk 11
Utbildning av tjdnstepersoner 11
Utokat ansvarsomrade for existerande resurscentrum 11
Brist Pa iNfrastruktur ... 12
Slakterifragan 13
Bete, sarskilt skogsbete, kan vara begransat..........n 14
Hart, och stindigt, arbete att driva smaskaligt jordbruk ...............ccc.c...... 15

Framtiden for det smaskaliga, djur- och miljovénliga
jordbruket som gynnar det biokulturella arvet.............................. 16

Nagra rekommeNndationer ... 17

Att lasa om biokulturellt arv och historisk ekologi...........cccccoooiiiiiiiii. 19



BIOKULTURELLT ARV, LANDSKAP OCH PRODUKTION

— Biokulturellt arv och alternativ matproduktion

Fler och fler manniskor flyttar fran landsbygden in till stdderna. Manga jordbrukande
gardar ar sedan lange nedlagda, och an fler 1aggs ned i sparen av utflyttningen.
Med minskad befolkning laggs ocksa samhallsservice, som skolor och olika
affarsverksamheter, ned. Landsbygden utarmas med andra ord demografiskt,
ekonomiskt och socialt.

Utarmningen av landsbygden och nedlaggningen av jordbruk skapar ocksa problem for
bevarandet och utvecklandet av vart biokulturella arv. Det krdvs ménniskor som brukar
marken och upprétthaller traditioner for att stora delar av vart biokulturella arv ska ma
bra och vara tillgéngligt for oss alla att uppleva.

Men vad ar biokulturellt arv? Biokulturellt arv innefattar och éverbrygger vad som
annars delas upp i natur- respektive kulturarv. Biokulturellt arv inkluderar forn- och
kulturlamningar, biologiskt kulturarv, flera uttryck for biologisk mangfald, ortnamn,
historiska byggnader, traditioner osv. Det biokulturella arvet har byggts upp av manga
generationers brukande av landskapet, genom att odla jorden, lata boskapen beta i
skogen, sla angar, bygga hus, gravlagga sina déda, jaga vilt, fiska, resa, utéva religion,
utveckla traditioner och berattelser. Men manniskors vardagsliv och fest dgde inte rum
i ett vacuum. Det utspelades i en natur som paverkades av aktiviteterna och reagerade
pa olika satt. Genom boskapens betande blev skogen luckig och artrik, med blandade
tradbestand och rika 6rtuppslag. Akerbruk, hamling av trad och slatter av dngar var
andra kallor till utvecklandet av en rik flora. Att manniskor héll bin fér honungens skull
bidrog ocksa till den biologiska mangfalden.

Nar jord- och skogsbruk industrialiserades och blev mer storskaligt och manniskors
arbete ersattes av stora maskiner, upphtrde manga av de verksamheter som
producerade och reproducerade det biokulturella arvet. Successivt kom det biokulturella
arvet att utarmas och mangfald att ersattas av monokulturer.

Bild 1. Den gamla finngarden Ritamaki i Varmland, ett rikt Bild 2. Husmannsplassen (norsk motsvarighet till torp/backstuga)
biokulturellt arv med historiska byggnader, réjningsrésen efter Proysen, Ringsaker, Hedmark. | denna stuga féddes Alf

sedan léange dvergiven odling, alltjamt hdvdad angsmark, Prgysen 1914. Efter beslut av Riksantikvaren 2018 skyddas
kulturvaxtrelikter och vardtrad. Ritaméki r ett naturreservat, nu husmannsstugan med uthus, tun, hagmark med tillhérande
med en rik biologisk mangfald skapad genom mangarig skyddszon enligt § 19 i Lov om kulturminner

ménsklig verksamhet pa platsen.
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Det biokulturella arvet ar vardefullt och samhéllet strvar efter att bevara det for
framtiden. Bade i Norge och Sverige finns lagstiftning och flera olika internationella,
nationella, regionala och lokala former for att skydda utvalda omraden och objekt sdsom
varldsarv, nationalparker, naturreservat, kulturreservat (Sverige), omradefredninger

(no.) och fredade kulturmiljer (Norge), Natura 2000, riksintresseomraden (Sverige),
landskapsvarnomraden (Norge), samt skydd av fornlamningar och hotade arter. Men
oavsett former &r det endast begransade omraden, som finngarden Ritamé&ki (bild 1),

som kommer i atnjutande av resurser for bevarandeatgarder. Ett exempel fran Hedmark
ar den skyddade husmansplassen, Praysen, den berémde vissangaren och forfattaren
Alf Prgysens (1914-1970) barndomshem (bild 2). For att vart biokulturella arv ska
Overleva till eftervarlden i stérre omfattning behdver fler omraden forvaltas och utvecklas
under vardagliga former vid sidan av de formella skydden.

Ideellt sett skulle vi behdva g tillbaka till det traditionella sattet att bruka jord och
skog for att fa en rik reproduktion av det biokulturella arvet. Det ar naturligtvis inte
maijligt i dagens samhalle. Darfér behdver man identifiera andra, nya méjligheter
for vardaglig férvaltning och utveckling av det biokulturella arvet. Vi har darfor valt
att titta narmare pa en spannande samhallsutveckling som pagar parallellt med
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Bild 3. En skiss av det férindustriella jordbrukssystemet i skogsbygderna. | centrum en gard med bostadshus och uthus.
Akrarna ar inhagnade for att boskapen inte ska komma in. Utanfér indgomarken 1&g utmarken som anvéandes for bete,
sma odlingslotter, jakt, vedtékt och andra nyttigheter som produktion av jarn och tjara och mycket annat. Ibland hade
man ocksa fabodar eller satrar dit man tog boskapen om sommaren. Teckning: Mikael Vendel.
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utarmningen av landsbygden, namligen det dkade intresset for djur- och miljévanlig
och narproducerad mat hos bade producenter och konsumenter. Det ar ndgot vi i
projektet Biokuma kallar alternativ matproduktion, for att skilja den fran det storskaliga,
ibland narmast industriella, jordbruket. Manga alternativa matproducenter anvander

till delar brukningsmetoder som har likheter med det traditionella jordbruket, och har
ofta inspirerats av traditionella produktionsformer och produkter. Ar de alternativa
matproducenterna svaret pa behovet en vardaglig forvaltning och reproduktion av

det biokulturella arvet?

PROJEKTET BIOKUMA - BIOKULTURELLT ARV
OCH ALTERNATIV MATPRODUKTION

Om man vill underséka mojligheten att alternativa matproducenter kan bli
vardagsforvaltare av det biokulturella arvet uppstar en rad foljdfragor. Hur ser
alternativa matproducenter pa det biokulturella arvet? Kan det biokulturella arvet

vara en resurs som bidrar till matproducenternas verksamhet? Varfor vill man bedriva
alternativ matproduktion? Och hur &r det att bedriva alternativ matproduktion, att skilja
sig frdn normen, i en hart styrd och reglerad sektor som jordbruk? Att vara smaskalig
och hantverksmassig nar konkurrenter ar storskaliga och mekaniserade? Hur ser
marknad och forsaljningskanaler ut? Vad tycker konsumenterna? Hur utbildar man nya
alternativa matproducenter?

Fragorna ar méanga. For att bidra till att besvara nagra av dem bildade svenska

och norska forskare det tva-ariga Interreg projektet "Biokuma — Biokulturellt arv

och alternativ matproduktion (2020-2022)” for att titta ndrmare péa forhallandena i
granslandskapen Varmland och Hedmark. Vi visste redan inledningsvis att det fanns
olika férutsattningar for smaskaligt jordbruk pa émse sidor riksgréansen, och det férefoll
darfor sannolikt att det fanns erfarenheter och lardomar att "exportera” at bada hallen.

Féaltarbete ar en viktig del i projektet. Under sensommaren och den tidiga hdsten 2021,
nar ett tillfalligt lugn i den pagaende Corona-pandemin tillat resor 6ver den svensk-norska
gransen, besokte vi fyra gardar som bedriver, eller bedrev, alternativ matproduktion; den
biologisk-dynamiska garden Alm @stre och Bryn Gardsmeieri p& den norska sidan samt
Ridgedale Permakulturgard och Lillangens gardsmejeri pa den svenska sidan.

Faltarbetet bestod bade av kartlaggning av biokulturellt arv pa gardarna, och intervjuer
med gardsbrukarna. Vi kunde konstatera att det fanns, och foérvaltades, biokulturellt
arv pa de fyra gardarna. Det var fraga om tamligen ordinart biokulturellt arv som spar
av aldre akrar i form av rojningsrésen och odlingsytor (bild 4), husgrunder (bild 5),
gardsdammar (bild 6), aldre byggnader (bild 7) och tradbevuxen men luckig och artrik
betesmark (bild 8). Det fanns ocksé inslag av traditionella grédor och gamla lantraser
sasom fjallkor (bild 9).
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Bild 4: Rojningsrése och gammal &kermark, Ridgedale. Bild 5: En gammal och delvis nedrasad smedja, Lillangen.

Bild 8: Remonysetra med fjdllbetesmark, Bryn Gardsmeieri. Bild 9: Fjallkor pé bete, Ridgedale.
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Bild 10: Egg-mobil pa Ridgedale. Honorna betar i en inhagnad som flyttas runt sa att de alltid har friskt gras.
Hénorna ar i det lilla huset om natten som skydd mot rovdjur och vérper dér sina 4gg. Solcellspaneler varmer
hoénshuset och ger strém till det elektriska stangslet.

Det biokulturella arvet var emellertid inte ndgon huvudfraga for gardsdriften, dven om

det fanns ambitioner att utveckla vissa aspekter av de gamla traditionerna p& gardarna.
Odling av &ldre tiders grodor och héallande av gamla lantraser, bevarande av gamla
byggnader, varn och gynnande av biologisk mangfald och harmoni med naturtopografiska
forutsattningar var nagra intressen som namndes i intervjuerna. Gardsbrukarna ville dock
inte i forsta hand se sig sjélva som traditionsbérare, utan mer som innovatérer (bild 10).
Istallet betecknade man ofta det moderna, storskaliga jordbruket som "traditionellt”,

och de egna driftsformerna som en utveckling fér framtiden.

Intervjuerna praglades av ett stort engagemang for verksamheten och gardsbrukarna
tyckte att det fanns en hel del mdjligheter for alternativ matproduktion. Ofta hade

dessa ocksa forstarkts av den pagaende pandemin. Det var framfor allt tre mojligheter,
kopplade till temat fér denna skrift "Biokulturellt arv, landskap och produktion™, som var
aterkommande i intervjuerna pa alla fyra gardarna:

1. Det finns ett vaxande intresse for lokalproducerad / smaskaligt producerad mat
som blivit &nnu tydligare, och som har natt manga fler, under pandemin.

2. Det finns ett vaxande intresse for djurvalfard. Aterigen har pandemin forstarkt detta.

3. Samarbete i olika former, natverk och kunskapsoverforing har varit, och ar, viktiga
fér att utvecklas.

' Andra teman i projektet sdsom marknadskanaler och kunskapsoverféring kommer behandlas i ett kommande policybrief
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Gardarna brottades med en hel del problem, eller utmaningar om man sa vill. Flera av
dessa ar kopplade till temat ”Biokulturellt arv, landskap och produktion”, och foreféll
vara gemensamma. De aterkom pa olika satt i intervjuerna:

1. Behov av battre information och hjélp i regelverksdjungeln, inklusive fragan om
ekologisk certifiering eller inte certifiering.

2. Infrastruktur for smaskaligt jordbruk &r manga ganger problematisk, till exempel
brist pa logistik och tjanster, exempelvis narliggande slakterier med god djurvalfard.

3. Bete, sarskilt skogsbete, kan vara konfliktfyllt. Bade i relation till intilliggande
konventionellt drivna gardar och i relation till skogsbruket.

4. Att driva smaskaligt jordbruk &r mycket kravande, en livsstil, med fa mojligheter till
ledighet. Hur orkar man det langsiktigt? Och kan man fa andra att ta 6ver?

For att fordjupa insikterna om omfattningen av dessa utmaningar och diskutera hur man
skulle kunna I6sa problemen, satte vi dem i fokus fér Biokumas forsta workshop.

BIOKUMA WORKSHOP 1:
FOKUS PA LANDSKAP OCH PRODUKTION

| projektet har vi planerat att genomfoéra tva workshopar med forskare, gardar,
representanter fran involverade myndigheter och organisationer samt andra intressenter.
Enligt ursprungsplanen skulle den férsta ha genomfoérts redan varen 2021, men det satte
coronapandemin stopp for. Vi ville helst kunna traffas "live”. Av olika skal, inte minst de
involverade gardarnas arbetsbelastning, sattes slutet av januari 2022 som nytt datum
for den forsta workshopen. Tanken var att vi skulle traffas under tva dagar med givande
moten och god mat pa Opaker gard, Grue kommun i Hedmark. Men sa kom Omikron-
varianten och nya restriktioner inférdes i bade Norge och Sverige. Vi blev tvungna att ta
beslutet att istéllet genomféra en kortare workshop digitalt.

Torsdagen 20 januari mottes vi pa Zoom
(bild 11). Vi som var med p& workshopen
representerade Karlstads universitet ,

o . : | BIOKUMA
Norsk institutt for kulturminneforskning, Hva er biokulturell aryy
Hagskolen i Innlandet, gardarna Ridgedale, y
Karterud och Alm Qstre, Lansstyrelsen, 0 e e o A A B ot e

Skogsstyrelsen, Jonsberg videregaende
skole, Férbundet Svensk Fabodkultur

och utmarksbruk, Féreningen Varmlands
Saterkultur samt en fristdende forskare om
norsk séaterkultur. Tyvarr kunde inte nagon
fran garden Bryn vara med, eftersom

den féregadende nattens storm slagit ut
deras internet. Lillangen hade inte heller
mdjlighet att delta. Bild 11: Biokuma-workshop p& Zoom.
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Under ledning av var processledare Anna Blomquist diskuterade vi utmaningar,
I6sningar, rekommendationer och framtidsvisioner kopplade framfor allt till produktion
och arbetsprocesser pa gardarna.

Infér workshopen hade vi valt att, utifran den information vi samlat in under faltarbetet
och intervjuerna pa gardarna, fokusera pa de fyra ovan presenterade utmaningarna:

* Behov av information och hjalp i regelverksdjungeln.

* Brist pa infrastruktur.

* Bete, sarskilt skogsbete, kan vara begransat.

* Hart och standigt, arbete att driva smaskaligt jordbruk.

LARDOMAR OM BIOKULTURELLT ARV,
LANDSKAP OCH PRODUKTION

Med avstamp i workshopen och utifran faltarbetet vid gardarna och interaktion med
andra aktdrer vi har métt i projektet, foljer har en sammanfattning av de viktigaste
lardomarna om biokulturellt arv, landskap och produktion. Vi har inte nagra fardiga svar
pa de fragor och utmaningar som vi arbetar med i projektet, men en mangd teman och
forslag fran gardarna och andra aktérer som kan bidra till mojliga I6sningar. Dessa ska
ses som inspel och rekommendationer till relevanta myndigheter och andra forskare
med ansvarsomraden och den kompetens som krévs for att forbattra méjligheterna for
alternativa matproducenter att gynna det biokulturella arvet. Lardomarna presenteras
utifrdn de fyra utmaningar som vi fokuserade pa i workshopen. Vi avslutar med ett
avsnitt om framtiden for det sméskaliga djur- och miljévanliga jordbruket som gynnar det
biokulturella arvet samt nagra rekommendationer till andra producenter och myndigheter.

BEHOV AV INFORMATION OCH HJALP |
REGELVERKSDJUNGELN

Det finns manga, ibland motstridiga, regelverk som de sméskaliga producenterna
behover forhalla sig till, i synnerhet de gardar som bedriver en méangsidig verksamhet.
Att tillsynsansvaret dessutom &ar utspritt till flera olika myndigheter underlattar inte
gardsbrukarnas arbete. Detta innebéar flera utmaningar, dels kapacitetsmaéssigt for
gardarna, dels for att regelverken i stor utstrackning &r avpassade for storskalig
matproduktion. Regelverken behdver omarbetas for att kunna ta hansyn ocksa till
smaskaliga, alternativa matproducenter, vilket det inte alltid finns gehor for och far
rdknas som en politisk framtidsfraga. Redan nu behévs darfér andra l6sningar for

att underlatta for dessa producenter och nagra forslag som lyftes i workshopen kan
sammanfattas under tre rubriker; samarbete och natverk, utbildning av tjanstepersoner
samt utokat ansvarsomrade for existerande resurscentrum.
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Samarbete och natverk

Samarbete mellan smaskaliga producenter forekommer redan, men kan utvecklas
ytterligare. Ett konkret exempel som lyftes var hur gardar som bedriver gronbetes-
produktion av kyckling genom en gemensam Facebook-grupp samarbetade om

en skrivelse till Jordbruksverket for att beskriva deras situation i samband med
fagelinfluensan, och behovet av att kunna skifta till nagon form av inomhusbete. Det
foreslogs ocksa att det skulle vara en férdel om samarbeten och nétverk dven kunde
inkludera myndigheter och tjéanstepersoner for att skapa en stdrre hallbarhet och
langsiktighet. P& sa satt skulle ocksa riskerna minska for att kunskap gar forlorad nar
tjdnstepersoner slutar, vilket ibland har lett till olika tolkningar av regelverk.

Utbildning av tjanstepersoner

Eftersom regelverken i stor utstrackning relaterar till storskalig produktion upplever de
smaskaliga, alternativa matproducenterna att de tjdnstepersoner de &r i kontakt med
ofta har begrénsad kunskap om deras driftsformer. De smaskaliga matproducenterna
behover darfor i viss utstrackning “lara upp” tjanstepersonerna och visa hur gardarna
har tolkat och anpassat regelverket efter den egna verksamheten. Ett &msesidigt l&rande
mellan producenter och tjanstepersoner skulle kunna utvecklas pa olika satt, exempelvis
genom samarbeten och natverk som namns ovan. Men det behdvs ockséa utbildning

av, och kunskapsoéverforing till, tjdnstepersoner. | projektet har vi ocksa fatt exempel

pa hur det norska Mattillsynet kontaktade Bryn Gardsmeieri for att en nyanstalld skulle
fa utbildning om gardens arbetsprocesser pa plats. Detta ar ett positivt exempel pa en
myndighets medvetenhet om behov av kompetenshdjning och insikt om var man hitta
ratt kunskap for detta. Samtidigt &r det viktigt att beakta det merarbete som det innebér
for garden att bidra till tjanstepersonernas utbildning. Ett rimligt forslag skulle darfor vara
att gardsbrukarna skulle kunna fa ekonomisk erséttning for en sadan tjanst.

Utodkat ansvarsomrade for existerande resurscentrum

| Sverige finns det ett nationellt resurscentrum fér mathantverk som heter Eldrimner.
Genom ett regeringsuppdrag arbetar Eldrimner med utbildning och kunskapsférmedling
samt ger stdd och inspiration till mathantverkare. Eldrimner arbetar éver hela landet

i samverkan med olika aktorer, och ar en mycket bra resurs f6r mathantverkare som
direkt eller indirekt berér de sméaskaliga gardarna. | Norge finns ingen motsvarande
nationell resurs, men flera organisationer finns, sdsom Norsk Gardsost, Nortura och
fem regionala kompetensnatverk for lokalproducerad mat som bland annat ger ut
tidskriften Mathandverk. Manga smaskaliga gardar bedriver mathantverk pa sin egen
gard, exempelvis gardsmejerierna Bryn och Lillangen i projektet. Mathantverkare
arbetar ocksa ofta med ravaror fran gardar som gynnar det biokulturella arvet,
exempelvis regionalt odlad kulturspannmal. Smaskaliga gardar har darfor redan idag
utbyte av dessa organisationers verksamhet. Men det &r inte givet att gardar som

ar primarproducenter, men inte sjélva foradlar genom mathantverk eller levererar till
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sadana foradlare, kan dra nytta av verksamheten. Med den langvariga erfarenhet och
omfattande verksamhet och nétverk som redan finns inom de ndmnda organisationerna
kan ett forslag om att utéka deras uppdrag till att &ven omfatta smaskaliga gardar som
inte sjalva bedriver mathantverk vara vart att undersdka. Foér norskt vidkommande skulle
en nationell samordnande organisation kunna vara en vardefull hjalp.

BRIST PA INFRASTRUKTUR

Gardarna i projektet har flera olika erfarenheter av att infrastrukturen fér dagens jordbruk
inte &r anpassad for sméaskalig produktion. Ett sddant exempel &r att lastbilarna som
hamtar produkter till livsmedelsbutikerna blivit sa stora att de inte langre kommer in pa
garden. Andra exempel &r strukturomvandlingen inom mejeri och slakteri, det vill sédga
att manga sma slakterier och mejerier lagts ned, med langa transporter av mjélk och
djur som foéljd. For gardsbrukare som varnar om djurvalfarden &r langa transporter av
djur till slakt inte acceptabelt. Géllande mejerisidan framkom vid workshopen att det
finns en sérskild problematik kopplad till getmj6lk, och att det bade i Norge och Sverige
ar svart att fa mjolk hamtad fran gardar och fabodar som haller getter. Detta &r en
sarskild utmaning da getter &r av stor betydelse for reproduktionen av det biokulturella
arvet. Fran Norge har vi till och med ett exempel pa hur nedlaggningen av flera
getmejerier, kombinerat med koncernen Tines hdmtningsplikt av getmjolk, i slutdnden
resulterade i att getmjolken hélldes ut eftersom Tine inte kunde vidareféradla den!

Bild 12: Gardsbutik med férsaljning av egenproducerade gronsaker, 8gg, kott, mjol, bréd, mejeriprodukter och andra
ekologiska varor, Aim Qstre.
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Gardarna i projektet har reagerat pa denna utveckling bland annat genom att utveckla
egen produktféradling, exempelvis gardsmejerier och ysterier, och alternativa
forsaljningskanaler sdsom forséljning direkt till kund via abonnemang, gardsbutik

och Reko-ringar (bild 12). Vid workshopen kom flera forslag pa méjliga 16sningar till
utmaningarna kring infrastrukturen sa att den kan béttre anpassas for smaskaliga
producenter. Temat om forséljningskanaler &r av stor vikt och dterkommer i projektets
andra workshop i maj 2022.

Slakterifragan

Vid workshopen diskuterades framfor allt slakteri-problematiken, eftersom gardséagarna
vill kunna sékerstélla att deras djur blir vdl omh&ndertagna och gérna vill félja med djuren
fram till slakt (bild 13). Det ar kostsamt och tar mycket tid, och for langa transporter

av djuren ar inte acceptabelt. Man &r medveten om att det &r dalig Ibnsamhet i sma
slakterier och deltagarna ndmnde aven att ett fors6k med mobilt slakteri i Norge lagts
ned pa grund av kostnaderna. Trots detta behover slakterialternativ for smaskaliga
gardar som varnar om djurvalfarden tas fram. Praktiker som diskuterades var:

» Hérkomstslakt. Djuret skjuts och avblodas i hagen pa garden innan det
transporteras till slakteriet. Veterindrer som ska besiktiga vid hdrkomstslakt utses
av Livsmedelsverket/Mattilsynet. Det &r inte alltid den lokala veterindren. Denna
ordning innebér ocksa en kostnad och ett nytt regelverk.

* Viltslakteri. Bade i Norge och Sverige finns en sarskild ordning kring dessa. Det
finns manga fler viltslakterier &n slakterier for tamboskap och det skulle darfor
kunna innebara kortare transporter om djuren kunde koras till sddana slakterier.

* Renslakterier. Kan praktiker fran renslakt inspirera till en ordning for slakt av
andra djur?

* Mobila slakterier. Ar det méjligt att hitta en modell dar denna typ av
slaktverksamhet kan béra sig?

Ytterligare utmaningar som lyftes i férhallande till slakterifrdgan var att det rader brist pa
slaktare och att smaskalig slakt kraver delvis andra kompetenser an for industriell slakt.
Regelverket for smaskaliga slakterier nAamndes ocksa som ett problem.

Bild 13: Grisar, Ridgedale. Bild 14: Getter pa bete, Lillangen.
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BETE, SARSKILT SKOGSBETE, KAN VARA BEGRANSAT

Bete, sarskilt skogsbete/ betad skog, ar centralt fér det biokulturella arvet.
Lansstyrelsen betonade ocksa i workshopen att det finns ett stort behov av skogsbete
for reproduktion av det biokulturella arvet. Samtidigt kan skogsbetet innebéara konflikter
eller andra utmaningar. En av gardarna i projektet kunde inte lata sina getter beta

i skogen da de "ringbarkar traden” och &ven &ter plantor. En annan gard hade en
annan utmaning da konstgddslingen av skogen dar deras djur betade forsvarade for
utmarksbetet eftersom garden drivs ekologiskt och biodynamiskt. De néarvarande
svenska gardarna hade begransat sina djurs bete till de egna hagarna, eftersom de
saknar erfarenhet av skogsbete och vill virna om grannsé@mijan (bild 14). Aim Ostre
nyttjar allménningsmarken och de starka betesrattigheter som ar kopplade till denna. Till
skillnad fran i Norge har det varit svart att havda de gamla betesréattigheterna i Sverige,
vilket inte minst saterbruket fatt kdnna av. En méjlighet fér utvecklande av skogsbetet
som ndmndes var det nya elektroniska hjalpmedlet Nofence, som goér det majligt

att lata djuren ga i skogen tryggt utan stangsel och vallare. Dock kan Nofence inte
anvandas i Sverige till f6ljd av EU-lagstiftning.

Det finns &ven potentiella konflikter mellan bete vid fAbodar och stugégare och andra
besokare. Vid workshopen namndes att sddana konflikter finns i Vemdalsskalet, dar det
blir friktion mellan urminnes beteshavd och besdkare. Vid Bryns sadter Remonysetra i
Trysil har dock en "win-win situation” utvecklats mellan getterna, stugdgare och besotkare.
Getterna gar runt mellan stugorna och héller 6ppet pa omradet och stugégarna tycker att
det ar trevligt med djuren. De hor av sig till Bryns gard om de ar oroliga fér nagon get, och
de handlar pa gardsmejeriet. Ett problem, att getterna kunde ge parkerade bilar oonskad
uppmarksamhet, [6stes genom att det byggdes staket runt bilarnas parkeringsplatser.
Efter att de fritidsboendes blommor i narheten av Karebolssatern atits upp av betande
kor, hagnades blommorna in p& motsvarande sétt.

Vid workshopen betonades att man forstas ar beroende av goda relationer med sina
grannar, oavsett om dessa ar andra gardar som kanske drivs konventionellt och i storre
skala, skogsagare eller fritidsboende, fastboende och turister. Kommunikation och
information lyftes som avgérande &ven om betesratt kan hdvdas. Kunskap om traditioner
och gamla sedvanjor i trakten lyftes ocksd som viktigt. Man behdver kdnna sina grannar.

Flera idéer och exempel pa hur bete i skogen kan vara till gagn for saval garden som
skogsagarna lyftes fram. Gardarna kan fa tillgang till mer bete an pa den egna garden,
och aven fa betalt for tjanster som de betande djuren utfor pa andras marker.

Nagra exempel:

* Reservbete. Skogsbete kan vara en extra resurs vid torka, som var fallet pa flera
hall under den torra sommaren 2018. Skogsstyrelsen hjalpte da till med stangsling
av skogsbeten.

* Kulturminnesvérd. Att |ata djuren beta i skogen &r bra for kulturminnen bland annat
genom att djuren haller efter slyn kring &ldre byggnader samt forn- och kulturlamningar.
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« Naturvdrd. Aterstallande av marker genom bete saval i skog som p& dngsmarker.
Getterna fran bade Lillangen och Bryn har anvéants i sddana sammanhang.

* Slyréjning. Bete kan dven anvéndas till slyréjning for andra verksamheter sdsom
i skidbackar och kraftledningsgator.

* Markberedning. Grisar skulle kunna vara levande markberedare dér skog
nyligen avverkats.

HIT\ROT, OCH STANDIGT, ARBETE ATT DRIVA
SMASKALIGT JORDBRUK

Att driva smaskaligt jordbruk innebar arbete nastan alla dygnets timmar och det &r
manga olika saker som man maste kunna pa en liten gard. Driver man en gard med
manga olika produkter innebar det ocksa kontakter med en méangd olika myndigheter
och att forhalla sig till regelverk som i huvudsak ar anpassade for mer industriell
produktion. Pa ett gardsmejeri kan man exempelvis behdva géra samma kontroller som
pa ett mejeri med manga anstallda med specialister for varje falt. Att driva smaskaligt
jordbruk &r en livsstil. Lediga helger och semestrar &r inget som man férvantar sig.

Deltagarna i workshopen lyfte att det &r manga smabonder som &r ensamma,

samtidigt som det behévs manga hander for att driva smaskaligt jordbruk i samklang
med naturen. Samarbeten och natverk av olika slag lyftes som satt att hantera detta.
Alm Ostre har sedan lange ett system med praktikanter, larlingar och volontarer som
ocksa &r en del av den internationella biodynamiska rorelsen. Manga unga runt om i
varlden ar intresserade av att komma till en gérd och lara sig arbetet. For dessa &r det
ocksa en fordel med en gard med mangsidig verksamhet som bade ger omvéxling i
arbetet och en bredd i larandet. Aven pa Ridgedale har arbetet med utbildning, kurser
och volontarer varit en viktig del av verksamheten. Bada gardarna ser positivt pa att
arbeta pd detta sétt, och att det &r meningsfullt och trevligt att arbeta tillsammans med
andra pa garden. Man poéngterar dock att det krévs en hel del insatser och ett seridst
upplagg med god planering, och att det finns regelverk att forhalla sig till avseende
exempelvis kost, logi och forsékringar. Karebolsatern har ocksa erfarenheter av att
engagera volontarer, bland annat genom kontakt med den internationella organisationen
Workaway. For att underlatta for de gardar som &r intresserade av att engagera larlingar,
praktikanter eller volontarer &r digitala moten med andra som arbetar pa detta sétt ett
bra alternativ for att utbyta erfarenheter. Aven i detta fall skulle det vara en fordel att
involvera relevanta myndigheter.

Det storsta problemet for de smaskaliga gardarna ar att det &r svart att fa Ionsamhet.
Med béttre I6nsamhet skulle man ha stérre méjligheter att ha ett likvardigt liv som

andra yrkesverksamma. De smaskaliga gardarna producerar mycket mervéarde for
samhallet, inte minst ett mer eller mindre ideellt miljdarbete. Det handlar bland annat

om biologisk méangfald, bevarande av gamla arter och kunskaper, och det &r ett mindre
energikrdvande jordbruk &n det storskaliga (bild 15, bild 16). Nagonstans borde detta
arbete uppvarderas och ge inkomster fér de tjanster man utfér for samhallet. En liten del
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Bild 15: Gronsaksparceller med manga olika sorter, Ridgedale. Bild 16: Appeltrad och sommarblomster i oktoberhésten, Alm Jstre.

kanske skulle kunna vara ett hogre pris for gardarnas produkter, men det &r inte rimligt
att ta betalt fullt ut den végen. Dels skulle priset troligen bli fér hdgt, och dels &r tjansten
till godo for hela samhallet. Det behOvs andra satt att ersatta de smaskaliga alternativa
matproducenterna, och kanske dven andra aktdrer i den alternativa matens vardeked;ja,
for deras samhallstjanster.

Det ar mojligt att soka olika typer av stéd i forhallande till dessa samhallstjanster, till
exempel kulturlandskapsstod. Men deltagarna i workshopen, bade fran gardarna och
myndigheterna, vitthade om att stéden &r trubbiga och att det &r ett tidskravande
arbete att soka sadana medel. Ett exempel fran Norge pa trubbigheten i stoden &r att
det gar att sdka stod for att plantera blommor som ar bra for bin. Dock kan detta stéd
endast sokas for att plantera sddana véxter langs kanterna pa akrar med andra grédor,
och inte ett helt falt med blommor som man odlar pa Alm Jstre. Ett exempel fran den
svenska sidan &r att man inte kan fa medel for vallare som behdévs for saterbruket.
Jordbruksstddet ar utformat for att 16sa en fraga i taget, vilket gynnar specialisering
och motverkar mangsidighet. Det rimmar alltsa inte med det méangsidiga smaskaliga,
alternativa jordbruket som gynnar den biologiska mangfalden och det biokulturella arvet.

FRAMTIDEN FOR DET SMASKALIGA, DJUR- OCH
MILJOVANLIGA JORDBRUKET SOM GYNNAR DET
BIOKULTURELLA ARVET

Det finns flera trender i samhallet som kan framja det smaskaliga, alternativa jordbruket
och i férlangningen det biokulturella arvet. En tydlig trend &r ett allt stérre intresse for
lokalt producerad mat med god djurhallning och i samklang med miljon. Aterkommande
livsmedelslarm om allt fran héga halter av antibiotika i importerat kétt och haloumi, till
skrammande reportage om djurhallning inom delar av det industriella jordbruket, har
lett till att allt fler konsumenter vill veta mer om hur och var den mat som de kdper har
producerats. Deltagarna i workshopen har ocksa noterat ett sug, bade fran barn och
ungdomar, efter kunskap hur saker hanger ihop fran jord till bord.
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Klimatférandringarna, den storskaliga livsmedelsproduktionens roll i dessa, och behovet

av omstéllning av hela samhallet gor att det sméaskaliga, alternativa jordbruket har en a
storre samhaéllsrelevans. Det smaskaliga, djur- och miljévanliga jordbruket bor vara en
viktig kugge i en systemldsning for hallbar utveckling. Pandemin har ocksa tydliggjort
sarbarheten nar det galler den inhemska livsmedelsférsorjningen, kanske sarskilt i
Sverige. Ett férnyat intresse for att kunna leva och verka péa landsbygden har ocksa
foljt i pandemins spar.

Den storsta utmaningen fér det smaskaliga jordbruket &r mojligheten att kunna leva

p& verksamheten pa ett satt som dven ar l&ngsiktigt hallbart fér gardsbrukarna. Aven
om deltagarna i workshopen lyfte att det &r en livsstil att vara sméabrukare, att det finns
manga positiva varden med att leva i en god livsmiljo, att vara nara djur och natur

och att finna tillfredsstéllelse i ett arbete som &r en del i ett ekologiskt och historiskt

It

kretslopp, sa finns ocksa risken att vardagen inte fungerar, och riskerar att man drabbas

av utbréandhet och inte har méjlighet att férsérja sig.

Nagra rekommendationer

Manga av de utmaningar gardsbrukarna brottas med och som diskuterades

pa workshopen, kréaver egentligen systemskiften och politiska beslut. Men

det finns ocksa en rad saker som kan, och bor géras har och nu. Workshopen
avslutades darfér med formulering av ett antal konkreta rekommendationer och
tips for forbattringar och férenklingar for smaskalig, alternativ matproduktion. Vi
har sammanfattat dessa i nedanstédende punkter:

« Diversifiering. Okad féradling och utveckling av mathantverk. Ta emot
besokare av olika slag i studiebesok/undervisningssyfte fran forskolealder
till gymnasieutbildning, l&rlingar och praktikanter. Oppen gérd-visningar.
Erbjuda rehabilitering och aterhamtning som del av halsovarden. Praktik
som en del av integrationsarbete fér nyanlanda. Kommunala sommarjobb
for ungdomar. Som en del av bestksnaringen till exempel bo pé lantgard,
café/gardsbutik, samarbete med lokala naturturismféretag eller liknande.
Uthyrning av betande djur till natur- och kulturvard, fér markberedning efter
skogsavverkning eller slyréjningar i skidbackar och kraftledningsgator.
Det géller dock att komma ihag att ta betalt for den tid det tar att
exempelvis halla ett studiebesok. En viktig rekommendation till de som vill
starta ett smaskaligt alternativt jordbruk ar ocksa att borja i mindre skala
och diversifiera efter hand.

» Utveckling av férséljningskanaler. En rekommendation ar att utveckla
distribution och forséljning s& att det blir enklare bade fér producent
och kund, till exempel genom att ha ett forsaljningsstalle. Temat om
férsaljningskanaler och marknader &r i fokus vid nasta workshop som
halls i maj 2022.
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* Betalt for “osynligt” arbete. De smaskaliga gardarna producerar mycket

mervérde for samhallet, bland annat biologisk mangfald, bevarande av
gamla arter och kunskaper. Detta arbete kan inte enbart betalas genom
ett hogre pris pa varorna utan andra vagar att fa betalt for arbetet som
gynnar hela samhallet behdvs. Ett valdigt konkret férslag som kom ar att
inféra miljoskatt pa langvaga mat.

Regelférenklingar. Detta &r en omfattande fraga som ocksa avhandlats
i mer detalj under egen rubrik i denna skrift. Regelverken behéver helt
enkelt bli battre anpassade for smaskaliga producenter och enklare att
forsta for den som inte ar utbildad i juridik eller ekonomi. Gardsbrukarna
behdver fa anvanda en storre del av sin arbetstid till sjalva gardsbruket.
Néatverk mellan gardsbrukare som aven inkluderar tjanstepersoner kan
underlatta, liksom utbkat stdd genom resurs- och intresseorganisationer.

Utbildning och kommunikation. Hela samhéllet behover battre forsta vagen
fran jord till bord! Dels i relation till att vi alla & dagliga matkonsumenter, dels
i forhallande till livsmedelsproduktionens roll for klimatet samt natur- och
kulturmiljon. De smaskaliga gardsbrukarna &r stolta éver sin verksam-

het och ar ofta duktiga att beratta om den. Dock tar utbildningsinsatser
och kommunikation tid och kraver ratt kompetens. Utbildning och
kommunikation behdver vara anpassad till malgrupperna, fran barn och
unga till konsumenter, beslutsfattare, myndighetsutdvare och politiker.
Aven de som arbetar i livsmedelshandeln behdver utbildas till exempel for
att battre kunna hjalpa kunder att férstd en hdgre prislapp pa en produkt
fran ett smaskaligt alternativt jordbruk. Natverk och intresseorganisationer
kan underlatta arbetet med utbildning och kommunikation.

Influencers. Med hjalp av ndgra populara influencers med engagemang
for alternativ matproduktion och biokulturellt arv skulle dessa fragor
kunna f& en storre plats i samhallsdebatten.
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Bele, B., V.K. Simon Nielsen, A. Orejas, J.A.R. Tejedo. 2021. “Intangible cultural heritage
of transhumance landscapes: their roles and values — examples from Norway, France
and Spain”. In M. Bowden and P. Herring (Eds.). Transhumance - Papers from the
International Association of Landscape Archaeology Conference, Newcastle upon
Tyne, 2018 (pp.111-128). Oxford: Access Archaeology.

Crumley, C. L. 2017. “Historical ecology and the study of landscape.”
Landscape Research 42(sup1), S65-S73.

Crumley, C.L., T. Lennartsson. & A. Westin (red). 2018. Issues and Concepts in
Historical Ecology: The Past and Future of Landscapes and Regions. Cambridge,
UK: Cambridge University Press.

Eriksson, O. 2016. ” Historical and current niche construction in an anthropogenic
biome. Old cultural landscapes in southern Scandinavia.” Land 2016, 5, 42.

Eriksson, O. 2018, "What is biological cultural heritage and why should we care about it?
An example from Swedish rural landscapes and forests.” Nature Conservation 28, 1-32.

Eriksson, O. & M. Arnell. 2017. “Niche construction, entanglement and landscape
domestication in Scandinavian infield systems.” Landscape Research 42, 78-88.

Eriksson, O., M. Arnell & K-J. Lindholm. 2021. “Historical ecology of Scandinavian
infield systems.” Sustainability 2021, 13, 817.

Lindholm, K-J. & A. Ekblom. 2019. “A framework for exploring and managing biocultural
heritage.” Anthropocene 25.

Rotterham, I. 2015. “Bio-cultural heritage and biodiversity: emerging paradigms in
conservation and planning.” Biodiversity and Conservation 24, 3405-3429.

Stagno, A.M. 2019. “Investigating rural change. Legal access rights and changing
lifestyles in rural mountain communities (Ligurian Apennines, Italy, 16th—-21st
centuries).” World Archaeology 51:2, 311-327.

Sundqvist, M. & A. Johansson. 2014. Kartldggning av biologiskt kulturarv i fdbodmiljéer.
Védrmlands ldn 2012. Lansstyrelsen i Varmlands 1&n 2014: 04.

Svensson, E. 2009. “Consuming nature — producing heritage: Aspects on conservation,
economical growth and community participation in a forested sparsely populated
area in Sweden.” International Journal of Heritage Studies 15, 540-559.

Svensson, E., J. Haas & L Eckstein. 2021. “Integrating nature and heritage in the boreal
forests of Scandinavia? Exploration of a low-budget method.” Landscapes 21:1, 72-92.

Tunodn, H. & B. Bele. 2019. Fédboden: Naturen, kulturen och kulturlandskapet. Uppsala:
CBM, Centrum fér Biologisk Mangfald.

Biokuma Policy brief 1:2022 19



n i(u Norsk institutt for
AL AR SAMLALL SFORANDRING | kulturminneforskning

NIKU.NO

**x

BIO HILCTTCY BT
Biokulturell arv og alternativ matproduksjon Sverige-Norge [N

regionala ing: EUROPEISKA UNIONEN

KARLSTADS UNIVERSITET ¢ NORSK INSTITUTT FOR KULTURMINNEFORSKNING ® HOGSKOLEN | INNLANDE'I'__LANSSTYREL_SEN VARMLAND
* SKOGSSTYRELSEN (VARMLAND-OREBRO), FORBUNDET SVENSK FABODKULTUR OCH UTMARKSBRUK * FORENINGEN VARMLANDS
SATERKULTUR e HEDMARKEN LANDBRUKSKONTOR e INNLANDET FYLKESKOMMUNE VED JONSBERG VIDEREGAENDE SKOLE

KAU.SE/CRS

Layout: Universitetstryckeriet, Karlstad 2022


https://www.kau.se/crs
https://www.interreg-sverige-norge.com/
https://www.kau.se/crs/forskning/pagaende-forskningsprojekt/biokulturellt-arv-och-alternativ-matproduktion-biokuma
https://www.kau.se/crs
https://www.niku.no/
https://www.niku.no/

	Biokuma Policy brief, nr 1, 2022
	Information
	Innehållsförteckning
	Biokulturellt arv, landskap och produktion – Biokulturellt arv och alternativ matproduktion
	Projektet Biokuma - Biokulturellt arv och alternativ matproduktion
	Biokuma Workshop 1: Fokus på landskap och produktion
	Lärdomar om biokulturellt arv, landskap och produktion
	Behov av information och hjälp i regelverksdjungeln 
	Samarbete och nätverk
	Utbildning av tjänstepersoner
	Utökat ansvarsområde för existerande resurscentrum

	Brist på infrastruktur
	Slakterifrågan

	Bete, särskilt skogsbete, kan vara begränsat
	Hårt, och ständigt, arbete att driva småskaligt jordbruk
	Framtiden för det småskaliga, djur- och miljövänliga jordbruket som gynnar det biokulturella arvet
	Några rekommendationer

	Att läsa om biokulturellt arv och historisk ekologi
	Samarbeten



