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Redaktionellt

Forskning och undervisning samt den sa kallade tredje uppgiften, kommunikation och
spridning av forskningsresultat, utgér universitetsverksamhetens tre stottepelare. Var
och en av dessa tre priglas av egna forutsittningar och drivs av egen logik, samtidigt
som de ar beroende av varandra och berikas av en nira och kontinuerlig relation. De
tors6k som gjorts att nirma den ena verksamheten till den andra ér otaliga, och frigan
har — pa grund av sin stora betydelse och komplexitet — en aterkommande karaktir.
Karlstads universitets pedagogiska tidskrift, KAPET, som nu utkommer 1 sin sjuttonde
argang, utgor ytterligare ett f6rsok 1 denna riktning.

KAPET:s framsta uppgift dr att ge en bild av verksamheten inom pedagogiska studier
vid Karlstads universitet. Syftet dr dels att utgéra ett forum for pagiende
utbildningsvetenskaplig forskning i Karlstad, dels att ge en bild av undervisnings- och
utbildningsverksamheten sisom denna gestaltar sig i studenters uppsatser och

examensarbeten.

Konkret innebir detta att i KAPET:s publikationer medverkar forfattare som har
kommit olika langt i det akademiska livet och dr savil grundutbildningsstudenter eller
doktorander som lektorer eller professorer. De olika bidragen i tidskriften kan besta av
ett urval av omarbetade versioner av examensarbeten, C- och D-uppsatser, delstudier i

doktorandarbeten samt forskares texter om pagaende forskning.
Detta nummer

Yrkesprogram hamnar ofta i bakgrunden nir skola diskuteras, trots att gymnasiets
yrtkesprogram  omfattar ungefir en tredjedel av alla  gymnasieelever.
Yrkesliararstudenterna vid Karlstads universitet arbetar med, och skriver om,
utvecklingsarbeten i yrkesgymnasier under sin sista termin 1 ldrarutbildningen. Dessa
arbeten sprids sillan utanfor lirarstudenternas nirmaste krets eftersom de inte publiceras
offentligt som traditionella examensarbeten. For att uppmirksamma allt fantastiskt
utvecklingsarbete som utférs inom ramen for utbildningen bad vi ndgra studenter som
nyss limnat Karlstads universitet att bidra med en foérkortad version av sitt
utvecklingsarbete. Arets andra nummer av KAPET innehaller dirfor tre bidrag fran

yrkesldrarutbildningen.

Det forsta utgors av ett arbete skrivet av Anneli Fang. Det handlar om hur hon skapat
nya rutiner for att forbereda sina vard- och omsorgselever pa hur de kommer att

bedémas under sina APL-perioder (arbetsplatsforlagt lirande). Detta var nidgot som
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tidigare inte alls hade varit sjdlvklart. Ett till synes enkelt upplagg, som dnda krivde en

hel del planering, visar hur elevernas férstaelse for bedomningen Okar deras larande.

Bidrag nummer tvda kommer frin Jenny Hoff. Hon beskriver hur hon arbetat med
stylistelevers foérmaga till sjalvreglerat lirande, och hur det bidragit till ett Okat
ansvarstagande hos eleverna. I forlingningen hjilper detta eleverna att utvecklas mot

yrkesskicklighet och anstillningsbarhet.

Den tredje och sista texten ér skriven av Lars Westman som beskriver hur han jobbat
med ett spelifierat lektionsuppligg (gamification) och diskuterar hur det kan ©ka
forutsittningar for motivation och lirande. I hans exempel handlar det om hallbar

energiproduktion 1 framtiden, men arbetssittet kan dven appliceras pa andra omraden.
Nista nummer

Abstract och artikelmanus tas emot l6pande under aret och skickas till
redaktionssekreteraren. Anvisningar for forfattare finns pa tidskriftens hemsida:

https://www.kau.se/fakulteten-humaniora-och-samhallsvetenskap /om-

fakulteten/institutioner-och-amnen/institutionen-3

Manus och forfragningar stills till redaktionssekreteraren pd epost-adress

anna.nissen(@kau.se.


https://www.kau.se/fakulteten-humaniora-och-samhallsvetenskap/om-fakulteten/institutioner-och-amnen/institutionen-3
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Rutiner for elevers forstaelse av bedémning vid
arbetsplatsforlagt lirande

Anneli Fang
Yrkeslarare

anneli.fang@tranas.se

Sammanfattning

Pa vird- och omsorgsprogrammet inom vuxenutbildningen dir jag arbetar, gir eleverna varje
termin ut pa fyra veckors APL (arbetsplatsforlagt lirande). Idag vet eleverna att de kommer att
bedémas av handledaren ute pa APL, men de vet inte hur de bedéms eller inom vilka omraden.
Genom att skapa nya rutiner f6r att férbereda eleverna pi den bedémning som vintar dem under
APL-perioden, ville jag med detta utvecklingsarbete bidra till att 6ka elevers forstaelse f6r lirande
och bedémning under APL pé vard- och omsorgsprogrammet. For att skapa dessa nya rutiner
arbetade jag fram en lektionsgenomging dir jag med hjilp av en PowerPoint-presentation gick
igenom bedémningsunderlaget med eleverna veckan innan de skulle ut pa sina arbetsplatser. Vid
genomgingen férenklades vissa uttryck for att 6ka forstielsen, och det fanns tid £6r eleverna att
stilla fragor. Utvirderingen som genomférdes efter APL-perioden med hjilp av en
enkitundersékning, visade att eleverna fatt en kad forstielse f6r bedémningsunderlaget, och
att det hjilpt dem till ett 6kat lirande. Eleverna uttryckte en 6nskan om att detta var en rutin
man skulle arbeta vidare med p4 skolan.

Nyckelord

bed6mning, arbetsplatsférlagt lirande, APL, lirande
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Inledning

Pa vard- och omsorgsprogrammet inom vuxenutbildningen dir jag arbetar som vard-
och omsorgslirare gar eleverna varje termin ut pa fyra veckors arbetsplatsforlagt larande
(APL). Under APL-perioden har handledaren ett bedémningsunderlag som tillsammans
med eleven ska arbetas igenom och fyllas i vid tva tillfallen. Forsta tillfallet ar efter tva
veckor och andra tillfallet 4r precis innan perioden ir slut. Bedémningsunderlaget skickas

1 forvig ut till varje handledare pa den APL-plats eleven ska komma till.

Den skola jag arbetar pa saknade rutiner for att forbereda eleverna pa den bedémning
som ska ske under APL-perioden. Det innebar att eleverna inte kunde se
bedomningsunderlaget som i forvag skickats ut till APL-platsen. De fick alltsa se
dokumentet forst nir de gitt igenom det med sin handledare ute pa APL. Eleverna har
vetat att de skulle komma att bedémas av handledaren ute pa APL, men inte hur eller

inom vilka omriden.

Enligt Skolverkets (2017) liroplan f6r gymnasieskolan ska ett av skolans mal vara att
varje elev ska kunna ta ansvar for sitt lairande och sina studieresultat. Eleven ska ocksa
kunna bedéma sina studieresultat och utvecklingsbehov i férhallande till kraven for
utbildningen. Det dr skolans ansvar att redovisa for eleven pa vilka grunder
betygssattning sker. I skolan dér jag undervisar dr det liraren som redovisar for eleverna
vilka grunder som finns for betygssittning. Problemet som framtrider med de rutiner
som skolan har haft i samband med APL ir att det inte skapas forutsittningar for
eleverna att ta eget ansvar och forbereda sig da de inte klart och tydligt har fatt grunderna

for betygssittningen redovisade for sig.

Eleverna har inte kunnat férbereda sig pa den bedémning som ska goras, och jag sig det
som ett problem att de forst ute pa sin APL siag bedomningsunderlaget. Eftersom de
inte sett det i f6rvig kunde de inte veta vad det innehdll och vad det ddrmed innebar £6r
dem. Utifran problembeskrivningen kom mitt utvecklingsarbete att handla om att skapa
nya rutiner for att forbereda eleverna pa vad som ska ske under APL-perioden pa min
skola. Detta utvecklingsarbete blev ett steg f6r mig som lirarstuderande att se ett omrade

pa min arbetsplats som kanske kunde utvecklas och forbattras.

Pa den skola jag arbetar dr vi idag tre omvardnadslidrare som i olika kurser skickar ut
eleverna pa APL. Nya rutiner skulle bli till hjilp f6r oss lirare och gbra det mojligt att
tormedla en tydlig bild av vad som férvintas av eleverna. Det skulle ocksa kunna bli en
hjilp for eleverna att forsta de forvintningar och krav som finns pa dem pa APL-platsen.
Jag ville hitta ett tydligt och strukturerat sitt att férmedla detta till eleverna i forvig sa
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att deras lirande skulle kunna 6ka och sa att de kunde kinna sig mer trygga och
torberedda pa vad som forvintades av dem under APL-perioden.

Planering av utvecklingsarbetet

I de moment som utfors i kurserna innan APL-perioden férbereds eleverna teoretiskt
och praktiskt i skolan, och det dr detta som kopplas till de olika omridena i
bedomningsunderlaget. Har behovde eleverna fia en koppling mellan kursens
kunskapskrav och beddmningsunderlaget. Da skulle de enklare kunna forsta de delar jag

presenterade for dem i genomgingen av bedomningsunderlaget.

I Skolverkets (2020) kursplan f6r amnet [7ard och omsorgsarbete stir att lisa 1 iamnets syfte
att eleverna ska fa forutsittningar att utveckla férmagan att planera och utféra vard- och
omsorgsuppgifter samt kunna utvirdera sina egna arbetsinsatser. Eleverna ska fa
kunskaper om lagar och andra bestimmelser inom vard- och omsorgsomradet samt
inom hilso- och sjukvirdens och socialtjinstens ansvarsomraden och organisation.
Vidare star det att eleverna ska anpassa sin kommunikation till mottagaren och kunna
samarbeta med andra. I dmnets kunskapskrav star att eleverna ska uppmarksamma den
enskilda minniskans forutsittningar och behov. Ett kunskapskrav dr ocksa att de 1
samrid med handledare ska kunna bedéma den egna formagan och situationens krav.
Detta dr ett utdrag ur dmnets kursplan pa vad eleven behéver fa férutsittningar att lira

sig pa skolan — men framfor allt ute pa sin APL.

I Skolverkets (2018) allminna rad om betyg och betygssittning star att liraren ska avgora
vilken information som kan vara limplig att ge eleverna i anslutning till en
bedémningssituation. Eleverna behover inte alltid fa specifik information om vad som
bed6ms i alla bedomningssituationer, men det finns skl att informera eleverna om vad
bedomningen kommer att fokusera pa vid bedémningssituationerna. Asghari och
Kilbrink (2018) skriver att det dr av stor vikt att eleverna kontinuerligt fa relevant
information av liraren om vad de ska kunna, varfor de ska kunna det, var i processen de
befinner sig i, och vad som beh6vs for att de ska kunna ga vidare och uppna
lairandemailen. Da kommer de ocksi att fi en bittre forstaelse f6r vad som kommer att

viga tungt vid betygssittningen.
Genomférandet med eleverna

Genomférandet av utvecklingsarbetet gjordes i tva steg. Den forsta delen med
genomgang av bedémningsunderlaget gjordes veckan innan eleverna gick ut pa APL,
och eleverna visste var de skulle vara placerade under sin kommande APL-period.

Planeringen forsokte jag forankra i frigorna varfor och vad, som ar viktiga att stilla sig
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vid bedomningsarbete. I min planering for att skapa rutiner sa att eleverna ska forsta det
teoretiska i bedomningsunderlaget och kunna férankra det 1 det praktiska arbetet de ska
utféra pa APL har jag forsokt planera for att deras faktakunskaper ska kunna kopplas
thop med forstielse. Forstaelse dr enligt Lundberg (2014) nira knutet till fakta. Det ar
en kvalitativ kunskapsdimension som understryker att fakta kan tolkas och forstas ur
olika perspektiv. Lundberg menar vidare att det handlar om att férséka se en mening

med de fakta man lir sig och att finna foérstaelse och djup som gor att man vet varfor.

For att eleverna pa basta sitt skulle ta till sig informationen lade jag genomgangen av
bedomningsunderlaget forst pa dagen, detta eftersom eleverna ofta ar trottare 1 slutet av
dagen. Alla klassens 22 elever deltog i lektionen nir genomgangen gjordes.

Jag borjade lektionen med att beritta vad jag skulle ga igenom med eleverna. De fick
information om att jag genomforde detta utvecklingsarbete for att skapa nya rutiner for
forstaelse av bedomning pa APL. Efter den korta introduktionen delade jag ut det
dokument/anteckningsblad  jag gjort dll eleverna. Dir fanns alla  de
bedémningsformuleringar som finns i bedomningsunderlaget infér APL nedskrivna. Pa
anteckningsbladet fanns det ocksa plats for eleverna att géra egna anteckningar under

genomgangen.

Infor lektionen hade jag skapat en PowerPoint med en bild for varje bedomningsdel.
Vid genomgingen stannade jag vid varje bild, liste bedémningsformuleringen och
tydliggjorde varje formulering med enklare ord. For att ge ett exempel ar en av
bedémningsunderlagets formuleringar att “eleven ska beméta personer som behéver
stod, dess anhoriga samt arbetskamrater med ett yrkesmissigt och professionellt
torhallningssitt”. Har fick jag forklara inneborden med att det dr viktigt att eleven trinar
upp sin  formaga i bemotande och kommunikation for att kunna mota
vardtagare/patient, men ocksd anhoriga och annan personal, pa bista sitt. Eleverna
behover ibland kunna sitta sina egna asikter at sidan for att kunna vara professionella

och yrkesmissiga mot andra de méter.

Innan genomgangen startade hade jag informerat eleverna om att det var viktigt att de
stallde fragor om det var nagot de inte forstod. Nir jag visade PowerPointen stannade
jag upp da och da for att eleverna skulle fa tid att anteckna och stilla sina fragor. Flera

fragor kom upp, och jag kommer att presentera nagra av dessa hir nedan.

En elev frigade vid genomgangen vad professionell betyder och jag fick forklara att det
betyder att hela tiden f6rsoka se till det som ar det bista f6r den minniska jag moter 1
mitt yrke. Att eleverna har foOrstielse for de begrepp som tas upp 1 ett

bedémningsunderlag dr viktigt dd det annars blir mycket svart f6r dem att fa ihop en
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helhetsbild av det som ska bedémas. Darfor kindes det viktigt att stanna upp vid de

begrepp som kom upp under genomférandet.

Vidare stillde en av eleverna fragan vad hon som elev fir utféra under sin APL. Denna
fraga kom i samband med genomgangen av formuleringen ”har eleven visat formaga att
utfora vard- och omsorgsuppgifter och aktiviteter”. Har fick jag forenkla formuleringen
och forklara att en elev far utféra alla de moment som en handledare utfér pa
arbetsplatsen, men med handledarens 6versyn och ansvar for varje situation. Ingen elev
ska limnas ensam i en uppgift hen inte behirskar, men ska samtidigt vdga visa att hen

kan ta egna initiativ.

Ytterligare en fraga som kom upp handlade om vem som bedomer eleverna. Nir eleven
gar ut pa APL finns ofta uppfattningen att det dr handledaren som bedémer och
godkinner, eller underkianner, eleven. Hir fick jag forklara att bedomningsunderlaget
finns for att handledaren ska kunna bedéma de moment som finns i det. Utifrin vad
handledaren sett eleven utféra under APL-perioden ska detta dokumenteras, och det
vivs sedan in i det slutliga betyg jag som lirare ska ge eleven i kursen. Eftersom
bedomningsunderlaget skickas ut till handledarna innan APL idr det viktigt att 1
genomgangen fortydliga for eleverna att vi som lirare bedomer utifran det handledaren
sett och tillsammans med eleven dokumenterat under APL-perioden. Att fa ge eleverna

svar pa deras fragor under genomgangen blev en viktig del av genomférandet.

Efter genomgangen som jag gjort med hjilp av PowerPointen lit jag eleverna prata en
stund med varandra medan jag gick runt 1 klassrummet for att fanga upp fler eventuella
fragor. Alla elever verkade n6jda med genomgangen, men jag kunde uppleva att en del

elever som ofta ir tysta skulle ha behovt ytterligare tid for att vaga stalla sin fraga.

Utvirderingen

Den andra delen i utvecklingsarbetet var den enkidtundersékningen som genomférdes
nir eleverna hade varit tillbaka i skolan i en vecka efter APL-perioden. Jag ville med
enkiten ta reda pa om de rutiner jag skapat hade Okat elevernas forstielse av
bedémningsunderlaget och hur informationen de fatt dirmed paverkat deras lirande
under APL-perioden. Enkiten arbetades fram med fragor dir det bade fanns fasta
svarsalternativ och fragor med mojlighet att ge svar med egna ord. De svar jag fick
pekade pa att eleverna hade fatt en 6kad medvetenhet och férstdelse for det som skulle

bedomas.

Pa en fraga om lirarens PowerPoint hjilpte eleven att forsta bedémningsunderlaget

battre skrev en elev att den var enkel, latt att forstd. Nista elev menade att man forstod
10
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bittre vad som menades med varje punkt i underlaget. En elev tyckte att hen fick en
utforlig forklaring om vad som forvintas av hen som elev. Ett par av eleverna uttryckte
att de forstod inneborden bittre och att det blev enklare forklarat. Ytterligare en elev
skrev att ”saker som man kanske inte riktigt hade koll pa vad det menas med fick man
torklarat pa ett bra sitt”. Nista fraga, dir eleverna fick mojlighet att svara med egna ord,
var om genomgingen hjilpte dem att bittre forsta den bedémning som skulle goras pa
APL. Hir uttryckte en elev att man férstod bittre vad man skulle bli bedémd i. En elev
skrev att det gjorde hen mer siker pa vad som skulle komma pa praktiken: ”Jag visste
mer om hur jag bedéms och dess kriterier”. Ytterligare svar fran eleverna var att det blev

mer konkret och att de fick littare att forsta vad de skulle gora ratt.

Utifran svaren jag fitt efter min enkatundersokning kunde jag ocksa, utifrin det
problemomrade jag sag pa min arbetsplats, se en méjlighet att utféra en férindring av
rutiner nar det gillde forstielse av bedomning infér APL. Jag forsokte fa
fragestillningarna och begreppen forankrade 1 litteraturen som en réd trad genom min
planering och mitt genomforande av arbetet. Jag lade fokus pa elevernas forstaelse av
bedémning pa APL for ett 6kat lirande. Genom hela processen var upplevelsen att
eleverna var intresserade och positivt instillda till den nya rutin jag tog fram. Flertalet
elever uttryckte att de fatt hjlp av den genomférda lektionsgenomgangen och att de pa
ett battre sitt kunde forsta det bedomningsunderlag som ligger till grund f6r bedémning
under APL.

Avslutning

Syftet med detta utvecklingsarbete var att Oka elevernas forstaelse for lirande och
bedémning under APL pa det vard och omsorgsprogram jag arbetar pa. Detta gjordes
genom att skapa nya rutiner som kan forbereda eleverna pa den bedémning som vintar
dem under deras APL-period. Jag har sett att det saknas rutiner for att férbereda eleverna
pa detta. Under de ar jag arbetat som vard- och omsorgslirare har jag mer och mer
forstatt hur viktig forstielsen dr for elevernas lirande. Kan inte eleverna sitta saker i dess
ritta ssmmanhang blir larandet mycket svarare for dem att ta till sig. Alla elever har olika

forutsittningar, och det giller dven pd en vuxenutbildning som jag arbetar pa.
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Sjdlvreglerat lirande: Kan sjilvreglerat lirande
bidra till 6kat ansvarstagande hos eleven?

Jenny Hoff
Yrkeslirare
jenny.hoff@katrlstad.se

Sammanfattning

Elevernas f6rmaga till ansvarstagande upplever jag har férsvagats, och som yrkeslirare har denna
problematik fastnat i mina tankar. Nir jag fick mojlighet att skriva ett utvecklingsarbete pa
yrkesldrarprogrammet ville jag utforska omradet, vilket landade i att jag utformade ett
arbetsomride dir jag underskte om principer for sjilvreglerat lirande kan bidra till ett 6kat
ansvarstagande hos eleverna. Arbetet férankrades i litteratur som lyfter fram olika arbetssitt
inom sjilvreglerat lirande, med fokus pa hur elever utvecklar férmédgor som exempelvis
sjilvbedémning och sjilvreflektion, som kan bidra till 6kat ansvarstagande. Men vad innebir
sjalvreglerat lirande, och pi vilket sitt skulle det kunna bidra till ett Skat ansvarstagande i
studierna? Deltagare var elever pi gymnasiet i arskurs tre pa Hantverksprogrammet med
yrkesutgang Hir och makeupstylist. De genomférde ett case innefattande styling med har och
makeup infdr fotografering i bide svartvitt och firg. Det handlade om arbetsuppgifter i flera
steg som pagick under nigra veckor. Reflektionsloggar anvindes f6r att bearbeta f6rmagor inom
sjdlvreglerat lirande. For att utréna om elevernas forstielse kan ha 6kat ansvarstagandet tittade
jag efter hog eller lag kvalitetsniva inom sjilvbedémning och sjidlvkontroll utifran de reflektioner
eleverna skrivit i sina loggbdcker.

Nyckelord

sjdlvreglerat lirande, ansvarstagande, sjilvbedémning, sjilvreflektion, loggbok, aterkoppling
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Inledning

Som yrkeslirare har jag upptackt brister i elevers formaga till ansvarstagande. Jag menar
att elever bor fa hjilp med att utveckla denna f6rmaga under sin utbildning. De bor fa
strategier for att kunna ta ansvar for den kunskap som behover trinas, och didrmed
utveckla precision for dandamalet. Infor yrkeslivet och 1 en stylists profession férvintas
individen ha férmaéga till ansvarstagande, och Skolverket (2020) menar att det ska 6ka

under utbildningens ging.

I min undervisning ville jag préva en arbetsmetod som skulle kunna stirka ett
sjalvreglerat lirande (Lauvds & Jonsson 2019; Vingsle 2017; Wiliam 2019; Wiliam &
Leahy 2015) med fokus pa hur eleverna anvinder sin egen potential i uppgifterna. Detta
skulle ske genom att de fick planera och justera lirandeprocessen med stéd av eget
reflektionsarbete och min aterkoppling. Sjilvreglerat lirande innebir att eleverna har
forstaelse for sin kunskapsférmaga och niva (Wiliam, 2019). Jag insag att det krivdes en
rannsakning av min egen undervisning for att kunna implementera en arbetsmetod sa
att eleverna kunde fa en rimlig méjlighet att forsta vad som forvintades av dem. Som
stod skulle eleverna anvinda sig av digitala reflektionsloggar, alltsa dagbocker (Bjorndal,
2018), dir de skulle reflektera 6ver kunskaper och genomféranden. Att kunna justera
sin yrkeskunskap i olika sammanhang menar jag ar en stor del av att bli yrkesskicklig
inom var bransch. Ju lingre in i utbildningen eleverna kommer, desto nirmare

yrkesexamen och anstillningsbarhet.

Eleverna fick vigledning genom aterkoppling, bade 1 reflektionsloggarna och under
arbetsprocessen. Aterkoppling (Lauvds & Jénsson, 2019) innebir att fi verktyg att
komma vidare i sitt lirande. Jag valde aktivt att utforma inkluderande uppgifter med
syfte att ge moijlighet fOr eleverna att ta ansvar och styra sitt lirande. Jag sag att eleverna
hade svart med ansvarstagandet, vilket delvis hinger ihop med férmaga till

sjdlvbedomning (Jénsson, 2014) och lag motivation (Appelgren, 2018).

Det finns en del litteratur och forskning inom dmnet sjilvreglerat lirande och som
redovisats av bland annat Wiliam och Leahy (2015), Wiliam (2019), Lauvas och Jénsson
(2019, Lundahl (2014), Vingsle (2017) och Skolverket (2020). Sjilvreglerat lirande
anvinds i manga avseenden som en del av formativ bedémning, och Lundahl (2014)
skriver att det ska forma och utveckla elevens lirande. Det var viktigt f6r mig med en
arbetsmetod som var hanterbar och som samtidigt var meningsfull f6r eleven eftersom
jag anser att motivation bor vara en naturlig del av undervisningen, Appelgren (2018)

skriver att om eleven dr motiverad till uppgiften stimulerar det dem att vilja lira sig mer.
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Syfte och fragestillningar

Jag valde att utforma ett arbetsomrade dir jag undersékte om principer for ett
sjalvreglerat lirande kunde bidra till ett 6kat ansvarstagande hos eleverna och hjilpa dem
utvecklas mot yrkesskicklighet och anstallningsbarhet.

e Vilka principer for sjilvreglerat lirande ér limpliga att anvinda?
e Hur fungerade genomforandet av arbetsomradet for sjilvreglerat larande?

e Bidrog arbetsomradet med sjalvreglerat larande till att 6ka elevernas férmaga till
ansvarstagander

Foérankring i litteraturen

I litteraturen stétte jag pa olika begrepp som blev betydelsefulla som:

e Formativ bedémning

e Sjilvbedémning

e Ansvarstagande

e Reflektionslogg

° Aterkoppling, samspel och dialog

e Motivation

I utformningen av uppgifter tog jag fasta pa det som Skaalvik och Skaalvik (2016) skriver
om elevens egna forvintningar pa sin prestation. Dessa forvintningar kan bero pa
uppgift, tidsram, stéd som ges och samband i klassrummet. I dmnet Hantverk
(Skolverket, 2011) betonas att undervisningen ska lyfta fram och stirka eleverna inom
initiativférmaga, sjilvstindighet och personligt ansvarstagande. Dessa delar gav mitt
utvecklingsarbete ramar till f6rbéttring av undervisningen. Lauvas och Jénsson (2019)
skriver om betydelsen av aterkoppling i olika former samt om vikten av att gora eleverna
delaktiga. Detta liknar den formativa bedémning som Lauvds och Jénsson (2018),
Lundahl (2014), Wiliam (2019) samt Wiliam och Leahy (2015) beskriver. Vingsle (2017)
betonar att eleverna ska fa chans att vara aktiva 1 sitt eget lirande, vilket jag tog med mig

i arbetet.

Metod, resultat och utvirdering

Dimenis (2007) och Bjorndal (2018) visar olika exempel pa hur man kan mita om
arbetsmetoden natt sitt syfte. Jag valde att analysera elevernas reflektionsloggar. Vid

denna tidpunkt var eleverna nira examen och hade arbetslivet inom rickhall, vilket
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stirkte min tro pa att sjilvreglerat lirande och ansvarstagande skulle bli dnnu mer

angeliget for dem.

Reflektionsloggen var elevernas stod genom hela arbetet och var tinkt att ge stod till
deras utveckling av sjilvreglering infor, under och efter arbetsprocessen. De besvarade
fragor som inriktas pa om de utvecklat formagan att ta egna beslut samt om de fatt
forstaelse for sin egen kunskapsniva i forhdllande till det aktuellt arbetsomrade. Jag
tittade efter kvaliteter som kunde urskiljas 1 elevernas sitt att planera, justera och
strukturera sin yrkeskunskap infér de stylingar som skulle genomféras. Jag valde att
systematiskt bearbeta loggarna pa gruppniva, i syfte att urskilja olika kvaliteter utifran tva

olika kategorier:

e Aktivt styrande av det egna lirandet: Sjilvkontroll och uppgiftsanalys

e Sjilvreflektion och sjilvbedomning

Planering

Utformningen av uppgifter dr kirnan for lyckas, betonar Lauvds och Joénsson (2019).
Min 6nskan var att eleverna skulle kinna delaktighet genom att aktivt reflektera 6ver vad
som gjorts. Med verklighetsbaserade uppgifter, vanligt férekommande tekniker samt
egna férkunskaper fick eleverna en rimlig chans att 6ka sitt ansvarstagande. Som ldrare
ville jag aktivera eleverna som dgare av sitt eget lirande (Wiliam & Leahy, 2015). Eleverna
fick jobba utifran sjilvregleringscykeln:  effertdnksambetsfasen,  genomforandefasen,
gjalvrefkletionsfasen (Vingsle, 2017). For att hitta evidens for att eleverna okat sitt
ansvarstagande behévde jag skapa ett case over tid, det vill siga ett projekt dir flera
moment inom yrkeskunskapen ska genomféras och bearbetas. Detta resulterade 1 nio
lektionstillfallen.

Utvirdering och kritisk granskning

Av min analys framkom det att de allra flesta tog stod av den reflektion som gjorts infér
kommande moment och dirmed 6kade chansen att utveckla ett storre ansvarstagande.
Den frimsta utvecklingen var att arbetet gav dem st6d att utveckla sjilvreglering och s

smaningom ta storre ansvar.

Det nagra aspekter som jag vill nimna eftersom de varit framgangsrika under
utvecklingsarbetet: Genom mina analyser har jag sett hur reflektionsloggarna bidragit till
okad aktivitet och fatt eleverna att bli dgare av sitt eget lirande pa ett sitt som liknar
formativ bedémning (Wiliam & Lealy, 2015). Aterkoppling i den formen har bidragit till

att eleverna har trinats i att ge sig sjilva feedback, och de har dessutom fatt mitt stod
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under processen. Mitt och elevernas samspel dr en grundférutsittning for elevernas
inlarning. Motivationen hos eleverna har oftast varit god, och 1 undervisningen har jag
upplevt nyfikenhet och stimulans till utveckling. Som Vingsle (2017) skriver hor
motivation och sjalvreglering ithop. Det kan jag verkligen ga i god f6r, och nu har jag sett
hur viktig motivationen infér en uppgift dr for att det ska bli ett bra resultat.
Genomférandefasen (Vingsle, 2017) ér den del 1 stylingen da allt ska falla pa plats, och

nir det dr skarpt lige har det gjort att elevernas prestationsniva hojts.

Ovanstaende aspekter har bidragit till 6kat ansvarstagande hos eleverna som grupp, men
med facit i hand hade det ocksa varit intressant att titta pa resultatet for varje elev och
att analysera det pa individniva. Reflektionsloggarna har varit givande for elevernas
formaga till sjalvreglerat lirande. Det har dven gett positiv effekt pa deras
gymnasiearbete, da eleverna férvintas jobba en hel del sjilvstindigt och ska ta stort

ansvar.

Det dr betydelsefullt for elevernas utveckling att de tro pa sin egen potential, och jag
menar att det dr av stor nytta for eleverna, oavsett uppgift. Pa yrkesutbildningar
fardighetstrinas eleven infor yrkeslivet. Arbetsgivare forvintar sig ansvarstagande, och

dirfor behover eleverna fa mojlighet att 6va.

Jag upptickte brister i elevernas strivan mot malet, och det dr nagot som jag tar med
mig nir jag ska introducera nya uppgifter. Det blev tydligt hur vissa elever inte tog in all
information och det innebir att jag bor reglera tempot i undervisningen. Det var
intressant att se hur eleverna viagade utmana sig sjilva och ta storre initiativ. Nar jag
tittade ndrmare pa om eleverna forstod vad som férvintas av dem och vad som skulle
goras sag jag att vissa elever hade svarare att ta vara pa tidigare kunskaper. Jag tinker
fortsitta aktivera eleverna och lira dem att ta ansvar fOr sitt eget lirande. Jag ar helt
overtygad om att det kommer att gynna eleverna biade under utbildningen och i deras

framtida yrkesliv.

Efter granskningen sag jag att aterkoppling pa olika nivaer kan leda till att elever far fler
mojligheter 1 sitt lirande, och som lirare beh6ver man ibland ta klivet tillbaka och lata
eleverna styra sitt eget lirande. Jag insag ocksa hur viktigt det ar att initiativf6rmagan och
ansvarstagandet trinas om och om igen. Det dr viktigt med en tillitande
undervisningsmiljo dir eleverna far sjilvbedoma sitt eget genomférande. Jag har insett
att jag redan tillimpar flera av principerna i min undervisning, men foér eleverna har de
antagligen inte varit tydligt angivna. Jag tror att verbala loggar, det vill siga inspelade
loggar dir yrkeskunnande och yrkesspriket trinas, kan vara ett utvecklingsomrade i min

fortsatta undervisning.
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Jag valde att analysera loggarna pa gruppniva, men jag dr nyfiken pa hur resultatet hade
blivit om jag analyserat dem pa individniva. Sa har i1 efterhand hade det varit spinnande
att se om den enskilde eleven hade lyckats oka sitt ansvarstagande pa en si kort tid.
Tveksamheten till att detta skulle vara mojligt pa individnivd var a andra sidan
anledningen till att jag valde att analysera pa gruppniva.

18



KAPET Karlstads universitets Pedagogiska Tidskrift, dargang 17, nr 2, 2021
Referenser

Appelgren, A. (2018). Motiverad- feedback, mindset och vilja att utvecklas. Natur & Kultur.

Bjorndal, C. R. P. (2018). Det virderande 6gat. Observation, utvirdering och utveckling i
undervisningen och handledning. Liber AB.

Dimends, J. (Red.)(2007). Lira till lirare. Att utveckla ldraryrket- vetenskapligt férhéllningssatt
och vetenskaplig metodik. Liber AB.

Jonsson, A. (2012). Lirande bedémning. Gleerups Utbildning AB.

Lauvas, P & Jonsson, A (2019). Ren formativ bedémning, en ny bedémningspraktik.
Studentlitteratur AB.

Lundahl, C. (2017). Om bedémning - att veta vad andra vet. I U.P.Lundgren, R, Silj6 & C,
Liberg (Red.), Lirande, Skola, Bildning grundbok f6r lirare. Natur & Kultur.

Lundahl, C. (2014). Beddmning f6r lirande (2.Uppl.). Studentlitteratur AB.

Skaalvik, M. E & Skaalvik, S. (2016). Motivation och lirande (2. Uppl.). Natur & Kultur.
Skolverket (2011). Undervisning, gymnasieskola, liroplan, program, dmne. Skolverket.
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-

amnen-i-
gvmnasieskolan/gvmnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsvllabuscw%2Fjsp
Y%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DHAVY%26t0s%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a
Scdfa92a3#anchor2

Skolverket (2020). Skolutveckling, Forskning och utvirdering. Sjilvstindighet kriver att
eleverna  lir sig  hur man lir sig.  Skolverket. Himtad 2021-01-22.

kvalitetsarbete /svstematiskt-kvalitetsarbete-i-skola-och-forskola

Vingsle, C (2017). Formativ bedémning och sjilvreglerat lirande: Vad behdver vi £6r att fa det
att hinda?. [Doktorsavhandling, Umed universitet]. DiVA. https://umu.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1096029 /FULLTEXTO01.pdf

Wiliam, D. (2019). Att f6lja lirande-formativ bedémning i praktiken. Studentlitteratur AB

Wiliam, D. & Leahy, S. (2015). Handbok i formativ bedémning, strategier och praktiska
tekniker. Natur & Kultur.

19


https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%20%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DHAV%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor2
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%20%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DHAV%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor2
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%20%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DHAV%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor2
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%20%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DHAV%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor2
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%20%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DHAV%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor2
https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/forskning/sjalvstandighet-kraver-att-elever-lar-sig-hur-man-lar-sig
https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/forskning/sjalvstandighet-kraver-att-elever-lar-sig-hur-man-lar-sig
https://www.skolverket.se/skolutveckling/leda-och-organisera-skolan/systematiskt-kvalitetsarbete/systematiskt-kvalitetsarbete-i-skola-och-forskola
https://www.skolverket.se/skolutveckling/leda-och-organisera-skolan/systematiskt-kvalitetsarbete/systematiskt-kvalitetsarbete-i-skola-och-forskola
https://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1096029/FULLTEXT01.pdf
https://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1096029/FULLTEXT01.pdf

Energygame - Ett dynamiskt lirandeperspektiv
med inriktning pa oOkad motivation i en
spelifierande lirandeprocess inom teknik-
programmet.

Lars Westman
Yrkeslarare

lars.westman(@uddevalla.se

Sammanfattning

Med motivation och lirdom véigar man bade utmana och prova nytt, vilket var syftet med mitt
utvecklingsarbete. I skolan undervisas elever som upplever att de inte ér sdrskilt motiverade att
genomfdra vissa skolarbeten, och somliga elever kan tycka att det finns andra aktiviteter som 4r
mer lockande. Ar lektionsuppliggen inte tillrickligt stimulerande kan eleverna kinna att de inte
blir engagerade och tappa motivationen, vilket kan leda till att de inte tar till sig kunskapen fullt
ut. Ett spelifierat lektionsuppligg handlar om att 6ka férutsittningarna f6r hur man kan finga
elevers intresse, nyfikenhet och motivation for lirande i en teoretisk undervisning pa ett roligt
sitt, for ett livsldngt lirande. Den undervisning som beskrivs behandlade Sveriges energisystems
varierande energikillor f6r energiproduktion i frigor om hallbar utveckling. Utvecklingsarbetet
planerades som ett motivationsinspirerande spelifierat lektionsuppligg med inslag av spel, ett
rollspel som kallas Energygame. Detta spelifierade lektionsuppldgg syftade till att bade forstirka
motivationen och skapa fortsatt inspiration till ytterligare lirande. Detta spelifierade arbetssitt
limpar sig i varierande skolformer och vinder sig till bade yrkeslirare och dmneslérare.

Nyckelord

motivation, varaktigt lirande, engagerande, elevanpassat, mélsittning
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Inledning

Jag tjinstgdr som yrkeslirare pa en gymnasieskola inom teknikprogrammet och
industritekniska programmet. Infér mitt utvecklingsarbete funderade jag pa hur jag
skulle kunna finga elevers intresse, nyfikenhet och motivation for lirande i teoretiska
moment pa ett roligt sitt. Utvecklingsarbetet formades utifran Skolverkets (2010a)
amnesplan Amne - Teknik, och ir ocksa applicerbart pa Skolverkets (2010b) dmnesplan
Amne - Industritekniska processer. Syftet var att forstirka elevernas motivation till nya,
stimulerande och mer férdjupande lirandeprocesser genom ett lustfyllt spelifierat
lektionsupplage, inte enbart vid sjilva genomfoérandet, utan genom hela
inldrningsprocessen. Upplever eleven motivation kan det leda till att elevens autonomi
forstirks och bidrar till en mer mangfasetterad inspiration for lirande. Dessutom

torstirks elevens befintliga empiriska kunskaper (Palmquist, 2018).

Det spelifierade utvecklingsarbetet gick ut pa att lita eleverna genomféra en
tavlingsinspirerad uppgift: ett motivationslirande rollspel om olika energislag for en
framtida héllbar utveckling. Eleverna férdjupade sin kunskap utifran varierande
liromedel och blev experter inom sitt eget valda energislag av totalt sju: vattenkraft,
kirnkraft, biogas, solenergi, vindkraft, vigkraft och olja/kol. Arbetet innebar att eleverna
skulle kunna analysera och virdera tekniska 16sningar med hinsyn tagen till ett hallbart
samhille. De skulle dven kunna bruka terminologier, metoder och teorier. Utifran
Skolverkets (2011) Ldrgplan for gymnasieskolan kopplades detta till att eleverna skulle
frimjas till en lustfylld strategi for ett livslangt lirande. Detta gav eleverna en 6kad
lirandeprocess samt alstrade motivation som bidrog till att forstirka deras
kunskapsutveckling om andra elevers valda energislags styrkor och svagheter, vilket var

en del i deras motivationshéjande och tavlingsinspirerande lirandeprocess.

Sett ur ett miljoperspektiv, som ingir i elevers varierande undervisningar, kan denna
spelifierande lirandeprocess appliceras i andra kurser/damnen. Enligt Skolverket (2011)
ska undervisningen ge eleverna kunskaper och forutsittningar for att pa egen hand
kunna bidra till att motverka negativa miljeffekter, samt for att ta ett eget
stallningstagande for aktuella samhallsfragor 1 férhallande till att skapa hallbar utveckling
ur lokala och globala aspekter. Detta resulterar i att eleverna kan bruka dessa lirdomar
for ytterligare inlarningar i skolan, samhillslivet, yrkesverksamheter och vardagsliv. Att
nyttja verklighetsnarrativitet (Palmquist, 2018) i kunskapsférmedlingen bidrar pa ett
kraftfullt sitt till elevens lirandeprocess genom att visualisera elevens egen roll i
samhillet, vilket kan ge en grund f6r en stérre drivkraft genom att forstirka den egna

kunskapsutvecklingen.
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Bakgrund - spelifiering

Spelifiering kommer fran ett mer kint engelskt begrepp, gamification, vilket innebar att
det dr ett samlingsnamn for varierande redskap sisom tillimpningar av strategier och
hjilpmedel. Begreppet h6r hemma inom icke-ordinira spelkontexter sisom trining eller
el- och vattenforbrukning. Syftet med att anvinda sig av spelifiering i skolmiljon ar att
inféra olika aktiviteter som frimjar anvindarupplevelsen, men ocksa for att Oka
elevernas drivkraft till framgangar. Spelifiering kan dven beskrivas som ett slags
motivationsdesign som inbjuder eleverna till att forstirka sin kunskapsutveckling
(Palmgqvist, 2018).

Spel och lek har fascinerat manga i ett perspektiv av kognitiv utveckling och
imitationsinlirning. Vare sig om spelet utférs med huvudet eller kroppen som
ursprunglig drivkraft sa har spel och lek fascinerat filosofer dnda sedan antiken fram till
vara dagar. Detta har bland annat engagerat Lev Vygotskij och John Dewey, som har
funderat 6ver pa vilket sitt detta kan ha inverkan pa vart lirande (Palmquist, 2018).
Palmquist (2018) menar att foljden av ett spelifierat lirande ér att det stimulerar elever
till att engagera sig ytterligare i sina skolaktiviteter, hjalper dem att forsta
kunskapsmaterialet pd ett djupare plan och far dem att vilja lira sig mer. Grundtanken
med en spelifierad lirandeprocess ar att ge eleverna mojligheter att lira sig av varandra,
men ocksd att eleverna kdnner sig utmanande. Detta frimjar ett lustfyllt engagemang f6r
ett fortsatt larande, vilket dven innebdr att spelifiering ar ett bra motivationsredskap som
mojliggor inkludering i klassrummet. Spelifiering dr systematiskt och betydelsefullt i
undervisningen for alla elever: for elever som ar i behov av sarskilt stod, for elever som
har svarigheter med de exckutiva funktionerna och for elever utan nagra sirskilda
svarigheter. Det har gjorts flera studier av detta i lirandekontexter, och dessa har visat
att lirandet och elevaktiviteten har 6kat. Wallberg (2019) belyser att engagemang ir en
viktig utgangspunkt for att framkalla en strivan att anstringa sig, och att det 1 sin tur kan
astadkomma Okad motivation. Genom att planera och konstruera ett spelifierat
lektionsupplagg gynnas alla elever, oberoende av vilka férutsittningar de har. Eleverna
kan dven fa stod och hjilp av andra elever via grupparbete, och pa sa sitt utmanas de till

ytterligare forstirkt kunskapsutveckling infér rollspelet (Palmqvist, 2018).

Den spelifierade lirandeprocessen lutar sig mot forskning om den inre och yttre
motivationen. Den inre motivationen ar den starkaste motorn och driver eleverna
framat, vilket innebir att den inre motivationen ir ett beteende som ger det bista
liranderesultatet, nagot man bor f6rséka uppnd 1 pedagogiska kontexter. Det framtrider
nir elevens lirandestoff kianns lustfyllt och intressant. Gillande den yttre motivationen
si framstills den som en handling som genomférs i avsikt att astadkomma en
uppmuntran, vilket innebdr att eleven 1 sitt skolarbete tar vara pa nyttan av skolans
idmnen, inte bara fOr att klara av sjilva uppgiften utan for att eleven ser virdet i

skolimnena. Spelifiering férenar bade inre- och yttre motivation men dven den sociala
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samhorigheten. Utifran detta perspektiv skapas en lust for lirande som medfér 6kade
inlirningsvinster (Hattie, 2012) for eleverna, vilket reflekteras i elevernas vilja att
anstranga sig och halla fast vid nagot, 4ven nar det inte gar sa bra. Detta dr kinnetecken
pa ett dynamiskt tankesatt, som bidrar till att eleverna kan lyckas 1 sin kunskapsutveckling
(Dweck, 2017; Palmqvist, 2018; Skaalvik & Skaalvik, 2016).

I pedagogisk forskning indikeras att elevernas drivkraft, det vill siga motivation, har
minskat med éren, vilket kan relateras till flera olika méjliga forklaringar. En forklaring
kan vara att med aren jamfor eleverna sig mer och mer sinsemellan, vilket resulterar i att
de kan kinna sig som att de inte kan na sina klasskamraters resultat. Dérfor tappar de
successivt sin motivation. Det kan dven bero pa skolans sitt att bedoma att elevernas
tendens till social jimforelse fOrstirks eftersom skolan successivt underfOrstatt
informerar hur eleverna presterar sinsemellan, eller si kan det bero pa att eleverna 1
gymnasiet far mindre tid med liraren i jimférelse med grundskolan. Det innebér mindre
interaktion for elever pa gymnasiet och en gradvis minskad prestation i amneskunskapen
parallellt med att eleverna dr i behov av autonomi och social tillhdrighet samt att deras
intresseomriden breddas (Skaalvik & Skaalvik, 2016). Nir elevernas liranderesultat
forstirks via formativ aterkoppling askadliggérs det explicit att motivation ar
betydelsefullt for att vissa elever ska kunna uppna kraven och lyckas i skolan. I en studie
visade det sig att elever som fick formativa dterkopplingar, och inga nimnda
bedomningskriterier, lyckades bittre med sitt innehall. Elever som var ligpresterande
och som fick aterkoppling lyckades mycket bittre dn de elever som fick till sig ett
betygsomdome (Lauvas & Jonsson, 2019).

Syfte och fragestillningar

Syftet med utvecklingsarbetet var att prova om ett spelifierat lektionsuppligg kan 6ka
forutsittningarna for elevernas motivation och lirande. De frigestillningar som jag

utgick ifran var:

e Hur kan ett spelifierat lektionsuppligg 6ka elevers lirande och motivation?
e Hur fungerade det spelifierade lektionsuppligget?
e Hur upplevde eleverna att det spelifierade lektionsuppligget skapade

forutsittningar f6r 6kad motivation och 6kat lirande?

Planering av ett spelifierat lektionsuppligg

Det spelifierande lektionsupplidgget var planerat for sju lektioner. I lektionsuppligget
fick eleverna arbeta med begrepp avseende hur Sverige kan genomféra en hallbar
energiproduktion ar 2040. Eleverna arbetade och nyttjade liromedel, strategier och
metoder som till exempel mindmaps, gruppdiskussioner och dagboksskrivande i sin

kunskapsutveckling for sitt energislag i rollspelet. Eleverna hade fatt information om de
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riktlinjer som gillde for rollspelet, det vill siga det som skulle inga i rollspelet och som
var obligatoriskt. I rollspelet ingick obligatoriska argumentationskriterier som eleven
maste ta hinsyn till. Dessa kriterier arbetade vi igenom 1 helklass for att eleverna inte
skulle missa det som ingick i rollspelet. I riktlinjerna for rollspelet ingick dven att alla
elever skulle komma till tals, att alla skulle respektera varandras 6verliggningar med
argumentation och att de skulle anvinda ett adekvat sprak. Det ér viktigt att eleverna har
roligt samtidigt som de lir sig av varandra si mycket som det gar. I det spelifierade
rollspelsuppligget nyttjade eleverna liromedel bestiende av litteratur och andra
hjalpmedel for att forsta, men ocksa for att forstirka sitt empiriska kunskapsinnehall.
Som ldrare dr det viktigt att papeka att eleverna skall hantera informationen utifran ett

kallkritiskt perspektiv.

I samband med interaktionen mellan eleverna avseende kommunikativa
lirandeprocesser med en dynamisk arbetsform ingick det dven att eleverna fick arbeta 1
smagrupper. Eleverna fick utveckla sina argumentations- och diskussionssituationer, och
smagrupper erbjuder eleverna ett effektivt sitt att samverka aktivt i dialoger (Stensmo,
2008). Genom att generera smagrupper dir eleverna kunde utvaxla sina
erfarenhetsmaissiga och forstirkta kunskaper fick eleverna férutsittning att argumentera,
bedéma och resonera pa ett konstruktivt sitt samt skapa frigestillningar som skulle
besvaras. Detta medforde att eleverna producerade och nyttjade argumentationsmaterial
som var lampligt utifran uppgiftens riktlinjer, och att det produktiva inslaget kan
jimforas med den varierande information som skaffats fram. Anledningen till att
eleverna arbetade i smad grupparbeten var att i ett spelifierat lektionsuppligg finns en
argumentationsutformning som gar ut pa att eleverna genomfor en tivlingsinspirerande
uppgift om olika energislag, vilket var en del i den motivationshéjande

tavlingsinspirerande processen for eleven.

For att eleverna skulle fa en stabil plattform att sta pd inledde de med att skaffa sig
forstaelse om livsstilar och attityder, men ocksa om minniskornas beteenden avseende
energiférbrukning for en hallbar samhillsutveckling. Vad innebir det egentligen? For att
eleverna skulle kunna sitta sig in i denna fraga infér det spelifierande lektionsuppliget
och rollspelet nyttjade de olika liromedel for att skildra vart sitt att leva, det vill sdga
sjalva behovet av en hallbar samhillsutveckling och energiproduktion. Undervisningen
gick ut pa att stegvis 6ka elevernas drivkraft att forstirka sin kunskap och sitt lirande
utifrin det egenvalda energislaget. Eleverna fick sjilva vilja sitt eget energislag och se till
att arbetsmetoderna utvecklades. Pa sa sitt frimjades ett aktivt elevinflytande. Under
arbetet kom eleverna i kontakt med begreppet hallbar tillvixt, som dr ett vanligt
forkommande begrepp. 1 praktiken innebdr det att fOr att vi ska uppna ett hallbart
samhille maste varje individ ha en fOrstdelse for nir vi utnyttjar energi som vi egentligen
inte behover. I takt med kunskapsutvecklingen skall eleverna ocksia kunna forsta

sambanden mellan energi och miljopaverkan. Likasa 6kar medvetenheten om att
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individen sjalv kan gbra nagot for att forindra sitt eget beteende och dirmed minska den

negativa inverkan pa miljén, som ér en paféljd av energianvindning.
Utvirdering

Klassen som deltog i detta spelifierade lektionsuppligg (mars 2021) fick i slutet av
projektet utvirdera det genom att svara pa en enkiatundersokningl. Hir 4r nagra av deras

svar:

Jag anser att motivationen f0r att hitta information var vildigt hég d4 jag ville férberedda
mig p4 alla argument jag kunde fa emot mig sa jag kunde f6rsvara mig. Det var dven roligt

att lira sig om andra energislag 4n det jag sjilv hade valt.

Jag tyckte det var roligt att lira sig mer om mitt energislag. Jag valde ett energislag jag inte
kunde sirskilt mycket om fran bérjan sd det var mycket roligt att lira sig om det.

Det var motiverande att informationen di man vildigt girna vill presentera bra under
spelet och girna vinna siklart. Dagen innan satt jag och sammanstillde en presentation
och mindmap utanfér skoltid eftersom jag ville att allt skulle bli s bra som méjligt.

Sammantaget visar elevsvaren att ett dynamiskt lirandeperspektiv med 6kad motivation
uppnaddes. I kombination med det sociala sammanhanget samt den inre och yttre
motivationen 6kade elevernas engagemang for att bemistra kunskap och resultat genom

spelifiering.

Ett halvar efter projektet stillde eleverna ater upp genom att svara pa en intervjufraga2
(Kihlstrém, 2007). Syftet var da att fa reda pa om elevernas kunskaper hade blivit
varaktiga, men dven om deras fOrstirkta kunskaper kunde nyttjas i relation till andra
lirandemal och i andra dmnen. Intervjufragan som eleverna fick till sig var: ”Pa vilket
sitt anser du att kunskapen har forstirkts efter ditt genomférande av en spelifierande
lirandeprocess?” Nedan finns nagra exempel pa elevernas dterkoppling utifran

intervjufragan:

Energispelet var vildigt lirorik och jag har kvar kunskapen édn idag. Jag tycker kunskapen
finns kvar pd ett annat sitt jamfért med ett vanligt prov. Jag lir mig girna pd ndgot
liknande sitt igen.

I Malsittningen med enkitundersékningen var att na alla elever oavsett forutsittningar i skolan.
Via enkiten fick eleverna frivilligt och anonymt besvara fragor samt skriva en motivering under
respektive fraga.

2 Eleverna fick vetskap om att deltagandet i intervjun var pa frivillig basis och att deras identitet
inte skulle avsl6jas nir resultatet redovisades.
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Jag kinner att jag lirde mig mer av energygame in av ett prov. Vid prov gléms mycket
kunskap bort efter provet dr avklarat.

Jag tycker att energygame var vildigt roligt och lidrorikt. Det var vildigt bra variation pa
utbildning da man forst lirde sig med genomgangar och egen research, och sedan lirde
jag mig av alla andra ndr vi hade energygame. Detta gjorde att jag kom ihdg vildigt mycket.

Under virt projekt i varas pa tekniken fick jag en stor kunskap Gver argumentation som
jag sedan kunde anvinda i mitt argumenterande tal i Svenska. Jag har dn idag kvar
kunskapen om de olika energislagen som kan komma till anvindning i vardagen eller som
jag kan gi runt med och skryta om.

Under projektet upplevde jag att man lirde sig mer eftersom man behévde argumentera
om sin sak. Hade det enbart varit prov med instuderingsfragor hade man kunnat frigorna
utantill till provet men glémt svaren efter provet. Genom att argumentera om sitt imne
behévde man kunskap om allt, eftersom man inte visste vad medparterna skulle
sdga/fraga. Detta gjorde att man kom ihdg sina kunskaper dn idag, sett halvar sedan.
Overlag var det ett mycket bra projekt och bittre in “vanlig” bedémning (prov eller
inlimningsuppgift).

Jag ser alltsa en fortsatt gladje och inspiration i klassen som deltog i ett dynamiskt
lirandeperspektiv med inriktning pa 6kad motivation i en spelifierande lirandeprocess.
En annan sak som jag har uppmarksammat iar att detta spelifierade lektionsuppligg har
spridit nyfikenhet hos andra lirare, och jag anser att ett spelifierat arbetssitt skulle passa

i olika skolformer, kurser och amnen.
Analys

Sammanfattningsvis visar resultatet att ett spelifierat lektionsuppligg kan Oka elevers
lirande och motivation utifran en strukturerad planering. Det édr av vikt att ta reda pa
hur man som ldrare pa ett roligt sitt kan fanga elevers intresse och nyfikenhet f6r lirande
1 teoretiska moment sa att eleverna kan kinna glidje och motivation for ett lustfyllt,
langsiktigt och bestdende lirande. Detta giller inte enbart vid sjilva genomférandet, utan
genom hela inlirningsprocessen. Dweck (2017) belyser att elever med ett dynamiskt
tankesdtt styr Gver sitt lirande och sin motivation. Vid simre prestation reflekterar
eleven over vad som gatt fel och lir om tills den forstar, vilket leder till att eleven far ett
okat kunnande och forstirker sin inldrningsstrategi. Vidare nimner Dweck att elever
som har ett statiskt tankesitt inte tror att de kan gora nagon forindring i sitt lirande. De
antar alltsa att deras egenskaper dr huggna i sten och stir pa sa sitt i vagen for sin egen

utveckling.
Resultatet for utvecklingsarbetet askadliggér 1 enlighet med Palmgqvist (2018) att

tydlighet och struktur dr vasentligt for att det spelifierade lektionsuppligget skall kunna

genomforas sa att alla, oberoende av individuella foérutsittningar, skall kunna fi en
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uppfattning av kontroll och lugn. Positiva resultat uppnds genom att man nyttjar
varierande moment for att vigleda eleverna i1 deras kunskapsinhimtning och genom att
eleverna blir mindre stressade. Nir det giller att 6ka elevernas lirande och motivation
menar Palmqvist (2018) att motivation och lirande ir nir eleven kan koppla ihop sina
forkunskaper med erfarenhetsmissiga kunskaper 1 ett spelifierad klassrum, vilket sker
nir eleven moter kunskapsstoffet i uppgiften, som succesivt kommer att Oka i
svarighetsgrad och diarmed forstirka elevernas kunskapsutveckling. Spelifiering och
formativ bedomning dr kompatibla med varandra och dr byggda pa struktur,
aterkoppling och malsittningar. Det ir av vikt att eleverna far en jamnt fordelad atkomst
till formativa aterkopplingar da detta gynnar eleverna och bidrar till att deras lirande

forstarks.

Hur kan da detta utvecklingsarbete ha okat elevernas kunskapsutveckling genom ett
spelifierat lektionsuppligg som gir ut pa att lata eleverna utféra en tivlingsinspirerande
uppgift om olika energislag? Fragestillningar kan aterkopplas till vad Nilsson och
Karlberg (2020, s. 137) skriver: ” I klassrummet handlar det om att ge eleverna en kinsla
av lagspel och samhorighet genom att uttrycka att du ar dir for att lira dem sa mycket
som mojligt”. Med tydlighet, struktur och férberedelser av lektionsupplidggen bidrar det
till att gradvis 6ka elevernas drivkraft och stirka deras kunskapsutveckling (Skaalvik &
Skaalvik, 2016). En del i detta dr att eleven sjilv far vilja sitt eget energislag.

Syftet med det spelifierade lektionsuppligget var att eleverna skulle lira sig av varandra,
vilket gjorde att lirandeprocesser gynnades och forstirktes genom att de fick mojlighet
att nyttja sina empiriska kunskaper och sin kompetens. De fick dven delta i gruppens
inlirningsprocess genom ett rollspel. Sammanfattningsvis fungerade lektionsuppligget
vil, och lirdomar som bade lirare och elever erhallit dr positiva. Som ldrare kan man
nyttja lirdomar fran de arbeten som eleverna skapat och himta inspiration till framtida

projekt i andra skolimnen.

Eleverna var positiva till att genomfora detta spelifierade lektionsuppligg eftersom detta
var nagot nytt som de inte hade varit med om tidigare. Eleverna som genomférde det
spelifierade rollspelet var vana vid att genomféra lektioner med mer summativa
arbetssitt och att snabbt ga vidare till nidsta moment. I detta utvecklingsarbete fick de ta
del av ett formativt arbetssitt som gav dem nya sitt att ta till sig kunskap pd. Detta
formativa arbetssitt hade som avsikt att stodja deras lirandeprocess och
kunskapsutveckling via formativ aterkoppling och kamratrespons fér en Okad
lirandeprocess. Det handlade ocksa om hur de genom denna kunskapsutveckling kunde
argumentera och respektera varandras dverldggningar i ett strategiskt perspektiv (Hattie,
2012; Palmqvist, 2018) for att kunna vinna Sveriges energiférsorjning av ett hallbart
sambhille ar 2040.
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Sammanfattningsvis var det hur eleverna upplevde det spelifierande lektionsuppligget
som skapade forutsittningar for 6kad motivation och lirande. Resultatet visar att
eleverna upplevde att denna variant av lirande mestadels var motiverande och lirorikt.
Utvirderingen visar att eleverna tyckte att det var ett effektivt, bra och varierat sitt att
lira sig pa. Deras svar visade att det fanns en mer framgangsrik motivationsgrad samt
ett storre lirande dn vid prov. Enkitsvaren visade dessutom att en spelifierad
lirandeprocess gav eleverna en inlirningsprocess dir de bade tog vara pa tidigare
erfarenheter och kunskaper och sin nya, forstirkta kunskap. Resultatet visade dven att
eleverna ansag att motivationen for att soka efter information var hog eftersom de
behovde vara forberedda for att kunna argumentera nir rollspelet genomfordes. De
behovde da nyttja sina nya kunskaper for att konstruera en strategi och tillimpa vad de

lirt sig.
Diskussion

Syftet med utvecklingsarbetet var att préva om ett spelifierat lektionsuppligg kan 6ka
forutsittningarna for elevernas motivation och lirande, men ocksa att fanga elevers
intresse och nyfikenhet f6r fortsatt lirande inom teoretiska moment pa ett stimulerande
och motiverande sitt. Jag anser att det dr av vikt att eleverna kinner sig motiverade infoér
det de har framfor sig, att de kunskaper eleverna inforskaffar kvarstar samt att de nar

sina mal.

Forskningsstudier har visat att goda relationer mellan elev och ldrare har paverkan pa
elevens engagemang, lirande, motivation och utveckling av skolprestationer (Nilsson &
Karlberg, 2020). Dirtill har studier visat att goda relationer fungerar som en skyddsfaktor
for elever som uppvisar beteende- eller inlirningssvarigheter. I det ovan beskrivna
spelifierade lektionsuppligget ska eleven drivas av den egna handlingskraften men ocksa
nyttja sina empiriska kunskaper och sina intressen, medan liraren har andra viktiga
uppgifter, sisom att skapa stimuli och forstirka elevens kunskapsutveckling pa ett
djupare plan i undervisningen (Képsén, 2019; Palmqvist, 2018).

Den spelifierade undervisningen dr en motivationsdesign som kan skapa nyfikenhet och
engagemang hos eleverna. Palmqvist (2018) menar att motivation och lirande ar nir
eleven kan koppla samman sina empiriska och nyfunna kunskaper i ett spelifierat
klassrum, vilket sker nir eleven moter kunskapsstoffet i uppgiften, som successivt 6kar
i svarighetsgrad. Dirmed forstirks elevernas kunskapsutveckling. Likasd kan den
spelifierade lirandeprocessen kombineras med formativ bedémning, vilket kan
synliggdra elevernas kunskapsprocess och utveckling. Genom formativ undervisning
enskilt, i grupp eller vid praktiska tillimpningar kan man synliggéra och forma elevens
lirande (Hirsh, 2017; Wiliam & Leahy, 2015). Som pedagog finns det da mojligheter att
kontinuerligt och systematiskt analysera elevens lirandeprocess. Nir eleverna arbetar

tillsammans blir de liranderesurser f6r varandra. Detta skedde ndr eleverna utbytte
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erfarenhetsmissiga kunskaper med varandra samt nir de fick mojlighet att stirka
varandras formagor. Palmquist (2018) forklarar att spelifiering och formativ bedémning

ar kompatibla med varandra och byggda pa struktur och aterkoppling.

Att forsoka na ett dynamiskt larandeperspektiv med inriktning pa 6kad motivation i en
spelifierad lirandeprocess har medfért hég nirvaro, skratt och manga konstruktiva,
formativa aterkopplingar som bade gynnat eleverna och mig som lirare. Min reflektion
kring utvecklingsarbetet dr att eleverna var motiverande att skaffa kunskap bade enskilt
och i grupp, vilket innebar att de inférskaffade kunskap bade om sitt och om andras
energislag. Eleverna arbetade kvalitativt och progressivt under lektionstid, men vissa
elever fortsatte utanfor sin skoltid for att vara forberedda och kunna argumentera och
vinna rollspelet, allt for att deras energislag skulle vara det absolut bista for Sveriges
framtida energisatsning. Elevernas utvirdering av projektet visade att de ansag att detta
sitt att lara sig pa var inspirerande och nytt jimfort med att gora ett prov. Genom ett
dynamiskt tankesitt haller eleverna ordning p4 sitt lirande och sin motivation. Aven om
elever har olika foérutsittningar kan alla elever utvecklas genom ett dynamiskt

lirandeperspektiv 1 sina framtida skolarbeten (Dweck, 2017).
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