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UTLYSNING AV MEDEL TILL KLINISK
FORSKNING | SAMVERKAN

Ett nytt samverkansavtal géllande klinisk forskning har
uppréttats mellan Region Varmland (RV) och Karlstads
universitet (Kau). Avtalet stracker sig mellan 2019-2023
och tillgangliga medel kan sdkas f6r projekt som leder till
en breddad och foérdjupad forskningssamverkan mellan
Kau och RV.

Sex miljoner kronor per ar kan férdelas till planering

och utférande av kliniska forskningsprojekt. Klinisk
forskning forutsétter vardens strukturer och resurser och
har som mal att I6sa ohalsoproblem eller att identifiera
faktorer som leder till 8kad hélsa. Syftet &r att skapa
Okad langsiktighet i forskningen och att 6ka deltagande i
regionala, nationella och internationella forskningsprojekt.
En strévan &r att satsningen som helhet ska inbringa
finansiering externt, fran regionala, statliga och privata
finansiarer samt fran EU:s fonder och program, i samma
storlek som RV:s och Kau:s respektive insats.

Utlysningen avser att stérka den kliniska forskningen
inom fem sarskilt angelagna omraden for varmlandsk
halso- och sjukvard:

*  PSYKISK OHALSA
Psykisk ohélsa innefattar allt fran mindre allvarliga
psykiska besvér, som till exempel oro och
nedstamdhet som kan vara normala reaktioner pa en
pafrestande livssituation, till mer allvarliga symtom
som uppfyller kriterierna fér en psykiatrisk sjukdom.

e HALSOFRAMJANDE LEVNADSVANOR
Hélsofrdmjande levnadsvanor avser insatser géllande
tobaksbruk, riskbruk av alkohol, otillracklig fysisk
aktivitet och ohalsosamma matvanor. Aven problem
med narkotika, doping, spelberoende, sémn, stress,
solvanor och sexuella vanor kan innefattas i omradet.

o JAMLIK HALSA - SARBARA GRUPPER
Jamlik halsa innebér halsa lika for alla oavsett alder,
kon, socioekonomiska forhallanden, etnicitet med
mera. Med sérbara grupper forstas personer som till

féljd av psykiatrisk sjukdom, kognitiv svikt, psykisk
eller fysisk utvecklingsvariation, socioekonomiska
forhallanden, sexuell Iaggning (hbtq) eller etnisk
tillnorighet har svart att géra sin rést hord i samhéllet.
| tillagg réknas vanligen barn och unga som sarbara

grupper.

VARDNIVAER OCH VARDFORMER

Vardnivaer och vardformer innefattar hur man
organiserar vard bade gallande innehall, team-
sammanséttning, intensitet, och fysisk miljo,

fran hogspecialiserad akut vard till priméarvard

och egenvard och samverkan dessemellan. Till
omradet hor dven anvandning av informations- och
kommunikationsteknologi.

LANGVARIGA SJUKDOMAR — MULTISJUKLIGHET

Med langvariga sjukdomar forstas personer med
muskuloskeletala sjukdomar, reumatologiska
sjukdomar, cancer, demens, langvarig smarta,
hjért- och kéarlsjukdomar inklusive hjartsvikt,

stroke, kroniska luftvégssjukdomar, njursvikt,
diabetes, psykisk ohélsa och psykiatriska syndrom.
Multisjuklighet innebar flera langvariga sjukdomar
samtidigt, vanligen fler &n tre, samsjuklighet och
komplexa ohélsotillstand.

VILLKOR FOR ATT SOKA

Medel kan s6kas av medarbetare fran Kau (anstalld
minst 30% vid Kau) respektive RV, eller med
medarbetare verksamma vid enheter med ett
avtalsbaserat samarbete med RV.

Medarbetare fran Kau och RV samverkar.

Huvudsbdkande ska vara disputerad och vara
projektledare.

Det beskrivna forskningsomradet kan
placeras in i ett eller flera av de fem angeldgna
forskningsomradena.

Ansokningsformularet (ResearchWeb) ska vara
fullstdndigt och korrekt ifyllt.

KAU.SE
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e Ansdkan ska vara undertecknad av projektledare
samt av verksamhetschef (RV) eller rektor
(Kau) beroende pa projektets hemvist. For
huvudsokanden fran Kau bifogas underskrivet Intyg
for externfinansiering. For huvudsokande fran RV
ska en utskrift av ansdkan med verksamhetschefs
(RV) underskrift i original inlamnas till administrativ
samordnare p& CKFU (Pia Hird Lundberg).

PLANERINGSBIDRAG
Planeringsbidrag kan stkas lI6pande under aret, beslut
tas fyra ganger per kalenderar.

Planeringsbidrag avser medel fér planering och
framstallande av gemensamma forskningsansékningar
till regionala, nationella eller internationella
forskningsfinansiarer. Medlen far anvandas for att ersatta
institutionen/avdelningen for tid som forskare och
medarbetare har anvant for att utarbeta ansdkan, samt
fér kostnader fér resor och méten i samband med detta
arbete.

Planeringsbidrag kan uppga till maximalt 70 000 kr
inklusive indirekta kostnader. Antalet bidrag begransas
till ett per forskare och kalenderar.

Planeringsbidraget utbetalas retroaktivt och disponeras
av den institution/avdelning som ansvarar fér ansékan.

PROJEKTBIDRAG

Utlysning av projektbidrag sker en gang per ar. Medel
kan anvéndas till mindre studier infér kommande
forskningsansékningar liksom fér samfinansiering till
andra externa forskningsanslag.

Projektbidrag kan stkas upp till 2 ar och férdelas
arsvis, efter redovisning av anvéanda medel innevarande
kalenderar.

Medel kan sokas for 16n for huvudsdkande, medarbetare
och assisterande personal. Liksom for konsulter och
driftskostnader. Kontakt skall tas med ekonom vid din
institution, fér sékande fran RV kontakta controller, Maude
Stefansson (maude.stefansson@regionvarmland.se)

Projektplan (bifogas): Max 5 sidor exklusive
nyckelreferenser
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Projektplanen skall ha féljande struktur:

- Bakgrund

- Syfte, fragestaliningar och ev. hypoteser

- Studiedesign, metod och analys

- Projektorganisation, beskriver hur arbetet i projektet ar
planerat och organiserat och hur arbetsférdelning ser ut
mellan deltagare i projektet

- Genomférande (inklusive tidsplan)

- Budgetmotivering

- Klinisk relevans och/eller nyttiggérande.

INFORMATION TILL SOKANDEN

AnsoOkan kan skrivas pa svenska eller engelska.

Forskningsansdkningar skickas in via
ansodkningsportalen ResearchWeb. Information kring
om ansokan beviljats eller avslagits sker ocksa via
ResearchWeb.

Huvudsdkande kontaktar ansvarig ekonom for stéd kring
budget.

Ansodkningarna bereds och bedéms inom arbetsgruppen
fér forskningssamverkan mellan RV och Kau.

Ansodkningar om projektmedel beddms dessutom av
externa vetenskapliga granskare utifran faststéllda
kriterier for vetenskaplig kvalité.

RV och Kaus gemensamma styrgrupp for
forskningssamverkan beslutar om finansieringen for ett
ar i taget.

Styrgruppens beslut kan inte 6verklagas.

BEDOMNINGSKRITERIER

For alla ansdkningar bedéms:

e  Graden av samverkan mellan medarbetare fran RV
och Kau

¢ Projektets forutsattningar att langsiktigt bidra till
stéarkt samverkan mellan RV och Kau

e Projektets koppling till ett eller flera av de angeldgna
forskningsomraden som beskrivs i utlysningen

e Potential att erhdlla extern finansiering

¢  Kilinisk nytta for varmlandsk hélso-och sjukvard

e  Genus och mangfaldsperspektiv.
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For projektbidrag bedéms vetenskaplig kvalitet géllande:
e  Presentation av forskningsomradet

e  Syfte och ev. fragestaliningar

e Metodik

e Medarbetares kompetens

e Genomfdrbarhet

e Tidplan och budget.

Beddmning gérs &ven av:

e Graden av patientinvolvering

e Graden av interprofessionell samverkan
e Genus och mangfaldsperspektiv.

Pluspoéng ges till:

e Interventionsforskning

e Anvandande av patientrapporterat utfall (PROM) och
patientupplevd nytta (PREM).

UTBETALNING OCH RAPPORTERING

Beviljade medel fordelas till huvudsékandes huvudman.

Planeringsbidrag utbetalas nér inskickad ansdkan
uppvisas for arbetsgruppens handléggare. Aven utfall av
ansokan ska inrapporteras.

For projektbidrag ar projektledaren ansvarig for att
skicka en arlig rapport.
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TIDSPLAN
Utlysningen dppnar: 16 oktober, 2019

Utlysningen sténger: 16 december, 2019
Besked om utfall meddelas i mars, 2020

Projektstart: 2020-07-01

Fragor om ansokningsportalen ResearchWeb: Pia Hird

Lundberg, pia.h.lundberg@regionvarmland.

Generella fragor om utlysningen: Lovisa Stedt,
forskningsradgivare, Kau, lovisa.stedt@kau.se

KAU.SE


http://kau.se
http://Kau.se
mailto:pia.h.lundberg%40regionvarmland?subject=
mailto:lovisa.stedt%40kau.se?subject=

