
 

 

 

Inbjudan 

regionvarmland.se 

 

Ta chansen att träffa forskningsintresserade i Region Värmland och från Karlstads 
universitet för att diskutera forskningsidéer. Ett nytt avtal mellan RV och Kau ger  
nya möjligheter till anslag för klinisk forskning i samverkan. 

Program för Tankesmedja forskning den 16 oktober 
 

13.00 – 13.30 

Nytt avtal – nya möjligheter 

Forskningssamverkan mellan Karlstads universitet och Region Värmland 

Forsknings- och utbildningschef Kersti Theander, RV 

 

13.30 – 14.45 

Presentation av forskning utifrån angelägna forskningsområden 
 
      Hälsofrämjande levnadsvanor 

• Motivationsprocesser för fysisk aktivitet – Maria Klässbo, RV 

• Vart är vi på väg inom psykologin vad gäller hälsofrämjande –  
Erik Wästlund, Kau 
 

Psykisk ohälsa 

• Kvalitet i psykiatrisk vård – Ingrid Rystedt, Kau 

• Föräldrars och barns psykiska hälsa – Maria Unenge Hallerbäck, RV 

• Vart är vi på väg inom psykologin vad gäller psykisk ohälsa? –  
Maria Tillfors, Kau 

 

Jämlik hälsa – sårbara grupper 

• God vård vid livets slut för alla – Maria Larsson, Kau 

• Säker vård under operation – Carina Bååth, Kau 
 

Långvariga sjukdomar – multisjuklighet 

• Inflammatoriska celler, makrofager, fibroblaster och cancer -  
Ann Erlandsson, Kau 

• Symtomkluster och biologiska markörer – Maria Larsson, Kau 

• Förutsättningar för hörande hos äldre personer – Per-Inge Carlsson, RV 

• Compliance till kontroller vid diabetes – Karl-Johan Hellgren, RV 
 
Vårdnivåer och vårdformer 

• Läkemedelsrobotar inom hemsjukvård – Cecilia Olsson, Kau 

• Digitalisering av vården – Anna Nordin, Kau 
 

14.45 – 15.30 

Kaffe med forskningsmingel 
 

15.30 – 16.00 

Summering och avslut av dagen 
 

Välkommen! 
Arbetsgruppen för forskningssamverkan mellan  
Region Värmland och Karlstads universitet 
 

 
 

Tid 
Onsdag 
16 oktober 2019 
Kl 13.00 – 16.00 
 
Plats 
Morbrors ådra  
Operationshuset 
Centralsjukhuset 
Karlstad 
 
Målgrupp 
Alla forskningsintresserade och 
alla med ledningsansvar 
 
Sista anmälningsdag 
10 oktober 2019 (för kaffe) 
 
Anmälan till 
Pia Hird Lundberg 
Tfn 054-61 70 75 
pia.h.lundberg@regionvarm-
land.se 
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