VILL DU JOBBA
MED ATT FORBATTRA
BEFOLKNINGENS HALSA?

Kandidat i folkhélsovetenskap, 180 hp. -
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KAU.SE/FOLKHALSOVETENSKAP


http://kau.se
http://www.kau.se/folkhalsovetenskap

Folkhalsovetenskap ar ett tvarvetenskapligt amne
som studerar halsotillstdndet och dess férandringar
och fordelning i befolkningen. Fokus ligger speciellt
pa livsvillkorens, levnadsvanornas, miljons, samhalls-
strukturens och hélsosystemens betydelse for
halsoutvecklingen. Malet ar en god och jamlik

hélsa i befolkningen.

Utbildning

En folkhélsovetare arbetar med att forbattra befolkningens hélsa genom
att analysera och paverka halsans bestamningsfaktorer i samhallet.
Utbildningen ger kunskaper om hur man kan arbeta utifran samhalls-,
grupp-, och individniva for att bast ta tillvara ménniskors resurser.

Detta leder till en 6kad kompetens for att arbeta hélsoframjande och
forebyggande med en Okad forstaelse for samhallets utsatta grupper
och folksjukdomar.

En kandidat i folkhédlsovetenskap ger dig mdjlighet att arbeta med att
leda projekt, gora kartlaggningar, planera atgarder, utfora eller lata
utféra halsoframjande aktiviteter, utreda organisationens folkhélsoar-
bete samt utvardera det. En folkhalsovetare kan arbeta inom kommun,
landsting, stat, privat sektor samt inom ideella organisationer.

Studiegang

Kandidatexamen kan du f& nar du har last 180 hp, motsvarande tre ars
studier pa heltid. Minst 90 av dessa hogskolepoang ska vara inom folk-
hélsovetenskap, varav minst 15 hp i form av ett sjélvstandigt examens-
arbete. Ovriga hdgskolepoéng viljer du sjélv. Du har dven méjlighet att
ta ut en hdgskoleexamen omfattande 120 hp.



Vi rekommenderar dig som vill pabérja studierna hostterminen 2019
att lasa féljande kurser:

v.35-44
Introduktion till folkhdlsovetenskap, 7,5 hp
Introduktion till kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoder, 7,5 hp

v.45-03
Halsofréamjande arbete |, 7,5 hp
Hélsoekonomiska utvérderingsmetoder, 7,5 hp

Det kommer dven finnas kurser att lasa inom foéljande omraden:
VFU/praktik inom folkhalsovetenskap

Psykisk ohélsa

Miljokemikalier

Kamratrelationer

Projektledning och utvérdering

Global hélsa

Vald i néra relationer

Halsofrdamjande arbete Il

Studiegangen ér flexibel och det finns ett brett utbud av kurser. Du kan
l4sa vissa kurser pé distans, utomlands samt i olika studietakt. | din stu-
diegang uppmuntrar vi dig dven att valja de tva VFU/praktikkurser som
erbjuds. Kombinationen av kurser inom huvudomradet samt valfria kur-
ser ger dig maojligheter att vélja grad av djup och bredd i din utbildning.
Du planerar, tillsammans med var studievagledare, hur din studiegang
ska se ut (en individuell studieplan 1&aggs upp).

Kontaktuppgifter

Malin Knutz

Lektor folkhalsovetenskap
malin.knutz@kau.se
054-700 25 34

Carina Skantz

Studie- och karriarvagledare
carina.skantz@kau.se
054-700 12 21

Las mer p& kau.se/folkhalsovetenskap
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