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Redaktionellt

Forskning och undervisning samt den s.k. tredje uppgiften, kommunikation och
spridning av forskningsresultat, utgdr universitetsverksamhetens tre stottepelare.
Var och en av dessa tre priglas av egna férutsittningar och drivs av egen logik,
samtidigt som de dr beroende av varandra och berikas av en nira och kontinuerlig
relation. De forsok som gjorts att narma den ena verksamheten till den andra édr
otaliga, och fragan har — pa grund av sin stora betydelse och komplexitet — en
aterkommande karaktir. Karlstads universitets pedagogiska tidskrift, KAPET,
som nu utkommer i sin fjortonde argang, utgdr ytterligare ett f6rsék i denna
riktning.

KAPET:s frimsta uppgift ar att ge en bild av verksamheten inom pedagogiska
studier vid Karlstads universitet. Syftet dr dels att utgdra ett forum f6r pagaende
utbildningsvetenskaplig forskning i Karlstad, dels att ge en bild av undervisnings-
och utbildningsverksamheten sisom denna gestaltar sig i studenters uppsatser

och examensarbeten.

Konkret innebir detta att i KAPET:s publikationer medverkar férfattare som har
kommit olika langt i det akademiska livet och ér savil grundutbildningsstudenter
eller doktorander som lektorer eller professorer. De olika bidragen i tidskriften
kan besta av ett urval av omarbetade versioner av examensarbeten, C- och D-
uppsatser, delstudier i doktorandarbeten samt forskares texter om pagiende
torskning.

Detta nummet

Nummer 1 4r 2019 idr det férsta numret i KAPET:s nya format, med kontinuerlig
utgivning av artiklar under aret (som forenas i ett samlingsvolym vid arsskiftet).
Artikeln i detta forsta nummer 4r skriven av Anna Tindefjord Norlander, tidigare
dmneslirarstudent vid Karlstads universitet. Hon redogor for resultaten av en
spraksociologisk undersékning av hur olika individer annonserar sina féregaende
toalettbes6k och hur dessa kungérelser anpassas beroende pa individ och
sammanhang. Unders6kningen sitts in i ett didaktiskt sammanhang med
implikationer f6r undervisningssammanhang.

Kent Fredbolm

redaktionssekreterare
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Ursdkta, jag ska bara pudra nidsan! — Om
individers ackommodation av sprakliga uttryck
och grad av medvetenhet i samband med
toalettbesok

Anna Tindefjord Norlander
Amneslirarstudent, Karlstads universitet, examen 2019

anna.tindefjord-norlander(@atvika.com

Abstract

Den hir artikeln beskriver en spriksociologisk undersékning med fokus pd hur individer
anpassar sitt sprakliga uttryck i samband med toalettbesdk 1 privat, offentligt och hégtidligt
sammanhang, samt deras grad av medvetenhet och normanpassning i kinsliga sammanhang.
Detta har gjorts genom en enkitstudie dir totalt 362 respondenter svarat pa biade 6ppna och
slutna fragor, vilket har gett bade kvantitativa och kvalitativa data. Det empiriska materialet har
efter bearbetning jimférts med tidigare forskning och teoretiska perspektiv, vilket utmynnat i
resultaten att de allra flesta ackommoderar efter sammanhang och ir medvetna om hur de
ackommoderar 1 formella sammanhang. 1 undervisningssammanhang 4r ackommodation
positivt f6r bade ldrare och elever, dir 6kad medvetenhet underlittar elevers lirande och skapar
torforstdelse om hur de kan uttrycka sig 1 olika sammanhang. Ytterligare en tendens resultatet
visar dr att det postmoderna samhillet paverkat samhillsutvecklingen mot en mer Sppen
kommunikationsstil dér relationer skapas och samarbete efterstrivas.

Nyckelord: spraklig variation, ackommodation, sprik och medvetenhet, sprak och identitet,
sprak och kén, spraksociologi, sociolingvistik

Inledning

Minniskor talar olika sprak 1 olika sammanhang, det vill siga att de flesta individer
uttrycker sig pa olika sitt i olika situationer. Sprak definieras som en “aktiv handling 1
olika situationer och sprakgemenskaper” (Edlund, Erson & Milles 2007:17) och hjilper
den enskilda individen att bade f6rmedla sig till och forsta omvirlden (Edlund, Erson
& Milles 2007). I samband med individens férvarvande av sprak, lirs dven vedertagna
normer in. Inlirningen av de allmint accepterade sprakbruksreglerna inviger individen
alltsa samtidigt 1 samhallets normer och ingar i processen dar individen socialiseras till
en samhillsmedborgare (Andersson 1985). Den sprakliga formagan dr till viss del
medfédd, medan spraknormen frimst dr socialt betingad, det vill siga att det ar i
samvaro med andra minniskor som individen lir sig vad som ar brukligt att uttrycka i
ord och handling (Sprakriktighetsboken 2005). Aven i undervisningssammanhang lirs
normer in, vilket genom konvergent ackommodation och 6ppen kommunikationsstil
ger elever goda forutsittningar fo6r 6kad medvetenhet om individers olikheter i olika
sammanhang (Edlund, Ersson & Milles 2007; Giles & Ogay 2007).



KAPET Karlstads universitets Pedagogiska Tidskrift, argang 15, nr 1, 2019

Kunskap om individers situationsanpassning i olika sammanhang kan ge individerna 1
en interaktion redskap och forstielse for andras beteenden. Skapas sadan forforstaelse
undetlittas kommunikationen, vilket kan 6ka samforstielsen och solidariteten mellan
individerna. I ett vidare perspektiv kan kunskapen om individers situationsanpassning
ge lirare insikt i elevers uppfoérande 1 olika undervisningssituationer, exempelvis
angaende talingslan.

Syfte och fragestillningar

Syftet med undersokningen ar att ta reda pa hur individer uttrycker sig inf6r toalettbesék
1 de olika typerna av sammanhang, privat, offentligt och hégtidligt, samt om de dirtill
ir medvetna om sin eventuella normanpassning. De fragestillningar som
undersokningen besvarar ar:

e Hur anpassar individer sitt sprakliga uttryck infér forestiende toalettbesok i
privat, offentligt och hogtidligt sammanhang?

e I vilken grad ir individerna medvetna om sin eventuella anpassning i privat,
offentligt och hogtidligt sammanhang?

Metod

Studien dr en kvantitativ undersokning som ar baserad pa en enkitundersékning. For
att undersoka individers grad av medvetenhet och normanpassning i kénsliga
sammanhang baserades det empiriska materialet pa hur individer uttrycker sig i ord och
handling i samband med toalettbesok i sammanhangen privat, vilket kan jimstallas med
hemma med familj eller vinner, offentligt, exempelvis pa arbetet, i skolan eller pa ett mote,
respektive hogtidligt, saisom pa Nobelfesten eller pa ett brollop. Anledningen till att just
toalettbesOkssituationen valts dr att det finns hog igenkinning hos de allra flesta
individer, vilket gor den litt att relatera till. De tre olika sammanhangen som valts ut
tillf6r olika typer av sprakliga uttryck och handlingar.

Nir det giller etiska riktlinjer foljdes Vetenskapsradets rekommendationer. Enkit-
unders6kningen var anonym, dir respondenternas trygghet i att vara anonyma var
avhingig for genuina svar 1 de Oppna frigorna. Att empirin fran de 6ppna svaren
kodades overensstimmer dven det med konfidentialitetskravet. En férdel med
elektronisk enkit dr att den alltid gar att avsluta utan att fullfoljas, vilket ligger helt i
informationskravets linje. Dartill uppfylldes samtyckeskravet tack vare de sociala
mediernas karaktir dir respondenter aktivt viljer att medverka.

Enkiten

Enkitundersokningen dr inspirerad av en uppgift fran Rakel Johnsson i spraklig
variation fran delkurs 4, Sprakvariation 1 kursen Svenska 111 med didaktisk inrikining, pa
Karlstads universitet hostterminen 2017  (Lararutbildningsnimnden 2016). En
vidareutveckling av pilotundersékningen innebar en mer djupgiende analys och 6kade
kunskapen om medvetandegraden i olika sammanhang hos respondenterna.



KAPET Karlstads universitets Pedagogiska Tidskrift, argang 15, nr 1, 2019

Enkiten producerades i Google Formulir och skickades ut via sociala medier och mejl
och inbringade totalt 362 svar. Enkiten delades i de offentliga Facebook-grupperna
Mangskog (613 medlemmar) och Edanemotiondrerna (123 medlemmar), vilka bada tva ar
lokala Arvikagrupper med blandad socioekonomisk-, kons- och aldersspridning, samt 1
den slutna Facebookgruppen Swensklirarna, bestaende av 14 497 medlemmar vilka ar
aktiva eller pensionerade lirare eller lirarstudenter’.

Valet av metod gjordes for att né ett stort antal respondenter och didrmed inkassera en
stor miangd data under en kort tidsperiod. For att 6ka chanserna till genuina svar borjade
enkiten med uppviarmande bakgrundsfragor, innan de kinsliga fraigorna tog vid. Av
enkitens fyra bakgrundsfragor med slutna svarsalternativ anvindes parametrarna kon,
alder och hogsta utbildningsniva i undersékningen. Svaren om hur respondenterna
uttryckte sig infor forestaende toalettbesok i respektive sammanhang var 6ppna, vilket
krivde vidare kodning for forenkling av empirin (se ndsta avsnitt). Efter varje
sammanhang efterfrigades grad av medvetenhet i givet sammanhang, med slutna
svarsalternativ. Slutligen avslutades undersokningen med tva 6ppna fragor, dels om
varfér respondenterna tror sig gjort eventuell skillnad mellan sammanhangen, dels en
fraga med Ovrigt for frivillig kommentar. De 6ppna svarsalternativen mojliggjorde viss
grad av kvalitativa analyser, exempelvis nar det giller respondenternas medvetenhet om
anpassning.

Kodning av 6ppna empirisvar

Nir det gillde de 6ppna frigorna om hur respondenterna uttryckt sig i de tre olika
sammanhangen, kodades de till siffror vilket underlittade analys och vidare diskussion
av datan. Den kodningsram som utarbetades till undersékningen grundades pa
sammanhangen privat, offentligt och hogtidligt. Utifrin de tre sammanhangen
sorterades empirin frain de Oppna fragorna in i en 6vergripande underkategori, £ategori
7 samt en detaljerad underkategori, kategori 2. Kategori 1 delades in 1 de 6vergripande
nycklarna rakt pa sak, formildrande uttryck och inget, vilka i kategori 2 sedan uppdelades 1
de specifika nycklarna drende och lokal (rakt pa sak), 1 omskrivning, 2 omskrivningar, 3 el. fler
omskrivningar, ursikt utan orsak och eufemism (f6rmildrande uttryck) samt znget och invintar
pans (inget) pa mikroniva. Arende och lokal representerades av raka uttryck sisom /Jag
gir pa toa/” eller /]Jag ska bajsa/. Antalet omskrivningar syftade pa férmildrande uttryck
och innefattade verb som muste och behiver, tidsangivelser som strax tillbaka och en stund,
adverben bara och jamt (virmlindskt ’bara”) samt wrsikta-uttryck 1 kombination med
Ovriga, medan ursikt utan orsak ansags vara en egen parameter, och slutligen syftade
eufemism pa forskonande omskrivningar, som pudra nésan eller damrummet. Pa den sista
inget-nivan ansags inget samt invintar paus inte kriva djupare forklaring. Dirtill
skapades nyckeln dvrigt, vilken exemplifierades genom respondentens osikerhet pa hur

' Medlemsantalen stimmer f6r perioden dé datainsamlingen genomférdes (14-19 nov. 2018).
2 For att sirskilja exempel himtade frin undersokningens enkitsvar fran kallcitat, anvinds / /
som skiljetecken frdan och med nu.
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hen brukade uttrycka sig, exempelvis /Vet inte/, eller att respondentens svar var

otydligt, exempelvis /Siger som det dr/. Se tabell 1 nedan.

Kat ] Privat, offentligt och E L3 1 ctrvek
ategori:
& hégtidligt sammanhang xempe! pd sp ra' 1ga uttye
och handlingar:
Kategori 1 Kategori 2
Rakt pé sak Arende/ Lokal Jag miste bajsa el. Jag gt pa toa
1 omskrivning Ska bara gi pa toa
2 omskrivningar Ursdkta mig, kommer strax
Férmildrande 3 eller fler Ber om ursikt, men jag bebiver ga ivig en
uttryck omsktivningar sving
Ursikt utan orsak Jag ursiktar mig utan att férklara varfor
el Eufemism Jag pudrar néisan el. Jag gar pa damrummet
Inget Jag Sku;lé, nog inte ens uttrycka nigot utan
smyga ivig
Inget 1 . e
. Da limnar man inte bordet férrin virden
Invintar paus .
reser sig upp
Osiker Vet inte

Tabell 1 Kodningsram baserad pa de dvergripande kategorierna privat, offentligt och higtidligt sammanbang, déir nycklar fran de Gppna
[fragorna om uttryck sorterats i dvergripande nycklar (Rategori 1) samt specifika nycklar (kategor: 2).

Prioriteringen med nio nycklarna gjordes eftersom firre antal nycklar férenklade
unders6kningen och moijliggjorde en inbordes jaimférelse av de Oppna frigorna.
Rangordningen 1 skalan frin grovre (rakt pa sak) till finare (inget) uttryckssitt
underlittade analys och vidare diskussion och baserades dels pa en &verblickande
jamforelse av frekventa svar i de tre olika sammanhangen, dar just férmildrande uttryck
var mangnyanserade, dels pa min egen uppfattning av accepterade eller oaccepterade
normer ndr det giller sprakliga uttryck och handlingar. I de fall dir flertalet nycklar
patriffades i svaret prioriterades nyckeln med det finaste uttryckssittet 1 skalan grovre
— finare uttryckssitt, dir exempelvis bara i /Ska bara gi pa toa/ overtriffade #oa, cller
dar ursikta och bara priotiterade fore foan i uttrycket /Ursikta mig, ska bara g pa toan/
eller dir eufemismen pudra nisan foretraidde ursikta i /Ursikta, jag méiste pudra nisan/.
I de fall dir respondenten uppgett flera alternativ har det forst angivna prioriterats,
exempelvis znte alls i /Inte alls. Jag bara gir, eller mojligtvis siger jag att jag ska pa toa/.
Se tabell 1 ovan.

Teoretiska perspektiv och tidigare forskning

Ackommodation

Ackommodation handlar om att individer anpassar sig (ackommoderar) for att antingen
passa in eller inte passa in i en gruppgemenskap (Einarsson 2009). Communication
Accommodation Theory (CAT) dr en kommunikationsteori vars intention ar att forutsiga
och férklara de ackommodationer individer gor nir de forsoker skapa, bibehalla eller
Oka samforstindet i en interaktion (Giles & Ogay 2007). Genom CAT-metoden
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utforskas en individs ackommodation av hens kommunikation, hens motivation att
anpassa sig samt vad anpassningen far for konsekvenser (ibid). CAT-metodens fyra
grundprinciper f6r ackommoderande kommunikation dr historiskt samband,
accepterande, forvintningar samt konvergent, divergent och neutral ackommodation,
varav konvergent och divergent ackommodation ir aktuell f6r den hir undersékningen
(Giles & Ogay 2007; Dragojevic, Gasiorek & Giles 2016).

Individer kan anvinda kommunikation for att pavisa sina attityder mot varandra, varfér
kommunikationen kan ses som en mitstock pa graden av samhorighet mellan dem
(Giles & Ogay 2007). De kommunikationsstrategier som individen antar for att
ackommodera till ssammanhangen kan géras genom konvergens (6verensstimmande)
eller divergens (sirskiljande) (ibid). Genom val av kommunikationsstrategi agerar
individen konvergent eller divergent i férhéllande till mottagaren, varpa hens attityd mot
mottagaren signaleras (Dragojevic, Gasiorek & Giles 2016; Giles & Ogay 2007).
Konvergent kommunikation kan yttras som ateranvindning (spegling av ord eller fraser
som andra gruppmedlemmar anvinder) dir empati visas genom gemensamma
beréringspunkter, vilket 6kar solidaritetsnivan mellan individerna och dirmed forbittrar
chansen till acceptans av gruppen (Einarsson 2009; Nordberg 2016). Divergent
kommunikation medfér exempelvis en 6kad mingd dialektala ord eller jargong frin en
viss typ av sociolekt for att Oka avstindet mellan individerna och darmed befista sin
egen identitet (Dragojevic, Gasiorek & Giles 2016). En lyckad konvergent
ackommodation medfér att individen uppfattas som mer intelligent, attraktiv och
kompetent samt Okar solidariteten 1 gruppen (Dragojevic, Gasiorek & Giles 20106).
Divergent kommunikation kan tvirtemot uppfattas som krinkande, ovinlig eller
tientlig, vilket medfér att individen tillférs ligre status och ges minskad solidaritet fran
gruppen (ibid).

Nilssons (2011; 2015) tidigare forskning visade att individer anpassar sig till varandra 1
interaktionen, dir bade sprik och uttryck anvinds och ateranvinds av den andra parten
for att visa empati genom gemensamma beroringspunkter, deltagande 1 konversationen
savil som solidaritet till samtalspartnern. Aven i en studie av Hikansson och Norrby
(2017:235) bekriftades att anpassning gors efter individ i interaktionen, dir ocksa
aterupprepning av hilsningsfras forekom. Anpassningen kan dirutéver goras efter
forvintad stereotyp snarare dn efter sammanhang eller spegling av gruppens individer,
dir exempelvis yngre individer tenderade Gveranpassa spraket efter dldre genom att vara
overtydliga (Hakansson & Norrby 2017; Nilsson 2015). Aven sammanhanget har
betydelse for hur individen uttrycker sig (Hdakansson & Norrby 2017; Nilsson 2011).
Vidare kan uttryckssittet vixla i samma samtal, med syfte att bygga en samtalsstruktur
som en spegling av och svar pi motpartnerns nyss sagda replik, vilket underlittar
samtalets innehall och riktning (Nilsson 2011).
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Informellt och formellt sammanhang

De olika sammanhangen kan forstds ur informellt och formellt sprakperspektiv.
Informellt perspektiv innebir ett tryggt sammanhang medan formellt perspektiv innebir
ett mer otryggt, ovant sammanhang for sprakbrukaren (Andersson 1985). En informell
sprakstil utmirks av personligt sprak med konkret betydelse med en lidgre, vardaglig och
mer talspraklig stilnivd, medan en formell sprakstil karaktiriseras av ett distanserat sprak
med abstrakta eller allmingiltiga forklaringar med en hogre skriftspraklig stilniva
(Cassirer 2015). Trygga sprakforhallanden kan innehalla bide svordomar och dialektala
ordval medan ovana sammanhang paverkar sprikbrukarens ordval, dir spraket blir mer
standardiserat pa grinsen till skriftsprak (Andersson 1985; Edwards 2009). I privata
sammanhang anvinds informellt sprik eftersom sprakbrukarna kinner sig bekvama. I
offentliga sammanhang anvinds (ofta) ett mer formellt sprak an i privata sammanhang
eftersom sammanhanget dr mer obekvimt (Andersson 1985; Edwards 2009). I hog-
tidliga sammanhang anvinds ett tydligt formellt sprak ddr sammanhanget ir ovant vilket
gor att sprakbrukaren (ofta) kinner sig obekvim (Andersson 1985; Edwards 2009).

Ofta ses informellt sprakbruk som fult och formellt sprakbruk som fint, exempelvis kan
svordomar och minskliga exkrementsord vara godtagbara i informella sammanhang,
men oacceptabla i formella ssmmanhang (Andersson 1985). Dirtill kan informella och
formella sammanhang graderas olika, dir formalitetsskalan upplevs olika for varje

individ, beroende pa hens erfarenhet dirav (Andersson 1985).

Medvetenhet

Nir det giller studier om sprak och medvetenhet med syfte att underséka medvetande-
graden hos individer nir de uttrycker sigi olika sammanhang har exempelvis Kristiansen
(2010) forskat om allméinhetens medvetenhet och omedvetenhet vad giller attityden till
hur sprakvard paverkar sprakgemenskapen. Resultatet visade att samhillets sprakpolitik
verkar paverka allmidnhetens medvetenhet vad giller sprakbruk, men att sprakbrukets
utveckling frimst paverkas av omedvetna influenser, som exempelvis engelska sprakets
inflytande (Kristiansen 2010).

Sprak, social identitet och dlder

Spraket hjalper sprakbrukaren att kontakta, férmedla sig till och férsta omvirlden, och
bidrar till individens identitet som tillhorig olika sprikgemenskaper, exempelvis ett
kompisging, en skolklass eller en familj (Edlund, Erson & Milles 2007; Einarsson 2009).
De olika sprakgemenskaperna inviger i sin tur individen i gruppens normer och grupp-
markering(ar), men aven i samhallets normer, dir uppforande, sprak och gester kan vara
bade medvetna och omedvetna (Andersson 1985; Lagerholm 2010). En individs sprak
kan vara en medveten markor av hens sociala identitet, dir exempelvis val att tala dialekt
1 ett sammanhang antingen kan Oka eller minska avstiandet till 6vriga individer i
interaktionen (Einarsson 2009).
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Gruppens identitet ar beroende av den enskilda individens identitet, vilken bidrar till att
forma gruppens identitet, och dirmed normer, dir exempelvis deras sprakliga variation
avslojar deras socioekonomiska bakgrund eller nationalitet (Edwards 2009). En grupp
kan dven delas in efter dldersspann, dir de olika aldrarna tillfér olika tidsdokument pa
sprakhistorisk férindring (Einarsson 2009). Olika sprakgemenskaper bidrar dessutom
till individens 6kade erfarenhet, vilket naturligt 6kar individens sociala livserfarenheter
ju aldre hen blir (ibid).

Engblom kommer 1 sin forskning fram till att aktiva identitetsskapande processer
bundna till ett specifikt sammanhang 4r “ett strategiskt verktyg /.../ [vilket] skapalt]
situationellt funktionella sjalvbilder” (Engblom 2004:189), med andra ord kan individen
skapa en bild av sig sjilv hen vill visa upp for omgivningen i ett visst sammanhang.
Individen kan ddrmed uppvisa olika sociala identiteter 1 olika interaktioner, exempelvis
forilder hemma och chef pa arbetet (ibid.). Genom den skapade identiteten kan
individen vilja att solidarisera sig med eller distansera sig fran de 6vriga individerna i ett
sammanhang, vilket 1 sig inte behover “vara ett uttryck fo6r vem man ar” (Engblom
2004:190) utan en roll individen viljer. Samtidigt kridvs omgivningens acceptans av den
valda identiteten i den situationella interaktionen for att bli upptagen 1
gruppgemenskapen, speciellt i sammanhang dir individen visar upp en ovintad identitet

(ibid.).

Kahlin visar i sin forskning att individer har ett behov av att kategorisera bade sig sjilv
och andra minniskor i grupper, for att forstd och tolka verkligheten runtomkring
(Kahlin 2008:176). Det dr dven i interaktion med andra individer som forindringar sker,
dir det normativa, liksom tidigare generationers normer, diskuteras och omforhandlas
(Kahlin 2008:92; 188). Hakansson och Notrby (2017) uppger 1 sin forskning att alders-
anpassning kan handla om stereotyper, dir en individ fran en generation agerar pa sitt
som hen tror att andra generationer forvintar sig av hen.

Hierarkier, status och utbildning

Hierarkier i ett samhille handlar ofta om status, dir individers sprakbruk och handlingar
kan kopplas till exempelvis inkomst och utbildning, vilka i sin tur kan paverka i vilka
sociala kretsar och sammanhang de r6r sig i (Einarsson 2009). Ett yrke med hogre
position kan i sig innebdra att individen r6r sig mer emellan olika sociala steg i
sambhillshierarkin 4n en individ fran lingre ned i hierarkin, och dirmed olika sprak-
gemenskaper, vilket ger erfarenhet av olika sammanhang (Giles & Powesland 1975).
Dirtill innebar formellt sprakbruk hogre prestige, vilket medfér hogre status sett ur ett
normerande samhillsperspektiv och dr ofta kopplat till socioekonomisk status, vilket
kan innebidra hégre inkomst som kan spenderas pia exempelvis kulturella ndjen och
resor, med andra ord sammanhang som kraver ett mer formellt sprak (Einarsson 2009;
Giles & Powesland 1975). Ett informellt, mer dialektalt sprakbruk anses tvirtom ha
ligre prestige vilket hinfors till ligre socioekonomisk status (Giles & Powesland 1975).
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Ju fler sprakgemenskaper en sprakbrukare ingar i, desto stoérre spraklig variation, vilket
innebir att hen har stérre f6rmaga att kommunicera med andra individer uppat, nedat
och 1 sidled i de sociala hierarkierna (Einarsson 2009). En individ bér kunna uttrycka
sig pa olika sitt i olika sprikgemenskaper och 1 olika situationer.” (Einarsson 2009:211),
dir de vedertagna normerna kan skilja sig fran sammanhang till sammanhang.

Tidigare forskning visar att hogre utbildning har positiv effekt pa férmagan att forsta
och virderar olika problem och situationer (Harring, Lundholm & Torbjornsson 2017).
Dessutom kan socialiseringsprocessen 1 sjilva utbildningen medféra forindrade
attityder och dndrade normer (ibid.). Med andra ord kan sjilva utbildningssituationen
leda till att individen ut6kar de sammanhang i vilka hen ror sig 1 socialt, och ingar saledes
1 fler sprakgemenskaper vilka ger storre erfarenhet.

Sprak och koén

Kin ska i den hir undersokningen forstas som en social konstruktion, dir det biologiska
konet forknippas med bland annat roller, normer och forvintningar vilka formar
individens konsidentitet (Ohlsson 2003). Begreppen kwvinna och man diskuteras ur ett
stereotypt forhallningssitt, dir vanliga forestallningar dr att kvinnor dr mer ursaktande
och pratar (f6r) mycket medan min dr motvilliga till ursikter och mer tystlatna (Edlund,
Ersson & Milles 2007).

Anvindandet av stereotyper handlar ofta om maktpositioner, dir underordnade grupper
stereotypifieras, vilket kan forklara varfor kvinnor anses annorlunda da de jamférs med
minnens norm (Edlund, Ersson & Milles 2007). Mins samtalsstil sdgs vara hard,
distanserande och handla om kontroll, medan kvinnors samtalsstil tvirtom anses vara
mjuk och skapa nirhet och samhoérighet (Edlund, Ersson & Milles 2007; Einarsson
2009). Det ir ocksa denna skillnad som bidrar till att kvinnor i lagre grad 4n min anses
vara auktoritira, vilket i sin tur bidrar till att under- och &verordningen bibehalls
(Edlund, Ersson & Milles 2007; Einarsson 2009).

Kvinnor tenderar i hogre grad dn man tala standardsprak, forknippat med prestigefylld
sprakstil med hog status, medan mién har stérre bendgenhet att tala dialekt 4n kvinnor
(Edlund, Ersson & Milles 2007; Edwards 2009; Einarsson 2009). Dartill tenderar
kvinnor att tala mer standardsprak da de kinner sig socialt osikra, for att pd sa vis vinna
status och respekt, eftersom de jamfért med min kinner sig socialt underligsna och ar
mer medvetna om sin egen status (Edwards 2009). Min diremot, tenderar féredra en
macho-stil, arbetarklassens ligre sprikstil, forknippad med grovre sprak, dialekt och
svordomar (ibid.).

Tidigare forskning bekriftar att férvintningarna pa kvinnor och man ar olika, beroende
pa kulturella koder och makt- och statusrelationer (Ohlsson 2003). Det innebir
exempelvis att mén tillits skamta i fler situationer dn kvinnor, dir de sistnamnda
forvintas vara tillbakadragna i en blandad grupp, men godkinns vara underhallande och
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verbala i en homogen grupp (ibid.). Vidare visas individens identitet och roll i makt-
forhallandet genom hur hen uttrycker sig, vilket bidrar till att uppritthalla det
strukturella maktférhallandet, med andra ord befister kvinnor sin undergivna roll och
min sin 6verlagsna roll genom hur de uttrycker sig (ibid.). Annan forskning uppger att
stereotypa roller skapar férvintningar hos individerna i en interaktion, dar tolkning och
aterskapande av en individs beteende stills mot férvintade normer, vilket paverkar grad
av ackommodation (Hdkansson & Norrby 2017; Nilsson 2015).

Det postmoderna samhillets paverkan

Spriakvetenskap om koén har sedan 1970-talet blivit ett av de stora sprakvetenskapliga
omradena, och har ofta fokuserats ur ett feministiskt perspektiv med syfte att forbéttra
kvinnors position 1 ett patriarkaliskt samhille (Edlund, Ersson & Milles 2007; Wojahn
2015). De sociala forindringarna i det postmoderna sambhillet har bidragit till en
forskjutning gillande sprakstil, dir 6Sppen kommunikation, ett typiskt kvinnligt attribut
med kvaliteter att skapa och bibehalla relationer, ges foretride 1 den globala ekonomin
for att frimja handelssamarbeten (Edlund, Ersson & Milles 2007). Trots att kvinnlig
kommunikation som sprakstil har omvirderats, har den stereotypa synen pa kvinnan
inte forindrats i samma takt (Edlund, Ersson & Milles 2007).

Tidigare forskning framlyfter att sprakférandringar 1 samhaillet sker 6ver tid, dir idogt
férindringsarbete sa smaningom kan bidra till nya normer (Kahlin 2008; Wojahn 2015).
Exempelvis har feministisk sprakaktivism bidragit till férindrade attityder, sa som storre
acceptans av det konsneutrala pronomenet ser (Wojahn 2015). Spriakférindringar kan
forandra sociala strukturer, eftersom de ar skapade i en viss diskurs, med andra ord s
skapas forindring genom att lyfta fragan i ritt sammanhang (ibid.).

Resultat och analys ackommodation

Resultat ackommodation utifrin privat, offentligt och hogtidligt
sammanhang

De 6ppna svaren ifran de tre olika sammanhangen tenderade vara finare uttryck ju
formellare sammanhang, se figur 1 nedan. I privat ssmmanhang (heldragen kurva) var
de tvda mest frekvent forekommande svarsalternativen rakt pa sak (27%) och 71
omskrivning (51%). 1 offentligt sammanhang (prickad kurva) motsvarades det av 7
omskrivning (51%) och 2 omskrivningar (35%). 1 hogtidligt sammanhang (streckad kurva)
var 2 omskrivningar (47%) sireget mest frekvent. Kurvorna for offentligt och hégtidligt
sammanhang f6ljs at vil, med viss forskjutning mot finare uttryck i hogtidligt

sammanhang.
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Fordelning av nycklar i privat, offentligt & hogtidligt
sammanhang
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Figur 1 Fordelning av nycklar fran de Gppna fragorna om uttryck i privat offentligt samt higtidligt sammanbang i antal.

Analys ackommodation

Resultatet visade att respondenterna i de 6ppna svaren anpassade sitt sprakliga uttryck
beroende pd sammanhang. Dirmed bekriftades ackommodationsteorin av under-
s6kningens empiri. Respondenternas svar visar ligre konvergent ackommodation 1 det
ligsta sammanhanget, privat, och hogre konvergent ackommodation i de finare
sammanhangen, offentligt och hogtidligt, vilket innebér att de flesta respondenter
anpassar sig efter de normer som de olika sammanhangen tillskrivs (se exempelvis
Nilsson 2011; Nilsson 2015; Hakansson & Norrby 2017). Ett empirisvar fran varfoér
respondenterna gjorde skillnad mellan de olika sammanhangen bekriftar viljan att inga
i samhorigheten: /For att passa in och bli bekriftad/. En konvergent ackommodation
innebir att individerna forséker smalta in 1 det givha sammanhanget vilket signalerar en
strivan efter att bli accepterad av gruppen, medan divergent ackommodation tvirtom
visar en motvilja mot gruppen (Dragojevic, Gasiorek & Giles 2016; Giles & Ogay 2007).
Empirisvar fran toalettbesok exemplifierar progressionen fran mindre konvergent, dair
det kan innebidra att individen gar rakt pa sak och nidmner idrendet eller lokalen,
exempelvis /Jag gir pd toa/, till mycket konvergent, dir individen till exempel kan
ursikta sig med formildrande uttryck genom omskrivningar eller eufemism, exempelvis
/Utrsidkta mig, jag ska bara pudra nidsan/. I exemplen aviserar sindaren sin attityd
gentemot mottagaren: den tysta och ursaktande stilen ar konvergent, medan den direkta
stilen kan tolkas mindre konvergent, nastintill divergent beroende pa situation.

Nir det giller ackommodation efter stereotyp, dar individer kan dldersanpassa efter
forvintat uppférande (Hakansson & Norrby 2017), finns ett exempel pa medvetenhet
frin empirin som beldgger detta: /Jag tror att skillnaden jag gjort egentligen beror pi
aldersskillnaden, pratar jag med ndgon i min alder sa tinker jag inte sa mycket pa hur
jag uttrycker mig. Men pratar jag med nagon som dr ’mer vuxen” sa tinker jag definitivt
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mer pa hur jag uttrycker mig eftersom jag upplever att vi uttrycker oss olika 1 bade
privata och mer offentliga sammanhang/.

Analys ackommodation och informella samt formella sammanhang
Korrelationen mellan de olika sammanhangen tyder pa att respondenterna anpassar
spraket efter informella och formella sammanhang, dir de anpassar fult eller fint sprak
efter sammanhang (Andersson 1985). Dirmed bekriftas dven teorin om individernas
sprakliga variation i olika interaktioner, dir de gor skillnad bade pa var och med vem de
interagerar (Lagerholm 2010). Pa fragan om varfér respondenterna tror sig gjort skillnad
mellan de olika situationerna kommer exempel ifrin empirin som visar informellt
sprakbruk: /Jag pratar mer avslappnat i avslappnade situationer ex. med nira vinnet/,
samt situationsanpassning: /For att passa de olika tillfillena. Hemma dr det mer
informellt och om man ir pa bjudning 4r det mer artigt och ursiktande/.

I informella sammanhang har manga respondenter inga problem med att uttrycka vare
sig drende (bajsa) eller lokal (toa), medan det dr firre som nimner de sakerna vid namn
1 bade offentligt och hogtidligt sammanhang. Det bekriftar teorin om individernas
anpassning av stilniva till de olika sammanhangen, dir vardagligt ssammanhang innebir
en lagre, vardaglig och mer talspraklig stilniva, offentligt sammanhang f6r med sig en
starkt vardaglic med en hogre och mer skriftspraksbetonad stilniva och héogtidligt
sammanhang medfér en hog skriftspraklig stilniva (Cassirer 2015). Exempel himtade
frin de 6ppna svaren i empirin visar skillnaden mellan privat sammanhang /Jag maste
bajsa/, offentligt sammanhang /Jag behéver gi pa toa/ och hogtidligt sammanhang
/Jag ska pudra nisan/. Hir syns dessutom en tydlig progtression fran fult till fint sprak
och fran informellt till formellt sammanhang (Andersson 1985).

De normer individen férsoker ackommodera till kan ibland ske mot stereotypa
uppfattningar av hur personer ska vara, speciellt i mer ovana formella sammanhang
(Andersson 1985; Dragojevic, Gasiorek & Giles 2016). En orsak kan vara att individer
forsoker forsta och tolka omvirlden (Kahlin 2008), och da ir en stereotyp bild littare
att forhalla sig till 4n ett mer 6ppet forhallningssitt (Hakansson & Norrby 2017). Med
Okad erfarenhet fran fler olika sorters sammanhang (Einarsson 2009; Engblom 2004)
bor behovet av stereotyper dirmed minska.

Resultat ackommodation utifrin kénsaspekten kvinna och man

I kénsaspekten anvandes de tva mest forekommande konen, &vinna (302 stycken) och
man (55 stycken) 1 analysen, av totalt 362 respondenter. Empirin visar fa skillnader
mellan kvinnors och mins svar i de olika sammanhangen, med nagot hdgre
procentsatser i minnens forstaval. I privat ssmmanhang ar 7 omskrivning mest frekvent
for bada kénen (kvinnor 51%, min 53%). Aven i offentliga sammanhang ir det jimnt
mellan kvinnor och min, med 7 respektive 2 omskrivningar, aven om minnens svar (38%
respektive 31%) skiljer nagot jamfér med kvinnornas jimna svar (bada 35%). I
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hogtidligt sammanhang ar 2 omskrivningar vanligast med 40% f6r bada konen. Se figur 2

nedan.
60% 51% 53%
0,
>0% 38% 40% 40%
0% 359%85%
. 31%
30%  26% 27%
20% 11% \ 9% 11% s
10% 5% 7% 7%
° 2%
0% ] ] . ]
Kvinna, privat Man, privat Kvinna, Man, offentligt Kvinna, Man, hogtidlig
offentligt hogtidlig
m Rakt pa sak 1 omskriving 2 omskrivingar

Figur 2 Jamforelse mellan de mest frekventa dppna svaren firdelat pa kvinna och man i privat, offentligt och higtidligt sammanbang i
procent.

Analys ackommodation och kénsaspekt

Nir det giller kénsaspekten visar empirin att kvinnor och min 1 lika hég grad anpassar
sig till de olika sammanhangen. Det ir ett resultat som avviker fran tidigare forskning,
vilken visat att kvinnor i hogre grad dn min dr mer mana om att anpassa sig, vilket
forklaras av kvinnans ligre status i makthierarkin (Edlund, Ersson & Milles 2007;
Einarsson 2009; Edwards 2009). Statusrelationen mellan kvinnor och min har 1 tidigare
studier dven visat sig paverka kvinnan att befdsta rollen som pratig och vek vilket
dirmed stirkt mannens maktposition (Edlund, Ersson & Milles 2007). Resultatet fran
den hir undersékningen indikerar att den statusrelationen jaimnats ut nagot, eftersom
bada konen i lika hog grad ackommoderar till ssmmanhangen.

Empirin tenderar dven att ga emot teorierna om min som macho med hard samtalsstil
ovilliga att anpassa spraket och kvinnor som med mjuk samtalsstil skyndar att skapa
goda relationer (Edlund, Ersson & Milles 2007; Einarsson 2009; Edwards 2009), efter-
som mén och kvinnor 1 lika stor utstrickning tenderar att anpassa spraket efter samman-
hang. Empiriexempel fran varfor respondenterna gjorde skillnad visar en mans tankar:
/Jag anpassar spraket efter situationen och anser det n6dvindigt att variera spriket efter
den sociala kontexten. Hur det jag sdger tas emot paverkas av sittet jag viljer att uttrycka
mig. Jag vet att jag ndr fram béttre om jag anpassar mitt sprik efter mottagare/.

Gillande teorin om att kvinnor talar standardsprak samt att man talar dialekt Gverens-
stimmer inte heller den med de empiriska datan som finns i undersékningen (Edlund,
Ersson & Milles 2007; Einarsson 2009; Edwards 2009). En grundliggande orsak ar att
det saknas specifik empiri om dialekt kontra standardsprak eftersom det inte var
utgangspunkten for undersokningen och att respondenterna ddrmed inte skrivit pa
dialekt dven om de talar det i de olika sammanhangen, men det finns dnda exempel
frimst gillande lokal och idrende i rakt pa sak samt smaordet 7jamt” 1 7, 2 & 3

omskrivningar. 1 den empiri som finns syns att bade kvinnor och mén anvinder dialektala
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ord i privat ssmmanhang, exempelvis /Jag gar pa drethuset/ (kvinna) respektive /ska janmit
@i d pesse/ (man), vilket inte syns i de Gvriga sammanhangen. Aven detta stirker att min
1lika hég grad som kvinnor anpassar sitt sprakliga uttryck efter sammanhang.

Resultat och analys medvetenhet

Resultat medvetenhet utifrin sammanhang

I figur 3 sammanstills medvetenheten frin de tre sammanhangen. Det syns en tydlig
okning av medvetenhet fran det privata sammanhanget (heldragen kurva) till de bada
andra sammanhangen. Nir det giller det privata sammanhanget 4r kurvan relativt plan
(inte alls 31%, ganska medyetet 28% och ganska omedvetet 24%), vilket innebdr att
respondenterna tenderar att gora olika. De offentliga (prickad kurva) och hégtidliga
(streckad kurva) sammanhangen har en tydlig forskjutning mot ganska medveten
(offentligt 45%, hogtidligt 47%) eller mycket (offentligt 31% och hogtidligt 37%), vilket
pavisar en storre medvetenhet om hur en uppfor sigi finare sammanhang. Dem emellan
syns dven en 6kning av medvetenheten mot det hogtidliga sammanhanget.
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45%
40% 45%

47%

37%

35% 31%
31%

30%
25%
20%
15%
10%
5%
0,
3% 49
0% 2%
Vet inte Inte alls Ganska, omedvetet Ganska, medvetet Mycket

28%

12%

3%

e Privat Offentligt Hogtidligt
Figur 3 Jamforelse medvetenbet i privat, offentligt & hagtidligt sammanhang i procent.

Analys medvetenhet

Precis som 1 de 6ppna svaren belidgger empirin frin medvetenhet teorin om informellt
och formellt sprik, dar informellt sprik talas i privat ssmmanhang och formellt sprak
talas i offentligt och hogtidligt sammanhang. Informella sammanhang 4r rutinmassiga
med mindre anstringning, medan formella sammanhang dr mer ovana, varpa individen
beh6ver anpassa sprakuttrycket mer (Andersson 1985). Med andra ord kriver offentligt
och hogtidligt ssmmanhang storre anstringning av respondenten, vilket speglas i svaren
om medvetenhet. Frin empirin himtas exempel: /Jag tror att jag pratar oftast, utan att
tinka pa att det ska lata genomtinkt och bra — ir alldeles for pratglad for det. Men med
personer som jag inte dr trygga med, som jag inte kdnner sa bra — si dr jag nog mer
medveten om vad jag siget/, vilket visar respondentens progressiva medvetenhet.
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Medvetenheten 6kar dessutom genom erfarenhet fran liknande sammanhang, vilket kan
kopplas till bade utbildning och dlder (se bland annat Einarsson 2009; Kahlin 2008;
Giles & Powesland 1975). Individer kan ackommodera till de vedertagna normerna om
de ar medvetna om dem (Kristiansen 2010), men de kan dven ackommodera mot
férvintade stereotyper, frimst i ovana formella sammanhang (Andersson 1985;
Dragojevic, Gasiorek & Giles 2010).

Nir det giller dlder och medvetenhet, kan ett exempel frain empirin om varfér
respondenterna eventuellt anpassar sig pavisa erfarenhetens betydelse (Einarsson 2009):
/Jag pratar MYCKET och som resultat kan jag bli otydlig. Jag har i arbetsledande roller
lart mig att det dr ett problem och i vardagen vill jag natutligtvis inte bli missférstadd/.
Respondenten ir mellan 41-50 ar och har med stor sannolikhet hunnit inga 1 flertalet
sprakgemenskaper ur vilka hen tillignat sig forstaelsen for olika normer i olika

sammanhang.

Resultat medvetenhet utifran kénsperspektiv

Nir det giller konsaspekterna kvinna och man ses en svag tendens till hogre
medvetenhet hos min nér det giller ganska medyetet-staplarna i samtliga sammanhang:
privat: man 31% och kvinnor 28%; offentligt: mian 48% och kvinnor 44% samt
hogtidligt: min 53% och kvinnor 46%. Kvinnor tenderar istillet att ha hogre
procentgrad av medvetande i de nist hogsta staplarna mycket medpetet nir det giller
offentligt sammanhang (kvinna 31% respektive man 26%) respektive hogtidligt
sammanhang  (kvinna  38%  respektive man  33%). Foljaktligen jimnas
medvetandegraden ut eftersom de tva posterna dr de storsta vad giller den totala
férdelningen av medvetenheten i offentligt sammanhang (kvinna 75%, man 74%)
respektive hogtidligt sammanhang (kvinna 84%, man 86%). I friga om privat
sammanhang verkar min dven dir 1 hégre grad dn kvinnorna vara mer medvetna riknat
péa den hogsta notering ganska medyetet (31%) £6r min, medan kvinnorna znte alls (32%)
uppger sig vara medvetna. Aven hir jimnas medvetenheten ut om de stérsta posterna
ganska medvetet, ganska omedpetet och inte alls sammanstalls (83% for kvinnor och 81%
min). Se figur 4 nedan.
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Figur 4 Jamforelse medvetenhet kvinna och man i privat, offentligt och higtidligt sammanbang i procent.

Analys medvetenhet och kénsaspekt

Konsaspekten vad giller medvetenhet daskadliggor att man 1 lika hég grad som kvinnor
ir medvetna om hur de uttrycker sig i olika sammanhang nir de storsta posterna
sammanstillts, och niagot mer medvetna sett enbart till den stérsta posten. Tidigare
forskning visar att kvinnor i hogre grad in min medvetet anpassar sprak och
uppférande eftersom de tenderar att kdnna sig socialt underligsna (Edwards 2009).
Exempel fran fragan om varfoér respondenterna gjorde skillnad visar en kvinnas svar:
/Jag vill nog passa in och tinker mer pa sitt att vara och tala/ och en mans svar:
/Forsoker ofta anpassa mitt sprik efter sillskap, men tinker mer pa det i offentliga
situationer/, vilket bekriftar att bada respondenterna dr medvetna om sammanhanget,
och 1 mannens fall visas dven progressionen fran informellt till formellt ssmmanhang.
Undersokningens resultat skiljer sig darfér mot tidigare ron, vilket diskuteras vidare 1
avsnittet Analys samband kon, higsta utbildning och dlder nedan.

Resultat utifran hoégsta utbildningsniva och alder

I friga om hdégsta utbildningsniva avgrinsades de jaimfoérande utbildningsnivaerna till
gmmasinm (T4 stycken) och higskola/ universitet (258 stycken), se figur 5 nedan. For
gymnasieutbildade finns en tydlig hogsta frekvens i1 samtliga sammanhang, med znte alls
(39%) 1 privat sammanhang och ganska ibland 1 offentligt respektive hogtidligt
sammanhang (42% respektive 51%). Vad giller hogskole- och universitetsutbildade ar
resultatet jamnare fordelat, med ganska ibland (30%) och inte alls (29%) 1 privat
sammanhang, ganska ibland (45%0) och mycket (35%) i offentligt ssmmanhang samt ganska
tbland (45%) och mycket (41%) 1 hogtidligt sammanhang. Bada utbildningsnivaerna
tenderar ha 6kad medvetengrad ju mer formellt sammanhang, dar inze alls minskar efter
sammanhang (gymnasieutbildade 39% 1 privat, 8% 1 offentligt samt 3% i hogtidligt,
respektive hogskole- och universitetsutbildade 29%, 14% och 2%) och mzycket Skar efter
sammanhang (gymnasieutbildade 5%, 15% och 26%, respektive hogskole- och
universitetsutbildade 14%, 35% och 41%).
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Jamforelse hogsta utbildningsniva och medvetenhet i
privat, offentligt och hogtidligt sammanhang i procent
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Figur 5 Jamforelse hogsta ntbildningsniva och medpetenbet i privat, offentligt och higtidligt sammanbang i procent.

Nir det galler dlder anvindes de tre mest frekventa dldersgrupperna 21-30 ar (86
stycken), 31—40 ar (100 stycken) samt 41-50 ar (82 stycken), vilket totalt uppgick till 268
respondenter (cirka 74%) i analysen. De ar intressanta 1 jimforelse med kén och hogsta
utbildningsniva, vilket gors 1 avsnittet Analys samband kin, higsta utbildning och dalder nedan.

Analys medvetenhet och hogsta utbildningsniva

Avseende hégsta utbildningsniva foljer gymnasie- och hogskole-/universitetsnivierna
varandra i medvetenhetsgrad, med progression fran ligre grad i privat, till hogre grad 1
offentligt samt hogst grad i hégtidligt sammanhang. Siledes avviker empirin fran teorin
om att en hogre utbildning genererar hogre 16n, vilket skapar storre forutsittningar for
olika sociala interaktioner (Einarsson 2009; Harring, Lundholm & Torbjornsson 2017).
Forklaringen kan ligga i att det dr inkomst (saknas som bakgrundsparameter) snarare in
utbildningsniva som édr avgorande f6r utékade sociala aktiviteter, och didrmed erfarenhet
fran fler sprakgemenskaper, eftersom hogre utbildningsniva inte per automatik innebiar
storre inkomst.

En ytterligare forklaring kan vara att de flesta individer 4r medvetna om sitt socio-
ckonomiska statusvirde (Einarsson 2009), vilket kan innebdra personliga vinster for
respondenten genom exempelvis framtida jobberbjudande, varfér hen medvetet
ackommoderar konvergent i frimst offentligt, men aven i1 hogtidligt, ssmmanhang.

Analys samband ackommodation och medvetenhet

Ackommodation och medvetenhet tenderar att ga hand i hand 1 undersékningen, dir
den enas virde verkar avhingig den andras varde. Troligtvis dr det ocksa sa det férhaller
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sig 1 verkliga livet, att erfarenheterna fran olika sammanhang 6kar medvetenheten om
hur ackommodationer gar till och vice versa (Einarsson 2009; Kahlin 2008; Giles &
Powesland 1975). Gruppen paverkar individens identitet, och individen paverkar
gruppens normer, i levande interaktioner som paverkar dem bade pia mikro- och
mesoniva (Andersson 1985; Edwards 2009; Lagerholm 2010).

Analys samband kén, hégsta utbildning och dlder

Da de tre jimforelseparametrarna kon, hogsta utbildning och alder kopplas samman,
visas tendens till minskat avstand dem emellan. Empirin visar tecken pa utjaimning bade
vad giller kon och hogsta utbildningsniva, och med alder 1 tilligg kan den postmoderna
utvecklingen appliceras som forklaring. Mot bakgrund av det vill jag med st6éd av
undersokningens resultat hivda att det kan finnas en tendens som pekar pa att de sociala
forandringarna i samhaillet de senaste artiondena paverkat individers sprakstil mot en
mer gemensam grund med en mer Oppen kommunikation, oavsett kon eller hogsta
utbildningsniva (se exempelvis Kahlin 2008; Kristian-sen 2015; Ohlsson 2003; Wojahn
2015). Det skulle vidare innebira att férindringarna kan tillskrivas ett makroperspektiv,
dir inrikespolitik styrt samhillet mot ett mer jamstillt Sverige, vilket sedan paverkat
meso- och mikronivaerna.

Diskussion

Kunskapen om individers situationsanpassning nir det giller kdnsliga amnen 1 olika
sammanhang bidrar till férstaelsen av individers upptridande, vilket kan ge bade sindare
och mottagare redskap och forstaelse for andras beteenden. Dirtill bidrar
undersokningen med kunskap om hur vil individerna interagerar med andra samt om
och hur sammanhanget eventuellt paverkar deras beteende.

Da undersokningsresultatet om hur individer ackommoderar i olika sammanhang
overfors till skolan, dskddliggdrs att konvergent ackommodation ar positivt for bade
pedagoger och elever. Pedagogers 6kade medvetenhet kan underlitta elevers lirande,
dir pedagogerna far 6kad insikt och forstdelse for exempelvis elevers uppforande 1 olika
undervisningssammanhang. De dr dven skapande forebilder f6r eleverna och kan genom
oppen kommunikation (vilket empiriresultatet visade ar pa uppgang) lira elever normer
for att skapa samhorighet. Ur elevernas synvinkel kan kunskapen om individers
olikheter frimja eleven pa mikronivd, da hen ges redskap att underlitta och anpassa
situationen, och pa mesoniva klassen, vilken kan visa férstaelse bade for situationen och

varandra.

Dirtill kan kunskapen underlitta kommunikationer genom att ge individerna 1 en
interaktion en forforstielse, och dirmed 6kad medvetenhet, om hur de kan uttrycka sig
1 specifika sammanhang, vilket innebir att risken for exempelvis missforstaind kan
undvikas. I undervisningen kan det praktiseras med rollspel, diskussioner eller post it-
lappar, dir eleverna genom reflektion av upplevd situation lir sig sprakliga nyanser 1
olika interaktioner, till gagn f6r bade pedagoger och elever. Detta moment kan inga i
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sprakundervisning 1 exempelvis svenska, engelska och moderna sprik, for att 6ka
clevernas erfarenhet. Kunskapen kan dven Overféras till andra personliga
angelidgenheter an just toalettbesok, sdsom riadsla och skam, som elevens talingslan, eller
en skuldbelagd situation, som att eleven inte forberett sig tillrackligt infor ett prov.

Reliabilitet, validitet och mdojlighet till generalisering

Reliabiliteten, undersékningens repeterbarhet, férvintas vara hog da utformningen av
enkiten bearbetades noggrant, baserad pa utvirdering av pilotuppgiften, for att undvika
missforstand och oklarheter. Dirtill mojliggjorde de Oppna fragorna opartiskhet 1
respondenternas kommentarer, vilket paverkar reliabiliteten. Validiteten, att metoden ér
limpad f6r dndamalet, anses dven den uppfylld, da enkitundersokning limpar sig vil
foér undersdkningens syfte och fragestillningar. Enkitens vil avvigda fragor
synliggjorde tydliga samband, vilket likaledes Okar validiteten. Metodkritiskt kan tilliggas
en reservation for att urvalet av respondenter frin Facebookgruppen Svensklirarna
mojligt riskerat snedférdelning i svaren, da flertalet respondenter troligtvis var hdgskole-
eller universitetsutbildade och dessutom sannolikt var mer medvetna (genom sin
utbildning) om sitt sprak jimfért med o6vriga respondenter. Eftersom antalet
respondenter fran gruppen dr okant da undersékningen dr anonym, 4r det ovisst om det
alls paverkat resultatet. Darmed kan en begrinsning av méjligheterna till generalisering
och repeterbarhet finnas.

Slutsatser

Syftet med undersokningen var att ta reda pda hur individer uttrycker sig infor
forestiende toalettbesok 1 olika typer av sammanhang, samt om de dirtill var medvetna
om sin eventuella anpassning. Undersokningen har visat att de flesta respondenters
sprakliga uttryck skiljer sig i privat, offentligt och hogtidligt sammanhang samt att deras
medvetenhet om hur de uttrycker sig i de olika typerna av sammanhang successivt 6kar
ifran privat sammanhang, till offentligt sammanhang och slutligen till hogtidligt
sammanhang. Dirmed besvarar undersékningen bade syfte och fragestallningar.

Empirin till frigorna om hur individerna anpassar sitt sprakliga uttryck infor toalett-
besok 1 de olika sammanhangen askadliggor en tydlig progression dir respondenterna
uttrycker sig finare ju formellare sammanhang, vilket frimst forklaras av teorin om
konvergent ackommodation, det vill sdga att respondenterna stravar efter att anpassa
sig till gruppen. Det betyder ocksd att CAT-metoden, vilken underséker individens
ackommodation av kommunikation samt motivation att anpassa sig, var lamplig f6r den
hir undersékningen.

Vad giller respondenternas grad av medvetenhet i de olika sammanhangen, visar
empirin att 4ven medvetenheten 6kar progressivt ju finare sammanhang, vilket frimst
tydliggors av teorin om informellt och formellt sammanhang. Bada fragestillningarna
kopplas i analysen ihop med informella och formella sammanhang, vilket dessutom
visar att ackommodation och medvetenhet har ett inneboende samband sinsemellan.
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I fraga om parametrarna konsaspekt, hogsta utbildningsniva och alder askadliggér
empirin aven dir sma skillnader vad giller anpassning och medvetenhet, vilket framst
kopplas till teorin om det postmoderna sambhillets jimstilldhetsutveckling och en
forskjutning mot en mer 6ppen kommunikation.
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