
Alumn
Alumn står för elev, skyddsling, och är ett uttryck för att 
tala om tidigare studenter eller anställda på Handelshög-
skolan vid Karlstads universitet. En alumn kan fungera 
som en mentor, en person att diskutera framtid och yrke 
med. En inspiration och kontakt in i yrkeslivet helt enkelt.

Läs mer kau.se/hhk/alumn 

Alumni
’Alumni’ refers to former students or staff at Karlstad 
Business School. It derives from the Latin ‘alumnus’ (sing. 
male) and ‘alumna’ (sing. female), meaning ‘pupil’ and the 
verb ‘alere’, to nourish. Alumni can function as mentors, 
people to discuss career development and future job 
opportunities with. 

Read more kau.se/en/hhk/alumn

kau.se/hhk
handels@kau.se
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Välkommen 
tillbaka
Welcome back



Johan Areskoug
Personal- och arbetslivs programmet
HR management

Jag jobbar som Director of Compensation and Bene-
fits på Spotify. Det innebär att jag jobbar med allt från 

lön, bonus och optionsprogram till sjukvårdsförsäkringar och andra förmå-
ner för de anställda. Som stöd i arbetet jobbar vi utifrån en belöningsfilo-
sofi och har även grundläggande principer och strategier för löner. Jag har 
varit på Spotify sedan januari 2015 och trivs väldigt bra.

“I am Director of Compensation and Benefits at Spotify. This means that 
I work with everything from salaries, bonuses and options schemes to 
health insurance and other employment benefits. We rely on a reward 
philosophy and employ basic pay-setting principles and strategies. I have 
worked at Spotify since January 2015 and really enjoy my work.”

Lennart Käll
Styrelseordförande i Sveriges Radio, styrelseledamot i SJ, Svenska 
skidförbundet, Grönklittsgruppen, Länsförsäkringar och Grant Thornton. 
Chair of Sveriges  Radio (Swedish Broadcasting), board member of SJ 
(Swedish Rail), Swedish Ski Association, Grönklittsgruppen, Länsförsäk-
ringar and Grant Thornton.

Civilekonomutbildning
Business and Economics
- En bra utbildning är entrébiljetten till framtiden, men det är själva kunskapen som är nyckeln 
till den egna reflektionen. Det handlar om förmågan att lära in, att söka information, tolka, 
reflektera, dra slutsatser och gå till handling. Att vara proaktiv och underhålla sina nätverk är 
viktigt. Ett tips är att under studietiden tänka på vilka nätverk du kommer ha nytta av i olika 
sammanhang framåt, olika personligheter och kompetenser. Fortsätt sedan att vårda dina 
kontakter.

Education is obviously a valuable investment - it gives you possibilities. A good education is 
the ticket to your future career, but it is the actual knowledge that is the key to your own ability 
to think and reflect. It is about the ability to learn, to seek out information, interpret, reflect, 
draw conclusions and proceed to action. To be proactive and maintain your network is very 
important. Think about what network will be useful to you in different contexts in the future, 
different personalities and competence. Take care of your contacts.

Vi håller gärna  
kontakten!    

Gå med i vårt nätverk på LinkedIn – ett bra sätt 
att hålla kontakten med gamla studiekompisar, 
lärare och forskare, bredda ditt nätverk, se vilken 
vidareutbildning vi kan erbjuda och ta del av nyheter 
från Handels högskolan vid Karlstads universitet.

Keep in touch  
– and updated!  

Join our network at Linkedin! It’s an ideal way to keep 
in to keep in touch with your friends, teachers and 
researchers at Karlstad Business School, expanding 
your network of contacts – and keeping updated on 
our executive education and other news from Karlstad 
Business School.

Cecilia Sillanpää
Fastighetsekonomiprogrammet
Real Estate Management

Jag jobbar som ansvarig för transaktioner och mark-
portfölj på HSB ProjektPartner. I min roll ansvarar  

jag för hela transaktionsprocessen för de fastighetsaffärer som vårt 
bolag gör när vi köper in mark och som vi sedan bygger nyproducerade 
bostäder på. Mitt första jobb efter examen var som bolånerådgivare. 
Jag har även hunnit arbeta som mäklare, förvaltningskoordinator samt 
finans- och businesscontroller inom fastighetsbranschen. Jag har haft 
stor nytta av min utbildning. Det faktum att jag hade studerat det mesta, 
även om jag inte kunde allt i praktiken, har varit viktigt både för mig och 
mina arbetsgivare.

I manage transactions and the land profile at HSB ProjektPartner. This 
means that I am responsible for the entire transaction process for the 
real estate business our company conducts when we buy land on which 
we later build housing. After graduating, my first job was as a mortgage 
consultant. I have also worked as a real estate agent, an administrative 
coordinator and as a financial and business controller, all in the real estate 
sector. The fact that I have studied most things I have come across so far 
in my career, although perhaps not always with the practical experience, 
has been important both to me and my employers”

Patricia Engberg
IT-design: affärssystem och ekonomi

Jag är konsult på ÅF och har främst jobbat som Systems Compliance 
koordinator. Det innebär att se till att de system vi använder är anpassade 
och följer den nya dataskyddsförordningen. Idag har jag en mer rådgi-

vande roll samt hanterar incidenter som kan vara ett problem ur perspektiven informations-
säkerhet och/eller dataskydd. Utbildningen har gett en bra förståelse för komplex iteten inom 
verksamheter och IT.

I work as a consultant at AF Consult and I have been primarily working as the Systems 
Compliance coordinator. That means making sure that the systems we use are adjusted and 
follow the new General Data Protection Regulation. I now have a more advisory role as well 
as dealing with incidents that may be an issue, both from an information security and/or data 
protection perspective. kau.se/hhk/alumn 
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