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Fakulteten for hilsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Kontaktsjukskoterska i cancervard

Kurskod: OMAI112

Kursens benimning: Kontaktsjukskoterska i cancervard
Contact Nurse in Cancer Care

Hogskolepoéing: 7.5

Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv fordjupning: Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:

OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststéllande
Kursplanen ir faststilld av Fakulteten for hilsa, natur- och teknikvetenskap 2015-06-05 och géller fran
hostterminen 2015 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Behorig ar legitimerad sjukskoterska som av sin arbetsgivare utsetts att folja utbildningen.

Larandemal

Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

- redogora for kontaktsjukskdterskans ansvar och funktion

- redogora for och reflektera Gver inneborden av personcentrerad véard

- redogora for vad cancerrehabilitering innebar och forsta betydelsen av samverkan i team

- redogora for vanliga symtom och biverkningar hos patienten relaterade till sjukdomen och dess
behandling

- redogora for evidensbaserade omvardnadsatgirder inom aktuell diagnosgrupp

- ge individanpassad information och genomfora professionella samtal med patient och nérstdende
- tilldmpa och vid behov vigleda till vidare psykosocialt stod

- uppritta en vardplan for patient inom aktuell diagnosgrupp

- reflektera Gver betydelsen av att patienten &dr delaktig i sin vard och behandling

- reflektera Over palliativt forhallningssétt

- etiskt vdrdera stéllningstaganden till vard och behandling, samt dess konsekvenser i motet med
patienter och nérstaende.

Innehall

Kursens undervisningsformer bestar av foreldsningar, enskilda studier, grupparbeten och seminarier.
Skriftliga arbeten diskuteras vid seminarium. I all undervisning ldggs vikt vid omradets vetenskapliga
grund och evidensbaserad kunskap. Kursen 4r i huvudsak nitbaserad och innehaller ett antal nértréffar
pa campus.



Kursen innehaller:

Kontaktsjukskoterskans ansvar och funktion
Personcentrerad vard

Patientens rittigheter och stillning
Nirstaendes behov

Kommunikation och professionella samtal
Cancerrehabilitering och team

Vardinformatik

Psykosocial omvardnad

Symtom och behov inom onkologisk omvardnad
Palliativt forhallningssitt och brytpunktssamtal
Etik

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras genom tre inldmningsuppgifter som seminariebehandlas. Inlamningsuppgifterna ir
bade individuella och gruppuppgifter. Vid seminarierna examineras studenterna individuellt.

Betyg
Kursen bedoms enligt betygsskalan Vil godkind (VG), Godkind (G) eller Underkénd (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutséttningar for ldrande i kursen.
Dess framsta syfte dr att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter &r ett av
underlagen for granskningen, och inhdmtas i enlighet med gillande regelverk. Studenterna informeras
om resultaten och eventuella beslut om atgérder.

Kursbevis
Kursbevis utfirdas pa begiran.

Ovrigt
Gillande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar
studenters och anstélldas skyldigheter och rittigheter.
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