Hogre risk for brander med dédlig utgang hos vissa grupper

Brinder ir ett globalt samhillsproblem med 6ver 200 000 déda per ar. Aven om brandrelaterad
dédlighet dr betydligt vanligare i laginkomstlander sa dr det anda hogst relevant for
héginkomstlander.

| Sverige dor ca 100 personer varje ar i brandrelaterade incidenter, vilket resulterar i ekonomisk
skada for 5 miljarder kronor. Sannolikheten att omkomma eller bli inlagd pa sjukhus efter en brand
har tidigare studerats och risken har visat sig vara ojamnt fordelad bland befolkningen. Bland
riskfaktorerna utgor denna del av befolkningen exempelvis att vara man, yngre an fem ar eller dldre
an sextiofem, ensamboende, drogpaverkad och att ha en funktionsnedsattning. Man har dven visat
pa Okad risk for brander med dodlig utgang i eftersatta bostadsomraden med 1ag utbildningsniva,
fattigdom och trangboddhet.

Denna studie har syftat till att undersdka om sociodemografiska skillnader kan observeras i
forekomsten av bostadsbrander, oavsett resultatet, i ett representativt urval av den svenska
befolkningen. Detta for att antingen konfirmera eller motbevisa tidigare studier.

Fler brander hos hogutbildade

Resultaten fran studien visade att risken for bostadsbrander dr ojamnt férdelat i den svenska
befolkningen. | likhet med tidigare studier har hushall med hog utbildning visat sig ha storre risk for
bostadsbrander. Aven om resultaten bekraftar tidigare forskning s ar det dverraskande, sarskilt med
tanke pa att lag utbildningsniva &r en valkand riskfaktor for bostadsbrander med dodlig utgang.
Darfor verkar det som att dven om bostadsbrander &r vanligare bland de med en hog utbildningsniva
sa leder dessa brander mer séllan till skador och dédsfall. En potentiell forklaring till varfor brander ar
vanligare i hushall med hog utbildning kan vara att de oftare har stérre hus och mer teknisk
utrustning.

Aldersrelaterade riskfaktorer

Medan risken for brander i denna studie var hogre i hushall med barn som bor hemma, i likhet med
tidigare studier, var risken stérst med barn i 6-12 arsintervallet. Den 6kade risken kan rent
hypotetiskt vara kopplad till utvecklingsstadier i den aldersgruppen. Till exempel dr de férmodligen
mer bendgna att experimentera med tandstickor och ljus, utan att helt férsta de potentiella
konsekvenserna, jamfort med aldre aldersgrupper.

De fann ocksa bevis pa en minskad risk for bostadsbrander bland dldre, med den lagsta risken bland
de dver 71 &r. Det resultatet bekraftar tidigare studier. Aldre, kan man anta, &r i sina hem under en
storre andel av tiden jamfort med yngre, arbetande individer, vilket innebar att exponeringen (i form
av tid) for brander i hemmet ar betydligt storre. En minskad risk for bostadsbrand, som visas i denna
studie, skulle darfor tyda pa att dldre I6per en mycket 1ag risk att drabbas av bostadsbrander i
Sverige, baserat pa exponering.

Storre risk for hyresgaster

Hyresbostader har tidigare visats haft en 6kad risk for bostadsbrander, dven om vi i denna studie
fann bevis pa att det kan vara en skyddsfaktor. Enligt en svensk regeringsrapport dr svenskar som bor
i hyresbostader i allmdnhet en samhillsekonomiskt svagare grupp jamfért med husigare. Aven en
storre andel av yngre respektive adldre personer bor i hyresbostader. Slutligen bor en stérre andel av
invandrarna i hyresbostdder jamfért med dgda boenden.

Det innebar att ett antal bade hogrisk- och lagriskgrupper for bostadsbrander ofta bor i
hyresbostader. Trots detta uppvisade hyresbostdder en minskad risk for bostadsbrand efter justering



for dessa potentiella variabler. Med tanke pa att den minskade risken jamfort med smahus kan det
havdas att detta beror pa storleken pa hemmet eller pa grund av skillnader i antalet eller typen av
potentiella brandrisker. Dock observerades ingen minskad risk med avseende pa bostadsratter
jamfort med smahus, som byggnadsmassigt ar mycket lika hyreslagenheter. Darfor kan de
observerade skillnaderna snarare knytas till de personer som bor i hyreslagenheter an sjalva
byggnadssattet.

Reflektioner kring sociodemografiska faktorer

En tidigare Oversiktsartikel har visat ett samband mellan sociodemografiska faktorer och risken fér
skada eller dodlighet i samband med brand. Mot bakgrund av resultaten i denna studie, liksom
liknande tidigare studier, uppstar nagra intressanta reflektioner.

Av de identifierade hogriskgrupperna for sjalvrapporterade bostadsbrander har bara invandrarna
identifierats med att dven ha en 6kad risk fér dodlig utgang. Detta vacker en viktig fraga nar det
géller att forebygga, eftersom invandrare verkar ha en hogre risk i alla skeden, alltifran brand till
brand med dédlig utgang. Om detta beror pa skillnader i de typer av brander som forekommer i
dessa hushall eller formagan att klara av en bostadsbrand behdvs det ytterligare forskning for att
avgora.

Slutsatser

Resultaten i denna studie bekraftar till stor del tidigare forskning pa bostadsbrander. Den
sammanlagda forskningen tyder nu pa att det saknas samband mellan sociodemografiska
bestamningsfaktorer for brander och brander med dodlig utgang. Ur ett forebyggande perspektiv ar
denna kunskap kritisk. Resultaten tyder pa att risken fér brander med dodlig utgang per
bostadsbrand ar kraftigt forhojd for vissa grupper, till exempel aldre. Darfor skulle det vara klokt om
framtida forskning fokuserar pa varfor vissa grupper l6per storre risk for brander eller brander med
dodlig utgang, eftersom en dodlig utgang i allméanhet inte verkar bero pa en hogre férekomst av
brander.



