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Fritidhemspedagogik (fritidspedagogik)

» Helhetssyn pa barns utveckling
» Barncentrerat arbetssatt
» Omsorg och larande

» Bygger pa ett grupporienterat  arbetssétt déar relationerna mellan
barnen och mellan barnen och personalen ar viktiga redskap i
arbetet

LiU EXPANDING REALITY

Fritidshemspedagogik — behdvs den i skolan?

» Varma och omsorgsfulla larar-barnrelationer

» Positiva och trygga grupprelationer

» Vérdegrundsar bet e

Helhetssyn: varde- och kunskapsuppdraget hanger ihop

v

Ar detta...
v Flum och laroplanspoesi?

v Livsviktigt i och fér skolan?
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Tva problematiska synsétt pd moral
och virdepedagogik i skolan (inkl. fritids)
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Etiska synsatt som inte nojer sig med
att appellera till auktoritet

a) fomuftsetik: att sakligt, opartiskt och logiskt harleda och resonera
sig fram till moraliska beslut

b) omsorgsetik: att bibehalla sina relationer med andra och visa
omsorg om andra med hjalp av empati och virme

c) néarhetsetik: vi & utldmnade at varandra — att ta ansvar for den
makt vi hari motet med ett "du”

d) diskursetik: en fornuftig diskussionsprocess ddr alla berérda deltar
fritt och jamlikt i ett gemensamt sanningssokande och ddr endast
det battre argumentet far gora sig gillande
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Fostransstilar  Heg grad av Forskning om olika fostransstilar
sensitivitet
A Barn till auktoritira férédldrar:
= tenderar ofta att vara oroliga och olyckliga
Eftergiven Auktoritativ = brister ofta i sjalvfértroende
= ar mer aggressiva och undandragande i relation till andra
Laggrad .~ Hog grad = tenderar oftaisamspel med jamnariga att reagera fientligt och
av struktur " av struktur aggressivt i frustrerande situationer
= tror att konflkter med jamnariga I16ses med ovénlga och
pastridiga metoder.
Oinvolverad Auktoritar
v
Lag grad av
sensitivitet
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Bam till eftergivna foréldrar: Bam till oinvolverade foréldrar:

= ar mer omogna och sjélvcentrerade

tenderar att ha hdg grad av aggression och utagerande

= brister ofta i sjalvfértroende beteenden

tenderar att vara olyckliga och nedstdmda

brister ofta i sjalvkontroll

har ofta lag sjélvkansla

mer impulsiva och aggressiva (sérskilt pojkar)

brister i sociala fardigheter.

mer "rebelliska”

uppvisar oftare lag grad av socialt ansvar.
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Tvangsmaktsmodnsteroch aggression

Bam till auktoritativa foréldrar:

= ar mer vanliga
= & mer samarbetsorienterade Aggressiv kognition
= & mer prosociala Tvéngsmaktsmonst er = Fientliga grundantaganden
* har higre grad av psykisk halsa = Aversiva interaktionsmdnster —|" Fientliga tolkningar
" . = Maktkamp, sténdiga konflikter = Begrénsad repertoar av
= har hégre grad av sjalvfértroende strategier
= Avstandstagande, brist pa
= har hogre grad av sjélvstandighet och sjalvkontroll varme = Huvudsakligen aggressiva
= ar mer socialt kompetenta och ansvarstagande = Forstarkning av aggression ] s_t_rategner
= har farre anpassnings- och beteendeproblem = Aggressiv. modellinlér ning = Létt att bii frustrerad och arg
x L = Bristande kanslokontroll
= ar mer omtyckta av jamnariga. « "Aggressiv etik’
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Positiva larar-barnrelationer

e varme
e narhet
o tillit
e stod

¢ maktkamp
¢ avstandstagande
e standiga konflikter

e brist pa virme
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Positiva larar-barnrelationer

v kannetecknar s.k.
effektiva larare

v sammanhanger med
« studiemotivation
* studieengagemang
« studieprestationer
v' sammanhanger med
* positiva relationer hos bamen
* prosociala beteenden
v' sammanhanger med
* mindre stok i klassrummet

* mindre vald, krénkningar
och mobbning

v Studieprestationer: effekten &ar

starkare for elever fran

. LiU EXPANDING REALITY
studieovana hem

"Matteuseffekten”ilarar-elevrelationerna

» "Var och en som har, han skall fa, och det i dverfléd, men
den som inte har, fran honom skall tas ocksa det han
har.”

(Matt 25:29)

» Barn som har sémre chans att hamna i positiva larar-
barnrelationer och istéllet 16per hogre risk att hamna i
negativa larar-barnrelationer:

v Barn som uppvisar beteendeproblem

v Barn med psykisk ohélsa
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"Hogriskbarn” och larar-barrelationen

» "Hogriskbarn”
» Loper okad risk for negativa larar-barnrelationer
» Longitudinella  studier

» Positiva larar-barnrelat ioner:
en skyddande faktor
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Mindre stk i klassrummet
Hbgre studieprestationer|

L ara rSt"a r Il%%sgl{ ﬁ,?t eatv Mindre krénkningar och mobbning|
V'
Eftergiven Auktoritativ
/‘ A
grad _g », Hog grad

< >

av struktur av struktur

Oinvolverad Auktoritar
/ Y,
v

Lag grad av
sensitivitet
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Skolklimat

Interaktionsmonster  — relationer — regler — trygghet - tillhdrighet

Positivt skolklimat:
v’ kéannetecknar s.k.
effektiva skolor

v' sammanhénger med
mindre vald och vandalism

v sammanhanger med
mindre mobbning
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Fritidshemspedagogik, ta plats i skolan! Vardepedagogikens tva dimensioner
”| forskningsstudier beskriver sig personalen i fritidshemmet ha en > Explicit vérdepedagogik

formaga att skapa trygghet for elever och arbetsro i elevgruppen, att

stodja elevers sjélvkansla och att avldsa deras sinnesstamningar. > Implicit vérdepedagogik

Personalen i fritidshemmet anger att de har som sitt expertomrade
att arbeta med grupprelationer, med elevers Overgripande sociala

och allmanna utveckling och elevers larande i praktiska och
konkreta sammanhang. Personalens arbete med att stodja elever till
sjdlvstandighet och trygghet, att ta ansvar for sina handiingar, att
vara en bra kompis, att kunna klara av att I6sa konflikter med
kamrater verbalt, att visa hansyn och respekt for andra och att fdlja
gemensamma regler ar sociala aspekter som knyter

an till personalens specifika yrkeskunnande.”

(ur: "Skolverkets allménna rad
med kommentarer: Fritidshem”, 2014)
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Skapa goda férutsattningar pa skolan och fritids
» Etisk medvetenhet

» Positivt skol-, klassrums- och barngruppsklimat

» Positiva larar-barnrelat ioner

> Motverka negativa ldrar-barnrelationer och tvangsmaktsménster Tack for dln uppmarksam het'
» Auktoritativt (ej auktoritart, eftergivet eller oinvolverat) ledarskap

v

Lat fritidspedagogiken ta plats!

www. liu.se
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