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OMVARDNAD VID
ORALA SYMTOM OCH
TECKEN PA OHALSA 7.5 HP

Aktuell forskning visar att forsamrad munhalsa kan forekomma vid flera
allmansjukdomar sasom hjart- och karlsjukdom, diabetes, kroniska njursjukdomar,
reumatiska sjukdomar, kroniskt obstruktiv lungsjukdom, lunginflammation
(aspirationspneumoni), blodsjukdomar, vitaminbristtillstand, demens och nedsatt
kognitiv formaga. | flera studier har det papekats behov av 6kad kunskap inom
varden om oral hilsa och dess samband med allmén halsa.

MALGRUPP

Uppdragsutbildningen vander sig till personer med
hoégskoleexamen inom vard- och omsorgsomradet

som av sin arbetsgivare utsetts att folja utbildningen.

Kursen ar pa avancerad niva.

INNEHALL

Kursen innehaller medicinsk vetenskap (4 hp) och
omvardnad (3.5 hp) som integreras:
¢ Oral anatomi och fysiologi, hard- och mjukvavnad
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Orala sjukdomstillstand och behandling

Orala symtom och tecken som indikerar generella sjukdoms-
processer eller biverkningar vid lakemedelsbehandling
Undervisning av patient och narstaende om daglig
preventiv munvard samt 6vriga egenvardsatgarder

Den aldre patientens orala problematik

Etiska aspekter vid orala sjukdomstillstand

Faltstudier

Mer kursinformation och anmélan pa nasta sida ’
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Goran Friman
0705-60 37 47

Uppdragskoordinator
Nina Sundberg
054-700 23 59
0761-260 437
nina.sundberg@kau.se

Utbildningshandlaggare
Anna Nilsson
(anmalningsfragor)
054-700 13 00
anna.nilsson@kau.se
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MALSATTNING

Malsattningen ér att du efter avslu-
tad kurs har 6kat din kompetens om
oral hélsa och dess samband med
det allmanna halsotillstandet. Det
géller oral halsa for alla aldrar men
sarskild tyngdpunkt kommer att 1ag-
gas vid aldre, dar kopplingen mellan
allmén och oral ohélsa ar sarskilt
tydlig. Vidare ar malet att du med
denna kompetens stimuleras till ett
Okat samarbete med andra varddis-
cipliner och darmed skapar en pro-
fessionséverskridande omvardnad
for alla dina patienter.

Kursen examineras genom
individuell salstentamen och ett
examinerande seminarium i grupp
dar kursdeltagaren bedéms enskilt.
Efter avslutad kurs erhalls kursintyg.
For den som sa 6nskar finns majlig-
het att examineras for att erhéalla
hégskolepoang.

Efter genomférd kurs ska kurs-

deltagaren kunna:

® beskriva oral anatomi

¢ identifiera orala sjukdomstillstand,
beskriva dess behandling samt
urskilja tillstdnd som kraver
specialistinsats

e redogodra for olika tanderséttningar
och dess specifika orala omvard-
nadsatgéarder

e urskilja den aldre patientens
orala problematik och

tillampa relevanta orala

omvardnadsatgarder
e forklara samband mellan oral

och allmén hélsa
o reflektera Over etiska aspekter

vid orala sjukdomstillstand
¢ visa pedagogisk formaga genom

att undervisa och informera patient,

narstdende samt yrkesgrupper

FORELASARE

| kursen ingar ett multidisciplinart
forelasningsteam. Det bestar av
tandlékare, sjukskoterska och
tandhygienist.

Inger Wardh, 6vertandlékare, univer-
sitetslektor, docent vid Institutionen
fér odontologi, Enheten fér Gerodonti,
Karolinska Institutet, Huddinge

Ulf Mattsson, dvertandlékare,
docent, certifierad i oral medicin,
Karlstad

Goran Friman, tandlakare,
doktorand Karolinska Institutet,
Huddinge

KURSKOSTNAD OCH ANMALAN
Kurskostnaden &r 16 500 SEK
exkl. moms per deltagare. Fér- och
eftermiddagsfika ingar i kurspriset.
Utdver kurskostnaden tillkommer
kostnad fér ev. logi och resor.
Kursanmaélan ar bindande. Vi for-
behaller oss ratten att stélla in kursen
vid for fa deltagare och kontaktar
er omgaende. Kursen kan ta emot
25 deltagare och behéver minst
20 deltagare for att kunna starta.
Kurskostnaden faktureras i sam-
band med kursstart.
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